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A. PIESE SCRISE

HENTZA BUSINESS SRL

Reg. Com.: J23/5351/2017

VAT: RO38395463

Office: Voluntari City, Bd. Pipera,

No. 1i, Office No. 13, an Floor, lIfov

BORDEROU

FOAIE DE CAPAT

FOAIE DE SEMNATURI

1. INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTIVUL DE INVESTITII

1.1. Denumirea obiectivului de investitii

1.2. Ordonator principal de credite/investitor

1.3. Ordonator de credite (secundar/tertiar)

1.4. Beneficiarul investitiei

1.5. Elaboratorul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventie

2. SITUATIA EXISTENTA SI NECESITATEA REALIZARII LUCRARILOR DE
INTERVENTII

2.1. Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri
relevante, structuri institutionale si financiare

2.2. Analiza situatiei existente si identificarea necesitatilor si a
deficientelor

2.3. Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice

3. DESCRIEREA CONSTRUCTIEI EXISTENTE

3.1. Particularitati ale amplasamentului

a)

b)
c)
d)

e)

9)

descrierea amplasamentului  (localizare - intravilan/extravilan,
suprafata terenului, dimensiuni in plan);

relatiile cu zone fnvecinate, accesuri existente si/sau cdi de acces posibile;
datele seismice si climatice;

studii de teren:

i. studiu geotehnic pentru solutia de consolidare a infrastructurii
conform reglementdrilor tehnice in vigoare;

ii. studii de specialitate necesare, precum studii topografice,
geologice, de  stabilitate ale terenului,  hidrologice,
hidrogeotehnice, dupd caz;

situatia utilitdtilor tehnico-edilitare existente;

analiza vulnerabilitdtilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali,
inclusiv schimbdri climatice ce pot afecta investitia;

informatii privind posibile interferente cu monumente istorice/de
arhitecturd sau situri arheologice pe amplsament sau in zona imediat
fnvecinatd; existenta conditiondrilor specifice in cazul existentei unor
zone protejate.

3.2. Regimul juridic

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
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a) natura proprietdtii sau titlul asupra constructiei existente, inclusiv
servituti, drept de preemptiune

b) destinatia constructiei existente

c) includerea constructiei existente in listele monumentelor istorice, situri
arheologice, arii naturale protejate, precum §i zonele de protectie ale
acestora si in zone construite protejate dupd caz;

d) informatii/obligatii/constrangeri  extrase din documentatiile de
urbanism, dupd caz

3.3. Caracteristici tehnice si parametri specifici

a) categoria si clasa de importantd;

b) cod in Lista monumentelor istorice, dupd caz;

c) an/ani/perioade de construire pentru fiecare corp de constructie;

d) suprafata construitd;

e) suprafata construitd desfdasuratd;

f) valoarea de inventar a constructiei;

g) alti parametri, in functie de specificul si natura constructiei existente;

3.4. Analiza starii constructiei, pe baza concluziilor expertizei tehnice. Se
vor evidentia degradarile, precum si cauzele principale ale acestora,
de exemplu: degradari produse de cutremure, actiuni climatice,
tehnologice, tasari diferentiate, cele rezultate din lipsa de intretinere a
constructiei, conceptia structurala initiala gresita sau alte cauze
identificate prin expertiza tehnica.

3.5. Starea tehnica, inclusiv sistemul structural si analiza diagnostic, din
punctul de vedere al asigurarii cerintelor fundamentale aplicabile,
potrivit legii.

3.6. Actul doveditor al fortei majore, dupa caz.

4. CONCLUZIILE EXPERTIZEI TEHNICE SI, DUPA CAZ, ALE AUDITULUI
ENERGETIC.

a) clasa de risc seismic;

b) prezentarea a minimum doud solutii de interventie;

c¢) solutiile tehnice si mdsurile propuse de cdtre expertul tehnic si, dupd caz,
auditorul energetic spre a fi dezvoltate in cadrul documentatiei de avizare
a lucrdrilor de interventii;

d) recomandarea interventiilor necesare pentru asigurarea functiondrii
conform cerintelor si conform exigentelor de calitate.

5. IDENTIFICAREA SCENARIILOR/OPTIUNILOR TEHNICO-ECONOMICE (MINIMUM
DOUA) SI ANALIZA DETALIATA A ACESTORA

5.1. Solutia tehnica, din punct de vedere tehnologic, constructiv, tehnic,
functional-arhitectural si economic, cuprinzand:

a) descrierea principalelor lucrdri de interventie pentru:
- consolidarea elementelor, subansamblurilor sau a ansamblului
structural;
- protejarea, repararea elementelor nestructurale si/sau restaurarea
elementelor arhitecturale si a componentelor artistice, dupa caz;
- interventii de protejare/conservare a elementelor naturale si
antropice existente valoroase, dupa caz;
Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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- demolarea partiald a unor elemente structurale/ nestructurale,
cu/fara modificarea configuratiei si/sau a functiunii existente a
constructiei;

- introducerea unor elemente structurale/nestructurale
suplimentare;

- introducerea de dispozitive antiseismice pentru reducerea
raspunsului seismic al constructiei existente;

b) descrierea, dupd caz, si a altor categorii de lucrdri incluse in solutia
tehnicd de interventie propusd, dupd caz, imbundtdtirea terenului de
fundare, precum si lucrdri strict necesare pentru asigurarea
functionalitdtii constructiei reabilitate;

c) analiza vulnerabilitdtilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali,
inclusiv de schimbdri climatice ce pot afecta investitia;

d) informatii privind posibile interferente cu monumente istorice/de
arhitecturd sau situri arheologice pe amplasament sau tn zona imediat
fnvecinatd; existenta conditiondrilor specifice in cazul existentei unor
zone protejate;

e) caracteristicile tehnice si parametrii specifici investitiei rezultate in urma
realizdrii lucrdrilor de interventie.

5.2. Necesarul de utilitati rezultate, inclusiv estimari privind depasirea
consumurilor initiale de utilitati si modul de asigurare a consumurilor
suplimentare.

5.3. Durata de realizare si etapele principale corelate cu datele prevazute
in graficul orientativ de realizare a investitiei, detaliat pe etape
principale.

5.4. Costurile estimative ale investitiei

e costurile estimate pentru realizarea investitiei, cu luarea in
considerare a costurilor unor investitii similare;

e costurile estimative de operare pe durata normatd de
viatd/amortizare a investitiei.

5.5. Sustenabilitatea realizarii investitiei

a) impactul social si cultural;

b) estimdri privind forta de muncd ocupatd prin realizarea investitiei: in faza
de realizare, in faza de operare;

c) impactul asupra factorilor de mediu, inclusiv impactul asupra
biodiversitdtii si a siturilor protejate, dupd caz.

5.6. Analiza financiara si economica aferenta realizarii lucrarilor de
interventie:

a) prezentarea cadrului de analizd, inclusiv specificarea perioadei de
referintd si prezentarea scenariului de referintd;

b) analiza cererii de bunuri si servicii care justificd necesitatea si
dimensionarea investitiei, inclusiv prognoze pe termen mediu si lung;

¢) analiza financiard; sustenabilitatea financiard;

d) analiza economicd; analiza cost-eficacitate;

e) analiza de riscuri, mdsuri de prevenire/diminuare a riscurilor.

SCENARIUL/OPTIUNEA TEHNICO - ECONOMIC(A) OPTIM(A), RECOMANDAT(A)
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6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.
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Comparatia scenariilor/optiunilor propus(e), din punct de vedere
tehnic, economic, financiar, al sustenabilitatii si riscurilor.

Selectarea si justificarea scenariului/optiunii optim(e),
recomandat(e).

Principalii indicatori tehnico-economici aferenti investitiei:

a) indicatori maximali, respectiv valoarea totald a obiectivului de investitii,
exprimatd in lei, cu TVA si, respectiv, fard TVA, din care constructii-
montaj (C+M), in conformitate cu devizul general;

b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performantd - elemente
fizice/capacitdti fizice care sd indice atingerea tintei obiectivului de
investitii - si, dupd caz, calitativi, in conformitate cu standardele,
normativele si reglementdrile tehnice in vigoare;

c) indicatori financiari, socioeconomici, de impact, de rezultat/operare,
stabiliti in functie de specificul si tinta fiecdrui obiectiv de investitii;

d) durata estimatd de executie a obiectivului de investitii, exprimatd in luni.

Prezentarea modului in care se asigura conformarea cu
reglementarile specifice functiunii preconizate din punctul de vedere
al asigurarii tuturor cerintelor fundamentale aplicabile constructiei,
conform gradului de detaliere al propunerilor tehnice.

Nominalizarea surselor de finantare a investitiei publice, ca urmare a
analizei financiare si economice: fonduri proprii, credite bancare,
alocatii de la bugetul de stat/bugetul local, credite externe garantate
sau contractate de stat, fonduri externe nerambursabile, alte surse
legal constituite.

7.  URBANISM, ACORDURI SI AVIZE CONFORME

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

Certificatul de urbanism emis in vederea obtinerii autorizatiei de
construire.

Studiu topografic, vizat de catre Oficiul de Cadastru si Publicitate
Imobiliara.

Extras de carte funciara, cu exceptia cazurilor speciale, expres
prevazute de lege.

Avize privind asigurarea utilitatilor, in cazul suplimentarii capacitatii
existente.

Actul administrativ al autoritiatii competente pentru protectia
mediului, masuri de diminuare a impactului, masuri de compensare,
modalitatea de integrare a prevederilor acordului de mediu, de
principiu, in documentatia tehnico-economica.

Avize, acorduri si studii specifice, dupa caz, care pot conditiona
solutiile tehnice, precum:

a) studiu privind posibilitatea utilizdrii unor sisteme alternative de eficientd
ridicatd pentru cresterea performantei energetice;
b) studiu de trafic si studiu de circulatie, dupd caz;

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
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c¢) raport de diagnostic arheologic, in cazul interventiilor in situri
arheologice;

d) studiu istoric, in cazul monumentelor istorice;

e) studii de specialitate necesare in functie de specificul investitiei.

B. PIESE DESENATE

ARHITECTURA
A.01 Plan de incadrare - existent -sc.1/1000
A.02 Plan de situatie - existent -sc.1/500
A.03 Plan demisol - existent -sc.1/100
A.04 Plan parter - existent -sc.1/100
A.05 Plan etaj 1 - existent -sc.1/100
A.06 Plan etaj 2 - existent -sc.1/100
A.07 Plan pod - existent
A.08 Plan invelitoare - existent -sc.1/100

Sectiune transversald A-A
A.09 Seciiune transversald B-B - sc.1/100
A.10 Fatada laterald Nord -sc.1/100
A1l Fatada laterala Sud -sc.1/100
A.12 Fatada principald Vest -sc.1/100
Fatada posterioara Est

A13 De;sfésur;ate stradale -sc.1/100
A.14 Plan de incadrare - propus -sc.1/1000
A.15 Plan de situatie - propus -sc.1/500
A.16 Plan demisol - propus -sc.1/100
A17 Plan parter - propus -sc.1/100
A.18 Plan etaj 1 - propus -sc.1/100
A19 Plan etaj 2 - propus -sc.1/100
A.20 Plan pod - propus -sc.1/100
A.21 Plan invelitoare - propus -sc.1/100
A.22 Sectiuni transversale - propus -sc.1/100
A.23 Fatada laterald Nord - propus -sc.1/100
A.24 Fatada laterala Sud - propus -sc.1/100
A.25 Fatada principala Vest - propus -sc.1/100
A.26 Fatada posterioara Est - propus -sc.1/100
A.27 Plan desfaceri demisol -sc.1/100
A.28 Plan desfaceri parter -sc.1/100
A.29 Plan desfaceri etaj 1 -sc.1/100
A.30 Plan desfaceri etaj 2 -sc.1/100
A.31 Plan desfaceri/Interventii Invelitoare -sc.1/100

REZISTENTA
RO1 Plan fundatii
R0O2 Plan pozitionare pereti portanti si interventii demisol
R0O3 Plan pozitionare pereti portanti si interventii parter
R04 Plan pozitionare pereti portanti si interventii etaj 1
RO5 Plan pozitionare pereti portanti si interventii etaj 2
RO6 Sectiunea 1-1si 2-2
RO7 Sectiunea 3-3
RO8 Sectiunea 4A-4A si 4-4

INSTALATII
IE 01 I Instalatii electrice - Schema monofilara TEG

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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IS 01 Instalatii sanitare — Schema coloanelor
IT 01 | Instalatii termice - Schema de principiu centrala termica

Tntocmit,
Andreea Henta

1. INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTIVUL DE INVESTITII {

1.1. Denumirea obiectivului de investitii
Reabilitare energeticd, modernizare si extindere policlinica stomatologica, precum
si amenajare parcare auto in curtea imobilului

1.2. Ordonator principal de credite/investitor
CONSILIUL JUDETEAN HARGHITA
Piata Libertatii, nr. 5, Municipiul Miercurea-Ciuc, judetul Harghita
Telefon: +40266-207700
Fax: +40266-207703
E-mail: info@judetulharghita.ro
Web: www.judetulharghita.ro

1.3. Ordonator de credite (secundar/tertiar)
Nu este cazul

1.4. Beneficiarul investitiei
U.A.T. JUDETUL HARGHITA
Piata Libertatii, nr. 5, Municipiul Miercurea-Ciuc, judetul Harghita

1.5. Elaboratorul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventie
HENTZA BUSINESS SRL
Bd. Pipera, nr. 11, Birou 13, Etaj 2, Constructie C2,
Voluntari, Ilfov, Romania
Telefon: +40 37 494 0449
E-mail: office@hentza.ro
Web: www.hentza.ro

2. SITUATIA EXISTENTA SI NECESITATEA REALIZARII LUCRARILOR DE INTERVENTII

2.1. Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante,

structuri institutionale si financiare

Proiectul de investitii urmareste reabilitarea, modernizarea si extinderea unei cladiri
care, la finalul lucrarilor de interventii propuse, sa indeplineasca standardele de calitate atat din
punct de vedere al functionalitatii si arhitecturii puse In valoare, cat si al materialelor folosite si
tehnologiilor utilizate.

Initiativa investitionala se Incadreaza In obiectivele Strategiei Generale de dezvoltare a
judetului Harghita pentru perioada 2015-2020 - Directia strategica de dezvoltare 3 ,Cresterea
calitatii locuirii”, Obiectivul Prioritar 3.3 ,Dezvoltarea si modernizarea serviciilor publice”, Axa
specifica 3.3.1 ,Dezvoltarea si modernizarea serviciilor de sanatate”, si se afla la pozitia 138 in
lista proiectelor punctuale din portofoliul de proiecte pentru dezvoltarea si/sau modernizarea
infrastructurii aferente serviciilor de sanatate.

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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Obiectivul de investitii reprezintd o masura de dezvoltare complementara proiectului
DS3.P3.3 - ,Cresterea eficientei energetice prin reabilitarea termica a cladirilor publice aflate in
patrimoniul C] Harghita” - pct. 11: Incalzire centrald, centrald termica proprie Policlinica
Stomatologica si Sediu Centrul Cultural Harghita, proiect inclus, de asemenea, in lista initiativelor
investitionale din cadrul Strategiei Generale de dezvoltare a judetului Harghita pentru perioada
2015-2020.

2.2. Analiza situatiei existente si identificarea necesitatilor si a deficientelor

Cladirea Policlinicii Stomatologice, situata in Miercurea-Ciuc str. Timisoarei, nr. 4, judetul
Harghita, a fost edificatad in anul 1940, avand solutia constructiva cu zidarie portanta de caramida
si piatra, plansee din beton armat, scari din beton armat cu cite doud rampe care asigura
circulatia pe verticald, acoperis cu sarpanta din lemn si invelitoare din tigla. Ca functionalitate,
cladirea are la demisol o camera pentru centrala termicd, camere pentru depozitare si o sala de
curs. La parter sunt 10 birouri, grupuri sanitare, o biblioteca si o bucatarie. La etajul 1 sunt 4
cabinete medicale si sectii ale Spitalului Judetean de Urgenta Miercurea-Ciuc. La etajul 2 sunt 9
birouri, grupuri sanitare si o camera de depozitare. La ambele etaje existda cabinete/birouri cu
balcon deschis.

Constructia are forma neregulatd, asemandtoare cu litera ], urmarind aliniamentele a
doua strazi: Bulevardul Timisoarei si strada K6rési Csoma Sandor.

Proiectul de reabilitare, modernizare si extindere a cladirii este necesar si oportun,
avand in vedere cd imobilul Policlinicii Stomatologice va functiona in continuare cu aceeasi
destinatie, iar in cazul constructiei au fost identificate o serie de degradari si deficiente, printre
care:

- desfaceri/lipsa trotuar in urma interventiilor anterioare, degradari, desprinderi
sau fisuri In material la partea inferioar3;

- eroziunea tencuielii exterioare cauzata de apa, reparatii locale si contractii in
tencuiala;

- afectarea tencuielii de la nivelul demisolului din cauza umezelii si formarea
igrasiei pe suprafata peretiilor interiori, cu precadere a celor orientati catre
curtea interioara;

- instalatiile electrice sunt uzate si depasite moral;

- instalatiile sanitare sunt invechite si depasite moral;

- nu exista instalatii de apa calda de consum;

- fiecare incapere, inclusiv holul si casa scarii, este dotata cu corpuri de incalzire
fara reglaj termostatic.

2.3. Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice

Proiectul de investitii cuprinde lurari de reabilitare, modernizare si extindere a a
imobilului cu regim de 1naltime D+P+2E+Pod. Lucrarile se vor realiza in mod unitar pentru
intreaga clddire, potrivit caracterului arhitectural al imobilului si al zonei.

Lucrdrile de Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului reprezintd, In ansamblu, un proiect de
investitii ce cuprinde realizarea urmatoarelor interventii:

» Consolidarea cladirii prin camasuirea armata a peretilor interiori si
introducerea unei diafragme de beton la nivelul peretilor perimetrali;
> TInlocuirea grinzilor din zona afectati de infiltratii ale apei la nivelul plicii de
peste etajul 2 si repararea elementelor structurale ale sarpantei;
» Realizarea hidrolizolatiei la nivelul demisolului si a termoizolatiei la nivelul
placilor peste demisol si etajul 2;
» Realizarea hidroizolatiei si termoizolatiei pana la cota fundatiei, cu refacerea
tencuielii exterioare;
» Refacerea tencuielilor la nivelul peretilor exteriori si a paramentului existent pe
intreg conturul fatadei, de la cota terenului amenajat pana la cota h = 1,90 m;
> TInlocuirea tiglelor deteriorate din componenta acoperisului, refacerea
elementelor de colectare a apei meteorice de pe Invelitoare si montarea de
parazapezi;
Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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Refacerea integrald a trotuarelor perimetrale si executarea de trotuare de
protectie in jurul cladirii;

Inlocuirea tamplariei exterioare si schimbarea sensului de deschidere a usii
exterioare de acces catre b-dul Timisoarei;

Reconditionarea tamplariei interioare si inlocuirea ei, acolo unde este cazul, cu
elemente avand configuratia, dimensiunile si sensul de deschidere conforme cu
cele originale;

Montarea unui lift in partea estica a cladirii, cu acces din curtea imobilului;
Montarea pe acoperisul cladirii a unei ferestre tip Velux sau similar, pentru
accesul pe terasa de deasupra liftului nou proiectat;

Realizarea unui grup sanitar suplimentar la demisol, a 3 grupuri sanitare pentru
persoane cu dizabilitati, dispuse cate unul pe fiecare nivel, de la parter la etajul
2, si reconfigurarea grupurilor sanitare existente;

Curatarea, repararea si revopsirea elementelor considerate in cadrul
documentatiilor de specialitate ca fiind de valoare la nivelul cladirii (elementele
casei scarii - scarile, podeaua si balustrada - podeaua coridoarelor, balustrada
balcoanelor, gardul, grinzile consola ale colfului stresinii);

Sistematizarea incintei, prin amenajarea accesului pietonal si a celui auto,
realizarea a 10 locuri de parcare (dintre care 3 pentru persoane cu dizabilitati),
asigurarea scurgerii apelor pluviale catre reteaua publica de canalizare si
amenajarea spatiilor verzi pe suprafetele de teren neconstruite;

Modernizarea instalatiilor de iluminat, utilizare gaze naturale, sanitare si HVAC
care sa raspunda cerintelor functionale ale cabinetelor medicale si dotarea cu
echipamente conforme standardelor in domeniul eficientei energetice;

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului

-D.ALI -
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» Instalarea de panori fotovoltaice.
Prin proiect se urmadreste cresterea eficientei energetice a cladirii, imbunatatirea
conditiilor de confort termic interior si facilitarea accesului la serviciile publice oferite de

institutiile care 1si desfasoara activitatea in imobil.

3. DESCRIEREA CONSTRUCTIEI EXISTENTE

3.1. Particularitati ale amplasamentului

Parcul.Central
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a) descrierea amplasamentului (localizare - intravilan / extravilan,
suprafata terenului, dimensiuni in plan)

Imobilul (teren si constructie) vizat de lucrarile de interventie este situat Tn municipiul
Miercurea-Ciuc, b-dul Timisoarei nr. 4, si se afla in intravilanul Municipiului Miercurea Ciuc - nr.
cadastral 6569: teren cu suprafata de 716 mp si constructie existentd C1 (Rn = D+P+2E+pod,
Suprafata construitd la sol = 407.54 mp, Suprafatda construita desfasuratda = 1922.76 mp); nr.
cadastral 6570: teren cu suprafata de 734 mp. Suprafata totala teren = 1450 mp.

b) relatiile cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cdi de acces posibile
Cladirea se afla la intersectia strazilor Kérosi Csoma Sandor si Bulevardul Timisoarei.
Accesul se face din Bulevardul Timisoarei.
Vecinatati:
- la Nord: str. K6rosi Csoma Sandor - NC 62591;
- la Sud: proprietete privata: NC 66488, NC 66489;
- la Est: proprietete privata - vecinatate de calcan;
- la Vest: B-dul Timisoarei - NC 56209.

c¢) date seismice si climatice
Date seismice
in conformitate cu reglementarile tehnice ,Cod de proiectare seismica - Partea 1 -
Prevederi de proiectare pentru cladiri” indicativ P100-1/2013, zonarea acceleratiei terenului
pentru proiectare pentru evenimente seismice avand intervalul mediu de recurenta IMR = 225 de
ani si 20% probabilitatea de depasire in 50 de ani, zona studiata are, ag = 0,20 g, iar perioada de

cot, Tc=0,7s.

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
-D.A.LI -
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Date climatice

Municipiul Miercurea Ciuc, aflat la altitudinea de 655-730 m, are o clima temperat-
continentala. Municipiul este unul dintre cele mai friguroase (chiar geroase) localitati din
Romania. [arna temperatura scade si la -30° C. Temperatura medie a orasului (5,9° C) se situeaza
intre cele mai scazute valori la nivel national. Temperatura medie a lunilor de vara este de 16° C,
iar a celor de iarna de -5,9° C.

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
-D.A.LI -
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in oras se poate observa de multe ori fenomenul de inversiune termici, ceea ce inseamna
cd temperatura straturilor superioare de aer si temperatura solului din zona montana a Bazinului
Ciucului au valori mai ridicate decat cele inregistrate in oras. De aceea, se opreste formarea
norilor in timpul acestui fenomen, dar apare frecvent ceata, iar fumul care iese din cosuri se
blocheaza, afectand calitatea aerului.

Singurul avantaj al caracterului de bazin este protectia impotriva vantului. Intr-o
proportie de 58,5% din an nu apar curentii de aer. Cu privire la temperatura aerului, datele
statiei meteorologice din Miercurea Ciuc aratd crestere doar in perioada verii, iar in celelalte
anotimpuri nu se poate depista o crestere sau o scadere semnificativa a temperaturii.

Din punctul de vedere al precipitatiilor, cu o medie de 589 mm/mp, orasul are
caracteristicile unei zone de campie, dar precipitatiile sunt mai abundente in muntii din preajms,
ceea ce completeaza debitul izvoarelor montane. Luna cea mai bogata in precipitatii este iulie, cea
mai secetoasi este luna februarie. Zdpada acoperi solul intre 27-124 de zile. In ceea ce priveste
frecventa si cantitatea precipitatiilor, statia meteorologica din Miercurea Ciuc nu a inregistrat
tendinte de crestere sau de scadere semnificativa pentru municipiu, in timp ce la nivel national
apare tendinta descrescatoare iarna, primavara si vara, respectiv crescatoare in timpul toamnei.

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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e presiunea de referintad a vantului, mediatd pe 10 minute qref = 0.70 kPa, conform CR 1-1-
4/2012 ,Cod de proiectare. Evaluarea actiunii vantului asupra constructiilor”;

e constructia se afla amplasatd intr-o zona cu incarcarea din zapada de 200daN/m?2,
conform CR 1-1-3/2012 ,Cod de proiectare. Evaluarea actiunii zapezii asupra
constructiilor.”

d) studii de teren
i.  studiu geotehnic pentru solutia de consolidare a _infrastructurii conform
reglementdrilor tehnice in vigoare

in vederea realizirii obiectivului de investitii, a fost Intocmit un Studiu Geotehnic care
este anexat prezentei documentatii si face parte integranta din aceasta.

Date geomorfologice si geologice generale

Teritoriul judetului se afla in zona de coliziune a placilor cu fundament oceanic si
continental. Axa acestei structuri este reprezentata prin roci cristaline (metamorfozate)
precambriene, peste care, in unele zone, s-au pastrat rocile predominant carbonatice, depuse in
era mezozoica. Aceasta zona cristalinomezozoica este reprezentatd de ramura muntoasa din
estul judetului. Formatiunile carbonatice (calcarele cristaline dolomitice) din partea de nord si
nord-est a acestei zone adapostesc importante rezerve de ape carstice de multe ori mineralizate,
carbogazoase. La sud de zona cristalina se afla structura complicata a zonei flisului, formata din
roci sedimentare mezozoice si paleocene de grosime foarte mare. Pe suprafata judetului flisul
este reprezentat de muntii Ciucului si Nemira.

Au fost identificate urmatoarele categorii granulometrice: nisip prafos.

La data efectudrii lucrarilor de prospectare nu s-au pus in evidenta fenomene dinamice

active.
Natura terenului
Coloana litologica identificata prin lucrarile geotehnice se prezinta astfel:
e Forajul 1:

- 0,00 (fata de cota terenului natural) - -0,60 m: umpluturi diverse (1);
- -0,60 --2,1 m: nisip argilos, brun cenusiu (2);
- -2,10 - -4,00 m: nisip prafos, cafeniu cu verzui (3);
- -4,00 --4,70 m: nisip cu pietris (4).

Apa subterana

Apa a fost interceptata in cadrul lucrarilor de foraj la adancimea de -4,00 m.

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
-D.A.LI -
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Adéancimea zonei de inghet

Climatul de tip continental moderat al zonei impune, conform STAS 6054/77, coborarea
talpii fundatiei sub adancimea maxima de Inghet. Pentru amplasamentul studiat, aceasta este de

~1,00-1,10 m.
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Categoria geotehnicd a proiectului analizat

Pe baza datelor geotehnice, a elementelor geologice, hidrogeologice, seismice si a celor
referitoare la antecedentele amplasamentului obtinute in urma cercetarii geotehnice
(recunoastere geotehnica, prospectare si rezultatele Incercarilor de laborator), incadrarea
geotehnica este:

- Categoria geotehnica = 2
- Risc geotehnic = moderat
Conditii de fundare
e O adancime de fundare > de 2,10 m (fata de cota terenului natural).
e Stratul bun de fundare este stratul de nisip prafos, cafeniu cu verzui (3),
interceptat pe adancimea forajului.

Utilizdnd presiunea conventionala de calcul pentru estimarea portantei terenului de
fundare, presiunea conventionala pconv [kPa] pentru stratul de fundare cu nisip prafos, cafeniu cu
verzui (3), s-a stabilit, conform anexei B cuprinse in STAS 3300/2-85, pentru fundatii continue
avand latimea talpii B = 1.00 m si adancimea de fundare fatd de nivelul terenului sistematizat de
Df = 2.00 m, ca fiind de 250 kPa. Pentru oricare alte dimensiuni ale latimii fundatiei si alta
adancime de incastrare se impune aplicarea corectiilor metodologice de calcul prescrise de STAS
3300/2-85 punctul B.2.

Pentru efectuarea calculului terenului de fundare, la starea limita de capacitate portanta,
se vor avea in vedere valorile caracteristicilor geotehnice pentru pamanturile interceptate si
redate 1n fisa de foraj.

Investigatiile geotehnice de teren - Forajele geotehnice

In vederea determinirii succesiunii litologice, au fost executate un foraj geotehnic pani
la adancimea maxima de 4,70 m (fatd de cota terenului natural) si doua sondaje geotehnice de
tipul dezvelirilor de fundatie. Forajele geotehnice au fost executate cu foreza manual3, cu
diametru sapei de 10 cm (4”), cu recuperator de probe. Din lucrarile efectuate s-au prelevat
probe pentru incercarile de laborator.

Executarea lucrarilor de teren a relevat urmatoarele date:

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
-D.A.LI -

Pag. 15/83



TZA
BUSINESS
—

- Adancimea fundatiei este de -2,10 m, din care 0,40 sub cota pardoselii;

- Latimea fundatiei este de 0,65 m;

- Fundatia este alcatuita din caramida si piatra;

- Terenul de fundare este de nisip prafos, cafeniu cu verzui (3).

Concluzii si recomandari

e Deformatiile pe care le poate comporta terenul nu trebuie sa depaseasca limita
admisibild pentru tipul de constructie;

e Se recomanda izolatie si dren perimetral, deoarece au fost interceptate zone
umezite pe peretii fundatiei, probabil cauzate de apele din infiltratii;

e Fundatia trebuie sa fie alcatuita astfel incat sa aiba capacitatea de a transmite si
repartiza uniform si In deplina siguranta efortul la care este supusa de catre
partea de suprastructura (constructia superioard); adancimea de fundare
trebuie sa corespundad normelor, adica fundatia sa nu fie afectata de inghet, de
umflarea sau contractia solului sau de afanarea acestuia;

¢ Nu se va permite stagnarea apelor pe amplasament si In sapaturile de fundare,
se vor avea in vedere lucrdri de epuismente pentru a asigura pe cat posibil
executarea pe uscat a sapaturilor si turnarea betoanelor;

e O atentie deosebita se va acorda gestionarii apelor meteorice si a celor provenite
din deteriorarea retelelor edilitare;

e Zonele nebetonate vor fi Inierbate.

ii.  studii de specialitate necesare, precum studii topografice, geologice, de stabilitate ale

terenului, hidrologice, hidrogeotehnice, dupd caz
Nu este cazul.

e) situatia utilitatilor tehnico-edilitare existente
Utilitatile existente in zona sunt apa, canal, electricitate, gaz, telefon, aceste fiind
organizate pentru functionarea curenta cladirii.
In zona existi retele de apa potabild, apd uzati si pluvial3, retele de distributie a energiei
electrice si gaze naturale, retele de telefonie, comunicatii si date (intemet, televiziune). Cladirea
obiect al investitiei este racordata la retelele existente mai sus mentionate.

f) analiza vulnerabilitdtilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali,
inclusiv schimbadri climaterice ce pot afecta investitia
Riscurile (hazardele) NATURALE sunt manifestari extreme ale unor fenomene
naturale, precum cutremurele, furtunile, inundatiile, seceta, care au o influen{a directa asupra
vietii fiecarei persoane, asupra societatii si a mediului inconjurator, In ansamblu.
e  (Cutremure de pdmdnt
In conformitate cu anexa nr. 1 a Legii Nr. 575/2001 privind aprobarea Planului de
amenajare a teritoriului national - Sectiunea a V-a - Zone de risc natural, zona studiata se
incadreaza in zona cu Intensitatea seismica VI pe scara MSK (conf. SR 11100/1-92).

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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Municipiul Miercurea-Ciuc se situeaza in zona E, F, D a coeficientului seismic, astfel ca
seismele produse au o magnitudine care nu depaseste 2 - 3 grade pe scara Richter si nu
determina producerea de pagube materiale.

e Inundatii

In conformitate cu anexa nr. 4a, a Legii Nr. 575/2001 privind aprobarea Planului de
amenajare a teritoriului national - Sectiunea a V-a - Zone de risc natural, zona studiatd nu se
incadreaza in categoria de zone cu potential de producere a inundatiilor.

PLANUL DE AMENAJARE A TERITORIULUI NATIONAL T
SECTIUNEA a V-a - ZONE DE RISC NATURAL
INUNDATII

AT DA Ty TTTORALE
APRCTATE Of WuAOATS

)

- -

(rmee acprone

pop—"
st coers v o
1 e o

BULGARIA

Potrivit Planului de analiza si acoperire a riscurilor (PAAR) Miercurea-Ciuc, in zong,
fenomenele meteorologice care se constituie in sursa a potentialelor dezestre sunt:

FENOMEN
METEOROLOGIC CARACTERISTICI
. Se pot produce pe toatd suprafata administrativa a localitatii in toate
Furtuni : . s . ) .
anotimpurile. Primdvara, vara si toamna, acestea pot fi combinate cu

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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ploaie, grindina, vant puternic si frecvente descarcari electrice.
Caderile masive de zdpadda pot produce avarii (distrugeri) la
constructii, inzdpezirea cdilor de comunicatii rutiere, prabusirea de
arbori, afectarea sistemului de alimentare cu energie electrica si
sistemului de telecomunicatii local, precum si aprovizionarea cu
Ninsoare bunuri de prima necesitate a populatiei, materii prime si materiale
pentru operatorii economici. De asemenea se pot produce pierderi de
vieti omenesti si ale animalelor, prin surprinderea lor de aceste
fenomene in camp deschis sau neadapostite, electrocutari prin trasnet,
surparea unor constructii sau caderea unor obiecte.

Sunt produse de colectarea apelor pluviale sau a celor provenite din
topirea rapida a zdpezilor, formand viituri pe cursurile raurilor si a
paraielor, fapt ce duce la cresterea brusca a nivelului apei si
revdrsarea acestora. Caracteristica acestora este durata scurtd,
cresterea si scaderea brusca a nivelului apei, de la nivelul normal la
cota de inundatie si invers.

Zonele predispuse a fi inundate pe suprafata administrativ teritoriala a
localitdtii sunt: pe raul Olt, paraul Fitod si paraul Sumuleu.

Poate afecta populatia, culturile de plante, efectivele de animale,
padurile de risinoase si foioase. In urma acestui fenomen, debitele
cursurilor de apa scad determindnd scaderea cantitatii din panza de
Seceta apa freatica si totodata din fantani. Odata cu aparitia acestui fenomen
si aparitia vegetatiei uscate, creste posibilitatea producerii de incendii
de mari proportii si se ingreuneaza interventia pentru limitarea si
lichidarea acestora.

Este fenomenul foarte des Intalnit in localitate, indeosebi in perioada
sezonului rece, octombrie - aprilie. Foarte frecvent se produce insa
fenomenul de Inghet timpuriu, lunile august - septembrie si de Inghet
tarziu - In luna mai.

Inundatii

Inghet

Riscurile GEOMORFOLOGICE cuprind o gama variata de procese, cum sunt prabusirile,
tasarile sau alunecarile de teren, avalansele.
e  Alunecdri/prabusiri de teren si imobile
In conformitate cu anexa nr. 6 a Legii Nr. 575/2001 privind aprobarea Planului de
amenajare a teritoriului national - Sectiunea a V-a - Zone de risc natural, zona studiata este fara
potential de producere al alunecarilor de teren.

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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PLANUL DE AMENAJARE A TERITORIULUI NATIONAL st

SECTIUNEA a V-a - ZONE DE RISC NATURAL
ALUNECARI DE TEREN

Conform rapoartelor Planului de analiza si acoperire a riscurilor (PAAR) Miercurea-Ciuc,
configuratia geografica a municipiului nu favorizeaza producerea de avalanse, iar pana in prezent
nu au fost semnalate zone cu alunecarile de teren.

Riscurile BIOLOGICE NATURALE sunt reprezentate de epidemii, invazii ale insectelor,
boli ale plantelor, contaminariile infectioase. Nu este cazul.

Riscul de INCENDIU este o manifestare periculoasa pentru mediu si pentru activitatile
umane si determina distrugeri ale recoltelor, ale unor suprafete impadurite si ale unor
constructii. Incendiile pot fi declansate de cauze naturale - cum sunt fulgerele, eruptiile vulcanice,
fenomenele de autoaprindere a vegetatiei - si de activitatile omului (neglijenta folosirii focului,
accidente tehnologice, incendieri intentionate).

In zona obiectivului de investitii vizat, analiza conditiilor (imprejurarilor) care pot
determina si/sau favoriza initierea, dezvoltarea si/sau propagarea unui incendiu scoate in
evidenta cele mai semnificative cauze generatoare de risc de incendiu:

» surse de aprindere cu flacara (flacara de chibrit, lumanare, aparat de sudura
etc);
» surse de aprindere de natura termica (obiecte incandescente, cidldura degajata
de aparate termice etc);
surse de aprindere de natura electrica (arcuri si scintei electrice, scurtcircuit,
electricitate static3, efect termic al curentului electric);
surse de aprindere de natura mecanica (scantei mecanice, frecare);
surse de aprindere naturale (caldura solarg, trasnet);
surse de autoaprindere (de natura chimica, fizico-chimica si biologica);
surse de aprindere datorate exploziilor si materialelor incendiare;
surse de aprindere indirecte (radiatia unui focar de incendiu).
instalatii si echipamente electrice defecte ori improvizate;
receptori electrici sub tensiune nesupravegheati;
sisteme si mijloace de preparare a apei calde menajere defecte, improvizate ori
nesupravegheate;
fumatul in locuri cu pericol de incendiu;
sudarea si alte lucrari cu foc deschis, fara respectarea regulilor si masurilor
specifice de PSI;
» neexecutarea, conform graficelor stabilite, a operatiilor si lucrarilor de reparatii
si Intretinere a masinilor si aparatelor cu piese in miscare;
» defectiuni tehnice de constructii-montaj;

VVVVVVVY 'V

VY VY
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defectiuni tehnice de exploatare;
nereguli organizatorice;

explozie urmata de incendiu;
avarie urmata de incendiu;

trasnet si alte fenomene naturale;
actiune intentionatd - «arsony, etc.

Riscurile ANTROPICE sunt fenomene de interactiune intre om si natura, declansate sau
favorizate de activitati umane, si care sunt daunatoare societatii In ansamblu si existenfei umane
in particular. Aceste fenomene sunt legate de interventia omului in naturd, cu scopul de a utiliza
elementele cadrului natural in interes propriu: activitati agricole, miniere, industriale, de
constructii, de transport, amenajarea spatiului. Nu este cazul.

Riscurile SOCIALE - Esecul utilitdtilor publice - riscul esecului utilitatilor publice este
mai mare in zonele urbane, avand in vedere densitatea populatiei si existenta mai multor sisteme
de utilitati publice. Esecul (scoaterea din functiune a) sistemelor, instalatiilor si echipamentelor
poate conduce la intreruperea alimentarii cu apa, energie electrica si termicda pentru o zona
extinsa din cadrul localitatii si poate crea cadrul aparitiei de epidemii, epizootii, contaminari sau
riscuri sociale.

Investitia a fost proiectata in baza cerintelor beneficiarului, In concordanta cu
necesitatile comunitatii locale si cu standardele de functionalitate si operativitate specifice
activitatii desfasurate in cadrul institutiei beneficiar.

Factorii de risc care ar putea sa afecteze investifia sunt atat interni, cat si externi.
Riscurile interne sunt direct legate de proiect si pot aparea in timpul si/sau ulterior fazei de
implementare. Factorii de risc externi se afld Intr-o stransa legatura cu mediul socio-economic,
politic, precum si cu conditiile de mediu, avand o influen{d considerabild asupra proiectului

VVVVVYVY

propus.
Riscuri TEHNICE
e Interne - executarea necorespunzatoare a unora dintre lucrarile de interventie,
nerespectarea graficului de executie, nerespectarea clauzelor contractuale a
unor contractanti/subcontractanti;
e Externe - deteriorarea infrastructurii, cauzata de o intretinere si/sau exploatare
necorespunzatoare.
Riscuri DE MEDIU

e Externe - deteriorarea obiectului de investitii, cauzata de calamitati.

Riscul prabusirilor de constructii, instalatii sau amenajari este strans legat de riscul de
cutremur. In urma miscarilor seismice, pot aparea zone de fluidiziri, surpari, fisuriri, rnodificiri
ale scoartei terestre, avand ca rezultat rnodificarea consistentei stratului de loess, ceea ce poate
duce la afectarea fundatiilor constructiilor si prabusirea acestora.

Riscuri FINANCIARE

o Interne - valoarea subdimensionata a lucrarilor de executie si de intretinere
si/sau aparitia unor cheltuieli neprevazute, lipsa capacitafii financiare a
beneficiarului de a suporta costurile operationale;

e Externe - sciderea numarului de beneficiari sub valoarea prognozata, cresterea
inflatiei si/sau deprecierea monedei nationale, cresterea preturilor la materiile
prime si energie, cresterea costurilor fortei de munca.

Riscuri INSTITUTIONALE

e Interne - organizarea deficitara a fluxului informational intre diferitele entitati
implicate in implementarea proiectului;

o Externe - nefunctionalitatea aranjamentelor institutionale pentru exploatarea si
intretinerea corespunzatoare a obiectivului de investitie.

Riscuri LEGALE

o Externe - modificari legislative in domeniul administratiei publice, care pot
afecta si reorganiza activitatea consiliillor locale, restructurarea unor
compartimente, modificarea sarcinilor si atributiilor personalului implicat in
implementarea investitiei, potentiale modificari ale prescriptiilor tehnice (legate
de solutia tehnica etc) si standardelor de calitate.

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
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g) informatii privind posibile interferente cu monumente istorice/de
arhitecturd sau situri arheologice pe amplsament sau in zona imediat
invecinatd; existenta conditiondrilor specifice in cazul existentei unor
zone protejate

Potrivit C.U. nr. 174/09.04.2020, terenurile se afld in zona de protectie a ansamblului
urban ,str. Cosbuc - str. Pet6fi” conform L.M.L actualizat, cod HR-II-a-B-12721. Imobilul este
propus spre protectie locala conform P.U.G.

Se vor respecta prevederile Regulamentului Local de Urbanism (RLU) aferent Planului
Urbanistic General (PUG) al municipiului Miercurea-Ciuc, aprobat cu H.C.L. nr. 376/2018 pentru
zona In cauza SZCP - Centru_a - Centru nou. Conform PUG Miercurea-Ciuc, reglementari ZCP01 -
Centru, SZCP Centru_a - Centru nou, sunt prevazute urmatoarele mentiuni: “Avand In vedere
faptul ca lucrarile de reabilitare energetica a fatadelor modifica aspectul exterior al cladirilor,
fiind vizibile din exterior, acestea se vor executa numai pe baza si cu respectarea unei autorizatii
de construire. Se interzic lucrari de reabilitare energetica limitate la o parte a cladirii. Se vor
autoriza numai lucrari care trateaza cel putin o cladire, in totalitate. Utilizari admise: locuinte,
functiuni administrative, functiuni financiar-bancare, functiuni comerciale cu caracter
intraurban, functiuni de culturd, functiuni de cult, functiuni de invagdmant, functiuni de sanatate,
functiuni de turism cu caracter intraurban, spatii verzi, parcaje multietajate.”

3.2.  Regimul juridic
a) natura proprietdtii sau titlul asupra constructiei existente, inclusiv
servituti, drept de preemptiune
Imobilul (terenuri si cladire) se afla in proprietatea Consiliului Judetean Harghita,
domeniul public, conform C.F. nr. 61514 - nr. cadastral 6569: teren in suprafatd de 716 mp si
constructie existenta C1; nr. cadastral 6570: teren in suprafata de 734 mp.

b) destinatia constructiei existente
Potrivit C.U. nr. 174/09.04.2020 - Regimul economic:
e Folosinta actuala: categoria de folosinta curti constructii;
e Destinatie: zona institutii si servicii in cadru SZCP Centru_a - Centru nou,
conform Regulement Local de Urbanism (RLU) aferent Planului Urbanistic
General (PUG) al municipiului Miercurea-Ciuc.

c) includerea constructiei existente in listele monumentelor istorice, situri
arheologice, arii naturale protejate, precum si zonele de protectie ale
acestora si in zone construite protejate dupd caz

Potrivit C.U. nr. 174/09.04.2020, terenurile se afla in zona de protectie a ansamblului
urban ,str. Cosbuc - str. Pet6fi” conform L.M.L actualizat, cod HR-1lI-a-B-12721. Imobilul este
propus spre protectie locala conform P.U.G.

d) informatii/obligatii/constrdngeri extrase din documentatiile de
urbanism, dupa caz

Se vor respecta prevederile Regulamentului Local de Urbanism (RLU) aferent Planului
Urbanistic General (PUG) al municipiului Miercurea-Ciuc, aprobat cu H.C.L nr. 376/2018 pentru
zona in cauzd SZCP - Centru_a - Centru nou. Conform PUG Miercurea-Ciuc, reglementari ZCP01 -
Centru, SZCP Centru_a - Centru nou, sunt prevazute urmatoarele mentiuni: “Avand in vedere
faptul ca lucrarile de reabilitare energetica a fatadelor modifica aspectul exterior al cladirilor,
fiind vizibile din exterior, acestea se vor executa numai pe baza si cu respectarea unei autorizatii
de construire. Se interzic lucrari de reabilitare energetica limitate la o parte a cladirii. Se vor
autoriza numai lucrari care trateaza cel putin o cladire, in totalitate. Utilizari admise: locuinte,
functiuni administrative, functiuni financiar-bancare, functiuni comerciale cu caracter
intraurban, functiuni de culturd, functiuni de cult, functiuni de invagamant, functiuni de sanatate,

functiuni de turism cu caracter intraurban, spatii verzi, parcaje multietajate.”

3.3. Caracteristicile tehnice si parametri specifici
a) categoria si clasa de importantda
Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
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categoria de importanta: C (HGR 766/1997);
clasa de importanta: Il (conform normativului P 100/1-2013).

b) cod in Lista monumentelor istorice, dupd caz
Nu este cazul.

c¢) an/ani/perioade de construire pentru fiecare corp de constructie
an constructie: 1940 (cf. Anexei nr. 1 la HG nr. 533/2011 pentru modificarea si
completarea unor anexe la HG nr. 1.351/2001 privind atestarea domeniului public al
judetului Harghita, precum si al municipiilor, oraselor si comunelor din judetul
Harghita).

d) suprafata construita
Suprafatd construitd la sol: 407.54 mp;

e) suprafata construitd desfasuratd
Suprafatd construitd desfdsuratd: 1922.76 mp, din care:
e suprafatd construitd - demisol: 419.85mp;

e suprafatd construitd - parter: 407.54 mp;
e suprafatd construitd - etaj 1: 364.54 mp;
e suprafatd construitd - etaj 2: 364.68 mp;
e suprafatd construitd - pod: 366.14 mp.

f) valoarea de inventar a constructiei
Conform Anexei nr. 1 la HG nr. 533/2011 pentru modificarea si completarea unor anexe

la HG nr. 1.351/2001 privind atestarea domeniului public al judetului Harghita, precum si al
municipiilor, oraselor si comunelor din judetul Harghita:

Cladire: 361.991,23 lei;
Teren aferent: 80.144,00 lei;
Teren intravilan: 198.744,00 lei.

g) alti parametri, in functie de specificul si natura constructiei existente
Functiune: Institutii publice (birouri Consiliul Judetean Harghita si Policlinica
stomatologica);

Suprafatd teren: 1450.00 mp;

Regim de tnaltime: D+P+2E+Pod;

Hcorni;d.' 10,79 m;

Hmax. coama: 15.30 m,;

Hiiver demisol: 2,89 m;

Hiiver parter: 3,45 m;

Hiiper etaj 1: 3,27 m;

Hiiver etaj 2: 3,24 m;

Hiiber pod: 4.18 m;

Arie utild incdlzitda: 1130.34 mp;

Volum: 3929.78 m3;

POT = 28,1 %;

CUT =1,32;

Destinatie si functiuni spatii interioare:
e demisol, parter si etaj 2 - birouri Consiliul Judetean;
e etaj 1 - Policlinicd;
e pod - nefolosit.

3.4. Analiza starii constructiei, pe baza concluziilor expertizei tehnice si/sau ale
auditului energetic, precum si ale studiului arhitecturalo-istoric in cazul
imobilelor care beneficiaza de regimul de protectie de monument istoric si

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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al imobilelor aflate in zonele de protectie ale monumentelor istorice sau in
zone construite protejate. Se vor evidentia degradarile, precum si cauzele
principale ale acestora, de exemplu: degradari produse de cutremure,
actiuni climatice, tehnologice, tasari diferentiate, cele rezultate din lipsa de
intretinere a constructiei, conceptia structurala initiala gresita sau alte
cauze identificate prin expertiza tehnica.

Potrivit Expertizei tehnice, in proiectie pland, constructia are forma geometrica regulata
si regimul de Tnaltime demisol, parter, 2 etaje si acoperis de tip sarpanta.

Peretii perimetrali si de compartimentare sunt in intregime finisati.

La interior, finisajul finit este de tip vopsea lavabila aplicata pe strat de glet si gips
carton. Acesta a fost recent refacut, bine intretinut in exploatare, iar la momentul actual se
prezinta in stare generald bung, fara degradari notabile.

La exterior, cladirea a fost intrefinuta in mod adecvat pe durata exploatdrii. Nu este
termoizolat3, iar la momentul actual finisajele se afla in stare de degradare moderatd, normala in
exploatare.

Acoperisul este de tip sarpant, realizatd in intregime din lemn. Invelitoarea este din
tigla ceramica. Aceasta se pare ca nu a fost de curand inlocuitd, iar la momentul actual se afla in
stare de degradare moderata.

Fundatiile sunt de tip grinzi continue sub ziduri. Grinda de fundatie este alcatuita dintr-
un material (cel mai probabil local) format din piatra de rau si caramida plina presat3, cu liant de
ciment, iar adancimea minima de fundare este de -0,40 m fatd de cota pardoselii de la subsol. Fata
de CTA, adancimea de fundare este -2,10 m. Grinzile de fundatii nu sunt armate.

Suprastructura este alcatuita din zidarie portanta neconfinatd, cu stalpi din beton armat.

Elementele verticale ale suprastructurii (peretii) sunt alcatuite din caramida plina
presata (CPP), avand grosimi de 37.5 cm in cazul peretilor exteriori si de 37,5, 25 si 12,5 cm In
cazul peretilor interiori. Peretii portanti cu grosimea 37,5 cm de la parter sunt mariti la demisol,
avand latimea de 57cm.

Placile de peste demisol, parter si de peste etajul 1 sunt alcatuite din beton armat, clasa
betonului C8/10, avand inal{imea de circa 11 cm.

Planseul peste etajul 2 este alcatuit integral din lemn, respectiv grinzi din lemn cu
sectiunea (bxh) = 20x20, dispuse la circa 45 cm.

invelitoarea este de tip sarpantd, alcituitd din popi cu sectiunea (bxh) =15x15cm,
capriori cu sectiunea (bxh) =10x12 cm si clesti cu sectiunea (bxh) =7x16 cm. Invelitoarea
sarpantei este din tigld ceramica.

Perimetral sau pe pereti nu s-au identificat centuri din beton, planseele peste etajele
curente reazema direct pe zidarie.

Circulatia pe verticala este asigurata prin intermediul unei scari din beton armat,
pozitionatd in zona delimitata ax/sir A-C/5-6.

In prezent, constructia analizatd (corp C1) este alipitd la calcan cu altd constructie, in
zona ax/sir G/1-2, cu regim de Inal{ime parter. Constructia alipitd la calcan face parte dintr-o
cladire cu regim de fnaltime similar cu cel al constructiei evaluate, Ds+P+2E, fiind practic o anexa
a constructiei principale. Intre constructia analizatd si cea alipitd la calcan nu existd rost
tehnologic. Constructia alipita la calcan a fost edificata cel mai probabil in aceeasi perioads, iar in
urma investigatiilor vizuale, gradul de degradare al acesteia se apreciaza drept moderat, normal
in exploatare.

Potrivit Auditului energetic, la nivelul cladirii analizate se constata o valoare mare a
consumului de energie pentru incalzirea spatiilor, care conduce la incadrarea in clasa energetica
C pentru incalzire.

Potrivit Studiului istorico — arhitectural, cladirea construita in anul 1940 este una tipica
pentru aceasta perioada, cu o planimetrie si volum simplu al cladirilor de functionari, fara detalii
de calitate ridicatd, amplasata intr-o zona deschisa recent spre urbanizare, propusa a deveni o
zoni centrali. In decursul celor 78 de ani de existentd, majoritatea timpliriilor originale au fost
schimbate, elemente de valoare fiind doar elementele casei scarii (scarile, podeaua si balustrada),
podeaua coridoarelor, balustrada balcoanelor, gardul si grinzile consola ale coltului streasinei.

Cladirea este una de calitate medie, reprezentativa pentru arhitectura perioadei celui
deal doilea razboi mondial, cu o valoare memorialsimbolica locald importantd, legata de reforma
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administrativa din 1968. NU se recomanda includerea in lista monumentelor, totusi se cere
pastrarea parametrilor existenti ai cladirii, recomandand interventii care sa nu aduca schimbari
si degradari ale calitatii imobilului, privind planimetria, volumul, structura, detaliile valoroase
originale pastrate (elementele scarii, podeaua coridoarelor, gardul, balustradele balcoanelor,
grinzile consola ale streasinei), respectiv procentul de ocupare a terenului.

3.5. Starea tehnica, inclusiv sistemul structural si analiza diagnostic, din punctul

de vedere al asigurarii cerintelor fundamentale aplicabile, potrivit legii

Gradul in care constructia respectd normativele in vigoare pentru zona seismica aferenta
si comportarea in timp (extras din Expertiza tehnica)

Gradul solicitarilor 1n cazul constructiilor ce dateaza aproximativ din anul 1940 este mult
mai redus In comparatie cu standardele impuse In prezent. Cutremurele cu epicentrul in Vrancea
au produs efecte moderate asupra constructiei.

La momentul efectudrii expertizei cladirea este in totalitate finisata, astfel ca
decopertadrile efectuate au servit nu numai la identificarea sistemului structural, ci si la
evidentierea fisurilor si a altor defecte la nivelul zidariei, cauzate in special de solicitarile
dinamice.

Fatadele si peretii interiori portanti nu prezinta semne de degradare notabile la nivelul
structurii de rezistent3, atat cat se poate vizualiza In urma decopertarilor si sondajelor efectuate.

Cutremurul din 4 martie 1977 a dus in mod cert la o flexibilizare a elementelor verticale
si la aparitia unor fisuri in masa peretilor portanti, insa raspunsul general al cladirii se apreciaza
a fi satisfacator, constructia avind o buna conformatie in plan si in elevatie. Desi in ansamblu
raspunsul structurii a fost bun, In mod cert solicitarea a dus la o oarecare flexibilizare a
ansamblului, la o scadere a capacitdtii de preluarea a fortelor laterale, rosturile si mortarul pe
baza de var - nisip fiind deasemenea afectate. La cutremurele din 31 august 1986 si 30 mai 1990,
comportarea structurii se apreciaza drept satisficatoare, gradul de degradare fiind
nesemnificativ.

Deficiente de executie ce au afectat si afecteaza starea constructiei (extras din Expertiza
tehnica)

Din punct de vedere al executiei, raportat la prescriptiile actuale, pentru cladirea
analizata ce dateaza din prima parte a secolului XX s-a constatat realizarea nesatisfacatoare din
punct de vedere tehnic a alcatuirii structurii de rezistentd. Raportat la cutremurul de proiectare,
sectiunile elementelor structurale verticale si orizontale nu pot prelua in totalitate solicitarile
orizontale, iar planseele, In special cel din lemn de peste etajul 2, nu asigura in totalitate
stabilitatea in plan orizontal si efectul de "saiba rigida". Nu s-au remarcat neregularitati majore
cu privire la transmiterea pe verticala a Incarcarilor.

Constatdri vizuale asupra nivelului de degradare la momentul intocmirii Expertizei
tehnice

Elementele structurale ale constructiei sunt in totalitate finisate, exceptand podul, astfel
incat s-a putut vizualiza partial structura de rezistenta in urma decopertarilor efectuate.
Analizand elementele structurale, nu se pot identifica deplasari, rupturi locale, fisuri deschise in
masa peretilor portanti etc. S-au remarcat totusi, pe alocuri, fisuri la nivelul finisajelor interioare
si exterioare, ce se regasesc si la nivelul peretilor structurali.

La interior, finisajul finit este de tip vopsea lavabila aplicata pe strat de glet si gips
carton. Acesta a fost recent refacut, bine intretinut in exploatare, iar la momentul actual se
prezinta in stare generald bung, fara degradari notabile.

La exterior, cladirea a fost intretinuta In mod adecvat pe durata exploatarii. Nu este
termoizolatd, iar la momentul actual finisajele se afla in stare de degradare moderatd, normala in
exploatare.

Acoperisul este de tip sarpanti, realizatd in intregime din lemn. invelitoarea este din
tigla ceramica. Aceasta se pare ca nu a fost de curand inlocuit3, iar la momentul actual se afld in
stare de degradare moderata. Structura de rezistenta a sarpantei este executata din lemn.
Aceasta a fost bine intretinuta (probabil refacutd pe durata de existen{d a constructiei), iar la
momentul actual se prezinta in stare de degradare moderata.

In cadrul sondajelor, s-a identificat la nivelul plicii de peste etajul 2 o zond cu umezeald
excesiva (ax/sir B-D/1-2). Astfel, in zona mentionata s-a Inlaturat sapa existenta de la nivelul
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sarpantei si stratul de cherestea de la partea superioara. S-a constatat ca in aceasta zona grinzile
de peste etajul 2 sunt puternic afectate de patrunderea apei.

3.6. Actul doveditor al fortei majore, dupa caz
Nu este cazul.

4. CONCLUZIILE EXPERTIZEI TEHNICE SI, DUPA CAZ, ALE AUDITULUI ENERGETIC,
CONCLUZIILE STUDIILOR DE DIAGNOSTICARE (studiile de diagnosticare pot fi:
studii de identificare a alcatuirilor constructive ce utilizeaza substante nocive,
studii specifice pentru monumente istorice, pentru monumente de for public,
situri arheologice, analiza compatibilitatii conformarii spatiale a cladirii existente
cu normele specifice functiunii si a masurii in care aceasta raspunde cerintelor de
calitate, studiu peisagistic sau studii, stabilite prin tema de proiectare)

a) clasa de risc seismic

in starea actuali, clidirea este incadrata in clasa de risc seismic RslI (constructii care,
sub efectul cutremurului de proiectare, pot suferi degradari structurale majore, dar la care
pierderea stabilitatii este putin probabild), impunandu-se masuri de interventii.

Dupa efectuarea lucrarilor de interventii consolidare, constructia se incadreaza in clasa
Rslll de risc seismic (constructii care, sub efectul cutremurului de proiectare, pot prezenta
degradari structurale care nu afecteaza semnificativ siguranta structurald, dar la care degradarile
nestructurale pot fi importante).

b) prezentarea a minimum doud solutii de interventie
Lucrarile de interventii propuse pentru reabilitarea, modernizarea si extinderea cladirii
obiect al investitiei {in cont de solutiile tehnice recomandate in cadrul Expertizei tehnice si
Auditului energetic.
Potrivit Expertizei tehnice, masurile de interventii recomandate sunt:
» Solutia 1 - Interventii la nivelul fundatiilor

e 1.A Sevor introduce grinzi de fundatii noi, din beton armat, paralele cu
cele existente, alipite de grinzile de fundatii existente;

e 1.B. Alternativ, nu se va executa noua grinda de fundatie la exterior, iar
la interior, in locul pardoselii existente la demisol, se va executa un
radier general din beton armat.

» Solutia 2 - Interventii la nivelul elementelor verticale

e 2A. Se vor decoperta peretii pana la fata caramizii si se vor reface
rosturile dintre caramizi. Se vor executa camasuiri armate in strat de
circa 5 - 6 cm (camasuirea armata se va realiza si la partea inferioara a
boltilor de peste subsol);

e 2.B. Alternativ, daca nu se va executa noua grinda de fundatie la
exterior, se va executa numai camasuirea armata a peretilor interiori si
a peretilor perimetrali din zona ax/sir D-E/4-7. In cazul peretilor
perimetrali, se va interveni prin introducerea unei diafragme armate
din beton armat, turnata la interior.

» Solutia 3 - Interventii la nivelul pldcii de peste etajul 2
e Sevainterveni prin inlocuirea grinzilor pozitionate ax/sir B-D/1-2.
e Se va inlaturara platelajului din lemn existent la partea inferioara si la
partea superioara.

e Se va desface In Intregime platelajul din lemn de la partea inferioara a
planseului de peste etajul 2.

e Se pot lua masuri de interventii si in cazul altor grinzi, fie prin
inlocuirea acestora, prin dublarea lor sau prin reparatii locale.

e Sevareface in totalitate platelajul din lemn la partea inferioara.

» Solutia 4 - Extinderea si recompartimentarea
e La exterior, in zona ax/sir D-E/7-8, se va realiza un lift ce va deservi

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
-D.A.LI -

No. 1i, Office No. 13, an Floor, lIfov

Pag. 25/83



TZA
BUSINESS
—

HENTZA BUSINESS SRL

Reg. Com.: J23/5351/2017

VAT: RO38395463

Office: Voluntari City, Bd. Pipera,

No. 1i, Office No. 13, an Floor, lIfov

constructia. Acesta se va executa din beton armat, respectiv radier
general, si pereti din beton armat. Structurava fi lipitd de constructia
existenta.

Recompartimentdrile propuse vor executa numai concomitent cu
consolidarea Intregii structuri.

Potrivit Auditului energetic, masurile recomandate de crestere a performantei energetice

a cladirii includ solutii de reabilitare/modernizare energetica pentru partile de constructii si
instalatii astfel:
» Solutia 1 (anvelopa):

Pentru demisol, se recomanda montaj izolatie placa pe planseu inferior
demisol, cu continuitatea termoizolatiei (nu este obligatoriu)
perimetral pe peretii verticali, pana la nivelul inferior al placii parter;
Montare tdmplarie cu rama de lemn stratificat si geam termoizolant;
Realizare termoizolatie planseu pod si invelitoare, cu repararea si
limitarea infiltratiilor de aer;

Placarea planseului pod si a spatiului dintre capriori cu vata minerala
de 10 cm grosime;

Placarea portiunii din atic, de la nivelul planseului pana la astereala
acoperisului, cu vata minerala bazaltica de 20 cm. grosime (in functie de
solutia adoptata).

» Solutia 2 (instalatii):

Inlocuire centrale termice, cu adaptarea solutiei de alimentare separata
cu energie termica si apa calda pentru spatii cu destinatie separata -
birouri si policlinica, si boilere bivalente apa calda;

Montare senzori temperatura pe zone de utilizare (holuri, birouri, spatii
medicale);

Montare armaturi cu inchidere automata pentru obiectele sanitare.

» Solutia 3 (instalatii):

J

Realizare instalatii de ventilatie cu recuperare pentru birouri si spatii
aparatura medical3;

Montare echipamente de iluminat cu LED si senzori de miscare in spatii
comune;

Instalare panori fotovoltaice, conform proiect instalatii.

solutiile tehnice si mdsurile propuse de cdtre expertul tehnic si, dupd caz,

auditorul energetic spre a fi dezvoltate in cadrul documentatiei de avizare a
lucrdrilor de interventii
MASURILE DE INTERVENTII PROPUSE DE EXPERTUL TEHNIC:
Potrivit Expertizei tehnice, principiul consolidarii are ca scop reabilitarea sistemului
structural actual, alcatuit din pereti portanti din CPP (caramida plina presata), rigidizarea in plan
orizontal si sporirea indicelui R3 peste valoarea de 65%. Dupa interventie, Indicele R3 va avea
valoarea de 74%.
» Interventii la nivelul fundatiilor

1.A. Se va interveni la nivelul fundatiilor numai pe pozitiile unde se vor
dezvolta elemente structurale verticale noi (camasuiri armate al
peretilor). Practic, se vor introduce grinzi de fundatii noi, din beton
armat, paralele cu cele existente, alipite de grinzile de fundatii existente.
Avand in vedere diferenta de nivel, se vor lua masuri de sprijinire a
peretilor perimetrali atunci cand se va executa sapatura.

1.B. Alternativ, nu se va executa noua grinda de fundatie la exterior, iar
la interior, in locul pardoselii existente la demisol, se va executa un
radier general din beton armat.

In ambele situatii, indiferent de solufia aleas3, in zona unde se doreste extinderea si in
zona unde constructia este alipita la calcan cu structura vecina se va interveni numai la interior.
»  Interventii la nivelul elementelor verticale

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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e 2A. In intreaga suprastructura, se vor decoperta peretii pana la fata
caramizii si se vor reface rosturile dintre caramizi. Se vor adanci
rosturile cu circa 2 - 3 cm si se va aplica mortar pe baza de ciment,
M100T. Se vor executa camasuiri armate in strat de circa 5 - 6 cm din
mortar de consolidare M100T torcretat mecanizat, plasa sudata (STM)
cu diametrul de 8 mm de tip OB37 si ancore Intre cele 2 fete ale unui
perete, minimum 5 ancore/mp. Plasele de armaturda ce realizeaza
camasuirile peretilor se vor rigidiza la colturi si n intersectiile peretilor
cu bare de f 12 mm PC52, dispuse orizontal, ce se vor detalia prin
proiectul tehnic. Cimasuirea armata se va realiza si la partea inferioara
a boltilor de peste subsol.

e 2.B. Alternativ (daca se alege solutia 1.B. la fundatii), se va executa
numai camasuirea armata a peretilor interiori si a peretilor perimetrali
din zona ax/sir D-E/4-7. In cazul peretilor perimetrali ce delimiteazi
zona cu regim de indltime Ds+P+2E, se va interveni prin introducerea
unei diafragme armate din beton armat, turnata la interior. Aceasta se
va dezvolta coliniar pe verticalg, de la demisol la etajul 2.

In ambele situatii, indiferent de solutia aleas3, in zona unde se doreste extinderea si in
zona unde constructia este alipita la calcan cu structura vecina se va interveni numai la interior.

» Interventii la nivelul pldcii de peste etajul 2

Se va interveni in zona afectata de patrunderea apei, prin inlocuirea grinzilor pozitionate
ax/sir B-D/1-2. Premergator inlocuirii grinzilor, se vor lua masuri constructive de sprijinire a
sarpantei si Inlaturarea platelajului din lemn existent la partea inferioara si la partea superioara.
Odata cu inlocuirea grinzilor din zona mentionat3, se va desface in intregime platelajul din lemn
de la partea inferioara a planseului de peste etajul 2, astfel incat sa se poata vizualiza 1n Intregime
grinzile din lemn de peste etajul 2. In cazul in care se va constata ci este nevoie, se pot lua misuri
de interventii si In cazul altor grinzi, fie prin inlocuirea acestora, prin dublarea lor sau prin
reparatii locale (introducerea unor caplamale din lemn sau a unor placute metalice). Ulterior, se
va reface 1n totalitate platelajul din lemn la partea inferioara (se poate utiliza OSB cu grosimea de
2 cm).

In cazul elementelor structurale ce formeaza sarpanta - popi, cipriori, clesti, se apreciaza
cd sunt necesare reparatii (Inlocuirea unor elemente si/sau introducerea unor placute metalice
sau a unor caplamale) la circa 35% dintre acestea.

» Extinderea si recompartimentarea

Conform Temei de proiectare, la exterior, in zona ax/sir D-E/7-8, se propune un lift ce va
deservi constructia, In vederea circulatiei pe verticala de la demisol la etajul 2. Acesta se va
executa din beton armat, respectiv radier general, si pereti din beton armat. Structura se va
realiza lipitd de constructia existenta. Diafragmele liftului vor avea si rol de consolidare la
exterior a peretilor din zona respectiva la demisol si la parter, iar la etajele superioare, avand in
vedere conformatia cladirii, diafragmele se vor prelungi cu stalpi metalici.

Recompartimentdrile propuse, indicate in planurile de arhitecturd, sunt interventii de
mica amploare si se vor executa numai concomitent cu consolidarea intregii structuri. Acestea se
vor executa numai in cazul consolidarii in intregime a constructiei si nu influenteaza in sens
negativ sau pozitiv incadrarea In clasa de risc seismic (indicele R3 dupa interventie).

SOLUTIILE DE INTERVENTIE PROPUSE DE AUDITORUL ENERGETIC:

Potrivit Auditului energetic, masurile recomandate de crestere a performantei
energetice a cladirii includ:

Solutii de reabilitare pentru peretii exteriori

Se va realiza termoviziunea anvelopei cladirii dacd se vor executa solutii pentru
termoizolarea elementelor de constructie pe anumite fatade si schimbarea tamplariei.

Solutii de reabilitare pentru pod

Rezistenta termica corectata pentru planseul peste ultimul nivel trebuie sa aiba, conform
Normativului C107-2005 cu modificarile si completarile ulterioare, valoarea minima de R'=4.50
[m2K/W].

in ceea ce priveste izolarea podului, trebuie respectate o serie de prevederi specifice -
performantele termotehnice ale acoperisurilor izolate termic sunt in functie de grosimea si
Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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natura stratului termoizolant.

Solutii de reabilitare pentru timplaria exterioara

Ca urmare a rezistenfelor termice minime prevazute pentru tamplaria exterioara la
cladirile de locuit (R'min>0,50 m?K/W), tAmpliria exterioara utilizatid pand acum nu mai este
corespunzatoare.

Pentru a micsora pierderile de caldura in situatia in care radiatoarele sunt amplasate in
fata unei timplarii exterioare, trebuie respectata urmatoarea conditie speciala: intre elementele
de radiator si timplarie se recomanda un ecran special cu o rezistenta termica de cel putin 1,10
m?K/W.

Adoptarea solutiei de inlocuire totald a ferestrelor existente cu ferestre tip termopan
implica etansarea spatiului interior si reducerea drastica a numarului de schimburi de aer sub
valoarea necesara diludrii concentratiei CO2 si a umidititii interioare. Inainte de reabilitare,
schimbul de aer se realiza prin neetanseititile tamplariei. In scopul rezolvirii problemelor legate
de dezagremente in ceea ce priveste conditiile de locuire (aer viciat, umiditate mare), de riscul
aparitiei condensului pe suprafetele interioare ale elementelor de constructie perimetrale si de
cresterea cantitafii de vapori de apa care condenseazda in anotimpul rece in interiorul
elementelor de constructie care fac parte din anvelopd, se recomanda prevederea unor
dispozitive de Inchidere - deschidere oscilo-basculante, revizuirea functionarii canalelor
verticale de ventilare naturala sau prevederea unor dispozitive pentru actionarea automata si
periodica a unor ventilatoare amplasate fie la priza fie pe acoperis. Ca urmare, se recomanda in
aceasta situatie o tamplarie cu fante de ventilare sau practicarea unor guri de ventilare reglabile
in peretii exteriori ai cladirii, dimensionate corespunzator astfel incat sa asigure un numar minim
de schimburi de aer na=0,5-1,5 sch/h.

Solutii de modernizare a instalatiilor de incilzire si a.c.m.

Solutiile de modernizare a instalatiilor de incalzire si de preparare a apei calde de
consum se aleg tindnd seama de starea actuala a instalatiilor:

- dotarea corpurilor de incdlzire existente cu robineti termostatati, robineti de reglare,
robineti de dezaerisire;

- schimbarea corpurilor de incélzire din fonta existente cu corpuri noi, din aluminiu;

- inlocuirea coloanelor de apa calda pentru incalzire si a.c.m.

Se recomanda utilizarea energiei solare prin intermediul panourilor acm.

Una dintre cele mai importante energii neconventionale este radiatia solara care poate
produce o cantitate de caldura echivalenta cu 1000Wh/mp. In zona climatica studiata rezulta o
medie de 600kWh/an/mp de suprafata panou solar acoperit de 8 panouri solare de 1,8 mp
fiecare.

Consumul de energie pentru prepararea apei calde de consum considerand 51/persoana
restul putand fi asigurat de cazanele termice cu boiler de acumulare.

Necesarul de caldurad pentru asigurarea temperaturii interioare de confort a fost calculat
in concordanta cu prevederile C 107, pentru temperatura exterioara de calcul te = -24°C in
functie de structura elementelor de constructie.

Apa calda menajera pentru spatiile administrative poate fi asigurata de centrala termica
de preparare caldura si apa calda menajera.. Pentru sistemul de iluminat Instalatiile electrice
sunt de tip LED cu nivel de iluminare conform proiect pentru fiecare incapere.

Se recomanda si varianta utilizarii panourilor fotovoltaice.

Panourile fotovoltaice vor putea fi instalate pe acoperisul casei impreuna cu panourile
solare. Se pot monta 32 panouri fotovoltaice in baterie cu capacitate fiecare de 250W energia
utilizata fiind utilizata pe plan local. Se transforma energia solara direct in energie electrica.

d) recomandarea interventiilor necesare pentru asigurarea functionarii conform
cerintelor si conform exigentelor de calitate
> Consolidarea constructiei si extinderea in plan orizontal, prin executarea la
exteriorul cladirii, in zona ax/sir D-E/7-8, a unui lift ce va deservi constructia, in
vederea circulatiei pe verticala de la demisol la etajul 2;
» Refacerea finisajelor interioare, astfel incat acestea sa respecte prevederile
normativelor in vigoare cu privire la spatiile cu destinatie medicala;
» Reabilitatarea termica a cladirii, in scopul cresterii performantei energetice;
Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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inlocuirea tAmplariei exterioare cu tAmplirie cu caracteristici termoizolante si
geamuri low-e, dotata cu grile hidro-reglabile;

Inlocuirea usii de acces in cliddire dinspre b-dul Timisoarei si schimbarea
sensului de deschidere catre exterior, in scopul respectarii prevederilor
normativelor in vigoare, inclusiv cele cu privire la foc;

Tratarea cu solutii insecticide, fungicide, ingnifuge si hidrofuge a structurii
acoperisului;

Realizarea, la nivelele parter, etaj 1 si etaj 2, a cite un grup sanitar configurat
pentru a asigura posibilitatea utilizarii de catre persoane cu dizabilitati, n
scopul respectarii normativelor 1n vigoare cu privire la accesibilitate;

Inlocuirea si modificarea instalatiilor de api si de canalizare, in scopul adaptarii
la cerintele cabinetelor medicale;

Montarea de robinete cu inchidere automata dupa folosire;

Inlocuirea surselor de lumini existente pe casa scarii, pe holuri si in interiorul
spatiilor cu unele noi si performant echipate;

Introducerea automatizarilor electrice ale sistemului de iluminat. Se recomanda
intretinerea surselor de iluminat si curatirea lor periodica;

Adaptarea sistemului de incalzire la necesarul de caldura redus ca urmare a
executarii lucrarilor de interventie la anvelopa cladirii;

Realizarea si mentinerea ventilatiei corespunzatoare a spatiilor ocupate, prin
intelegerea corectd a modului in care cladirea trebuie sa functioneze atat in
ansamblu cat si in detaliu, in functie de programul de lucru - perioada anului
scolar, perioada vacantelor;

Aducerea constructiei Intr-o stare ce respecta normativele in vigoare referitoare
la rezisten{d si stabilitate, securitate la incendiu, igiend si sandtate, protectia
mediului si protectia impotriva zgomotului.

IDENTIFICAREA SCENARIILOR/OPTIUNILOR TEHNICO-ECONOMICE (MINIMUM
DOUA) SI ANALIZA DETALIATA A ACESTORA

Solutia tehnica, din punct de vedere tehnologic, constructiv, tehnic,
functional-arhitectural si economic

a) descrierea principalelor lucrari de interventie pentru:

- consolidarea elementelor, subansamblurilor sau a ansamblului
structural;

- protejarea, repararea elementelor nestructurale si/sau restaurarea
elementelor arhitecturale si a componentelor artistice, dupd caz;

- interventii de protejare/conservare a elementelor naturale si
antropice existente valoroase, dupd caz;

- demolarea partiald a unor elemente structurale/nestructurale,
cu/fard modificarea configuratiei si/sau a functiunii existente a
constructiei;

- Introducerea unor elemente structurale/nestructurale suplimentare;

- introducerea de dispozitive antiseismice pentru reducerea
rdspunsului seismic al constructiei existente.

Consolidarea cladirii prin cdamdsuirea armatd a peretilor interiori si
introducerea unei diafragme de beton la nivelul peretilor perimetrali;

Principiul consolidarii are ca scop reabilitarea sistemului structural actual, alcatuit din

pereti portanti din CPP (caramida plina presata), rigidizarea In plan orizontal si sporirea indicelui
R3 peste valoarea de 65%.

La interior, in locul pardoselii existente la demisol, se va executa un radier general din

beton armat, cu grosimea de 50 cm, dispus la cota -3,25 m fatd de cota 0,00 m.

In zona unde se doreste extinderea si in zona unde constructia este alipita la calcan cu

structura vecina se va interveni numai la interior.

Se va executa camasuirea armatd a peretilor interiori cat si a peretilor perimetrali din

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului

-D.ALI -

Pag. 29/83



TZA
BUSINESS
—

zona ax/sir D-E/4-7 dupa cum urmeaza:

e Sevor decoperta peretii pana la fata caramizii;

e Sevor reface rosturile dintre caramizi pe o adancime de circa 2-3 cm;

e Se va aplica mortar pe baza de ciment, M100T in start de 6-7 cm, torcretat

mecanizat.
in cazul peretilor perimetrali ce delimiteazi zona cu regim de iniltime Ds+P+2E se va

interveni la interior prin introducerea unei diafragma din beton armat cu grosimea de 15 cm.
Aceasta se va dezvolta coliniar pe verticald de la demisol la etajul 2. Dupa decopertarea peretilor
si pregdtirea in mod corespunzator a suprafetei, se vor dispune armaturile, se vor Inchide
cofrajele, iar turnarea se va face prin nise decupate in placile peste etajele curente si/sau prin
nise de turnare in cofraje. Diafragmele se vor conecta perimetral sub planseele curente prin
centuri cu sectiunea de 25x30cm.

> Inlocuirea grinzilor din zona afectatd de infiltratii ale apei la nivelul plicii de

peste etajul 2 si repararea elementelor structurale ale sarpantei;
La nivelul placii de peste etajul 2 se va interveni in zona afectata de patrunderea apei

prin inlocuirea grinzilor pozitionate ax/sir B-D/1-2. Premergator inlocuirii grinzilor, se vor lua
masuri constructive de sprijinire a sarpantei si inlaturarea platelajul din lemn existent la partea
inferioara cat si la partea superioara.

Odata cu inlocuirea grinzilor din zona mentionatd, se va desface in intregime platelajul
din lemn de la partea inferioara a planseului de peste etajul 2, astfel incat sad se poata vizualiza in
intregime grinzile din lemn de peste etajul 2. In cazul in care se va constata ci este nevoie, se pot
lua masuri de interventii si in cazul altor grinzi, fie prin Inlocuirea acestora, fie prin dublarea lor
sau prin reparatii locale (introducerea unor caplamale din lemn sau a unor placute metalice).
Ulterior, se va reface in totalitate platelajul din lemn la partea inferioara (se poate utiliza OSB cu
grosimea de 2 cm).

» Curatarea, repararea si revopsirea elementelor considerate in cadrul
documentatiilor de specialitate ca fiind de valoare la nivelul cladirii (elementele

casei scarii — scarile, podeaua si balustrada - podeaua coridoarelor, balustrada
balcoanelor, gardul, grinzile consola ale coltului stresinii);

Interventiile la nivelul balustradei balcoanelor si gardului vor consta in curatarea,
repararea i revopsirea acestora.

Interventiile la nivelul elementelor casei scarii (scarile, podeaua si balustrada) si al
podelei coridoarelor vor consta in:

e (Curatarea, repararea si vopsirea balustradei;
e Curatarea si frecarea mozaicului existent la nivelul podelei casei scarii
si al coridorului.

Interventiile la nivelul grinzilor consola ale coltului stresinii vor consta in:

e Demontarea grinzilor pe durata lucrdrilor de reparatii la nivelul
structurii acoperisului;

e Punerea in sigurantd a grinzilor pand la remontarea lor pe pozitia
initiala;

e Remedierea posibilelor degradari ale grinzilor, In vederea pastrarii
formei, configuratiei si caracteristicilor originale;

e Remontarea grinzilor la finalizarea interventiilor asupra structurii
acoperisului, cu pastrarea pozitiei initiale;

» Montarea unui lift in partea estica a cladirii, cu acces din curtea imobilului;

La exterior, in zona ax/sir D-E/7-8, se propune un lift ce va deservi constructia, in
vederea circulatiei pe verticala de la demisol la etajul 2. Liftul va fi executat din beton armat,
respectiv radier general si pereti din beton armat. Structura se va realiza lipitd de constructia
existentd. Diafragmele liftului vor avea si rol de consolidare la exterior a peretilor din zona
respectiva la demisol si la parter, iar la etajele superioare, {indnd cont de conformatia cladirii,
diafragmele se vor prelungi cu stalpi din beton armat.

Avand In vedere necesitatea amplasarii mecanismului aferent liftului la intervale de
circa 2,5 m pe verticald, in functie de necesitatile producatorului, se pot introduce grinzi
orizontale din beton armat, cu sectiunea de 30 x 45 cm, dispuse pe directie transversala intre

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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stalpii ce delimiteaza liftul (ax/sirD-E/7-8).

Liftul va fi accesat din curtea exterioara a imobilului, va fi dimensionat pentru 10
persoane, si va asigura accesul din exterior pentru persoanele cu dizabilitdtii locomotorii, in caz
de necesitate.

v" Solutia 2:

Lucrdrile de interventii descrise in cazul Solutiei 1 sunt valabile si in cazul Solutiei 2.
Diferenta dintre solutiile tehnice 1 si 2 propuse constd in realizarea de lucrdri prezentate mai jos, la
pct. 5.1, lit b).

b) descrierea, dupd caz, si a altor categorii de lucrdri incluse in solutia
tehnicd de interventie propusd, respectiv hidroizolatii, termoizolatii,
repararea/inlocuirea instalatiilor/echipamentelor aferente constructiei,
demontdri/montdri, debransari/bransdri, finisaje la interior/exterior,
dupd caz, imbunadtdtirea terenului de fundare, precum si lucrdri strict
necesare pentru asigurarea functionalitdtii constructiei reabilitate;

v' Solutia 1:
» Realizarea hidrolizolatiei la nivelul demisolului si a termoizolatiei la nivelul

placilor peste demisol si etajul 2;

Se prevede termoizolarea cu vata bazaltica de 20 cm grosime;

» Realizarea hidroizolatiei si termoizolatiei pana la cota fundatiei, cu refacerea
tencuielii exterioare;

e La nivelul soclului, se va realiza hidroizolatia si a termoizolatia cu
polistiren extrudat pana la cota fundatie, cu refacerea tencuielii
exterioare.

e Se vor elimina factorii ce determina afectarea tencuielii din cauza
umezelii si igrasia la nivelul peretilor interiori;

e Seva aplica un sistem de hidroizolatie a fundatiei cladirii si peretilor de
zidarie, astfel fncat, in viitor, scurgerea apelor sa nu urce prin
capilaritate;

e Sevarealiza un sistem de drenaj in jurul cladirii.

» Refacerea tencuielilor la nivelul peretilor exteriori si a paramentului existent pe
intreg conturul fatadei, de la cota terenului amenajat panala cotah = 1,90 m;

La nivelul peretilor exteriori, interventiile vor consta in refacerea tencuielilor cu
compozitia materialor existente in prezent. Se vor realiza reparatii in proportie de 75% cu
zugraveli exterioare de culoare deschisa. Deasemenea, In aceeasi mod se va proceda cu refacerea
paramentului existent pe intreg conturul fatadei, de la cota terenului amenajat pana la cota h =
1.90 m, conform proiectului de arhitectura.

La nivelul fatadei, se interzice pozitionarea vizibila a elementelor exterioare ale
instalatiilor de climatizare sau a altor echipamente de altd natura.

> Inlocuirea tiglelor deteriorate din componenta acoperisului, refacerea
elementelor de colectare a apei meteorice de pe invelitoare si montarea de

parazapezi;
» Refacerea integrald a trotuarelor perimetrale si executarea de trotuare de
protectie 1n jurul cladirii;

Se propune refacerea integrala a trotuarelor perimetrale ale cladirii si realizarea unui
sistem de scurgere perimetral care sa colecteze apele meteorice. De asemenea, in zona accesului
principal si a celui secundar, se va realiza lucrari de refacere/montare (dupa caz) a rigolelor de
colectare a apelor meteorice;

Dupa executarea lucrarilor de hidroizolatie si izolare termica a cladirii, se vor realiza
trotuare de protectie In jurul imobilului. Latimea trotuarului de protectie in jurul cladirii va fi de
minim 1 m.

> Inlocuirea tAmpliriei exterioare si schimbarea sensului de deschidere a usii
exterioare de acces citre b-dul Timisoarei;

Tamplaria exterioara va fi inlocuita in totalitate, din cauza neconformitatii elementelor
actuale cu standardele de eficientd termica. Va fi montata tamplarie cu caracteristici
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termoizolante, geamuri tripan cu strat low-e, echipata cu grile hidro-reglabile. Tamplaria va
respecta configuratia initiala si caracteristicile specifice originale la nivel de formd, desen al
sprosurilor sii imagine de ansamblu.

Pentru adaptarea la prevederile normativelor in vigoare, inclusiv cele cu privire la foc, se
propune Inlocuirea usii exterioare de acces si schimbarea sensului de deschidere catre b-dul
Timisoarei.

» Reconditionarea tampldriei interioare si inlocuirea ei, acolo unde este cazul, cu
elemente avand configuratia, dimensiunile si sensul de deschidere conforme cu

cele originale;
Tamplaria interioara din lemn va fi reconditionata si Inlocuita acolo unde va fi necesar

cu tamplarie din lemn stratificat, avand configuratia, dimensiunile si sensul de deschidere
conform cu cele originale.

Pentru adaptarea la prevederile normativelor in vigoare, inclusiv cele cu privire la foc, se
propune schimbarea sensurilor de deschidere ale usilor interioare existente, in functie de
pozitionarea acestora fata de cdile de acces/evacuare.

» DMontarea pe acoperisul cladirii a unei ferestre tip Velux sau similar, pentru
accesul pe terasa de deasupra liftului nou proiectat;

» Realizarea unui grup sanitar suplimentar la demisol, a 3 grupuri sanitare pentru
persoane cu dizabilitati, dispuse cate unul pe fiecare nivel, de la parter la etajul
2, si reconfigurarea grupurilor sanitare existente;

> Sistematizarea incintei, prin amenajarea accesului pietonal si a celui auto,
realizarea a 10 locuri de parcare (dintre care 3 pentru persoane cu dizabilitati),
asigurarea scurgerii apelor pluviale citre reteaua publicd de canalizare si

amenajarea spatiilor verzi pe suprafetele de teren neconstruite;

Prin sistematizarea incintei, apa pluviala va fi direct{ionata catre marginile platformei
carosabile, de unde va fi preluata prin guri de scurgere catre caminele colectoare noi sau
existente si evacuata prin reteaua de canalizare a orasului.

Amenajarea incintei se va realiza prin executarea unui sistem rutier nou, avand
urmatoarea structura:

Strat de fundatie din balast 30 cm;
Strat de baza din piatra spartd 15 cm;
Strat de legatura BAD22,4 6 cm;
Strat de uzura BA16 4 cm.

Accesul auto va avea doud sensuri de mers, cu latimea de 3,00 m pe sens. Profilul
transversal este Tn acoperis, cu panta de 2,0% catre exterior, iar parcdrile vor avea pantd de 2%
cdtre carosabil, pentru a permite scurgerea apelor. Pe latura adiacenta cladirii, se va construi un
trotuar cu latimea variabila (intre 0,80 si 6,00 m).

Structura trotuarelor va fi urmatoarea:

e Stratde balast 10 cm;
e Strat de beton de ciment C25/30 10 cm;
e Stratde uzura BA8 3 cm.

Pentru conformarea la normativele in vigoare cu privire la accesibilitate in cadrul urban
a persoanelor cu dizabilitati, pe latura de est se va amplasa o platforma exterioara pentru a
asigura accesul acestor persoane. Platforma va fi amplasata in cadrul zonei de acces existente a
cladirii. De asemenea, toate zonele de acces vor fi prevazute la exterior, atit in zona de stagionare
cat si de-a lungul treptelor, cu tratamente antiderapante ale suprafetelor de calcare.

Conform temei de proiectare, si planului de incadrare propus, pe latura de E- S.E. a
terenului se va executa o imprejmuire (gard pe limita de proprietate). Acesta se va executa cu o
fundatie de tip grindd continua din beton armat, cu sectiunea (B x H) = 30 x 90 cm si
suprastructura din caramida plina presatd, cu latimea de 25 cm (2 caramizi).

» Instalarea de panori fotovoltaice;

Instalatia fotovoltaica va contine urmatoarele echipamente primare:

e 1 camp fotovoltaic, format In total din 30 panouri fotovoltaice de
340Wp, policristaline, care vor produce energie electrica de tensiune
continug;
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precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
-D.A.LI -

Office: Voluntari City, Bd. Pipera,
No. 1i, Office No. 13, an Floor, lIfov

Pag. 32/83



TZA
BUSINESS
—

e 1 invertoar cu puterea instalata de 20 kWp (c.a) / maxim 36 kW (d.c)
de tip ,string” si sistemul de monitorizare/operare al centralei;
e  Structura metalica cu fixare pe acoperis;
e  Sistemul off-grid: Invertoarele de baterii (off-grid), bateriile si tabloul
electric de conexiune;
e  Echipamente electrice de conexiune (cabluri curent continuu si
alternativ, 1 tablou electric de conexiune, intalatia de impamantare);
» Modernizarea instalatiilor de iluminat, utilizare gaze naturale, sanitare si HVAC
care sa raspunda cerintelor functionale ale cabinetelor medicale si dotarea cu
echipamente conforme standardelor in domeniul eficientei energetice.

Se propune modernizarea instalatiilor de utilizare gaze naturale, sanitare si HVAC astfel:
e Se vor inlocui instalatiile de apa si canalizare, astfel incat traseele si
echipamentele nou proiectate sa respecte in mod obigatoriu cerintele
functionale ale cabinetelor medicale;
e Vor fi eliminate conductele nefunctionale in prezent;
e Ingrupurile sanitare se va asigura apa caldd menajers, si se vor monta
robinete cu inchidere automata dupa folosire;
e Fiecare incapere, inclusiv holul si casa scarii vor fi dotate cu corpuri de
incalzire cu reglaj termostatic;
e Se va monta refea de apa calda de consum in fiecare cabinet medical si
grup sanitar;
e (Camera centralei termice se va dota cu senzori de gaz si robinete
automate de Inchidere a gazului natural;
Se prevede modernizarea instalatiei electrice astfel:
e Sevainlocuiinstalatia electrica existents;
e Corpurile de iluminat existente vor fi schimbate pe corpuri de iluminat
tip LED;
e In casa scirii si pe holuri, se vor monta senzori de miscare si
crepusculari.

V' Solutia 2

> Imbunititirea izolatiei termice a anvelopei clidirii cu vatd bazaltica
e Executarea lucarilor de izolatie cu vata minerala bazaltica de 10 cm,
respectand cerintele minimale de rezistenta termica.
In afara lucrdrilor prezentate mai sus, propunerile de interventii descrise in cazul Solutiei 1
sunt valabile si in cazul Solutiei 2.

¢) analiza vulnerabilitdtilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali,
inclusiv de schimbadri climatice ce pot afecta investitia
Factorii de risc care ar putea sa afecteze investifia sunt atdt interni, cat si externi.
Riscurile interne sunt direct legate de proiect si pot aparea in timpul si/sau ulterior fazei de
implementare. Factorii de risc externi se afld Intr-o stransa legatura cu mediul socio-economic,
cel politic, precum si conditile de mediu, avand o influenta considerabild asupra proiectului
propus.

TIP RISCURI INTERNE RISCURI EXTERNE
- executarea necorespunzatoare a unora
Riscuri dintre lucrarile de constructii; - deteriorarea infrastructurii,
tehnice - nerespectarea graficului de executie; cauzatd de o intretinere si/sau
- nerespectarea clauzelor contractuale de | exploatare necorespunzatoare.
catre contractanti/subcontractanti.
. . “ . . - deteriorarea cauzata de
Riscuri de - poluarea datorata factorilor de mediu, pe s . . .
. . iy calamitati (ex: seism) a obiectului
mediu durata lucrarilor de constructii. . .
de investitie.
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- scaderea numarului de
beneficiari sub valoarea
prognozata;

- cresterea inflatiei si/sau
deprecierea monedei nationale;

- cresterea preturilor la materiile
prime si energie;

- cresterea costurilor fortei de
munca.

- valoare subdimensionata a lucrarilor de

execufie si de intretinere si/sau aparitia
Riscuri unor cheltuieli neprevazute;

financiare - lipsa capacitatii financiare a

beneficiarului de a suporta costurile

operationale.

- nefunctionalitatea
aranjamentelor institutionale
pentru exploatarea si intretinerea
corespunzatoare a investitiei;

- organizarea deficitara a fluxului
informational intre diferitele entitati
implicate in implementarea proiectului;

Riscuri
institutionale

- modificari legislative in
domeniul administratiei publice
care pot afecta si reorganiza
activitatea consiliilor
locale/judetene;

- restructurarea unor

Riscuri legale compartimente, modificarea
sarcinilor si atributiilor
personalului etc,;

- potentiale modificari ale
prescriptiilor tehnice (legate de
solutia tehnica etc.) si
standardelor de calitate.

in timp ce riscurile interne pot fi atenuate/prevenite prin intermediul misurilor de
natura administrativa (selectarea adecvata a companiei de constructii, Intocmirea unui contract
clar si strict, selectarea unui inginer cu experientd in domeniu si cu o reputatie excelenta etc.),
riscurile externe sunt dificil de anihilat, cu atat mai mult cu cat ele se produc independent de
actiunile intreprinse de managerul de proiect (beneficiarul) sau de celelalte entitati implicate.

d) informatii privind posibile interferente cu monumente istorice/de
arhitecturd sau situri arheologice pe amplasament sau in zona imediat
invecinatd; existenta conditiondrilor specifice in cazul existentei unor
zone protejate

Potrivit C.U. nr. 174/09.04.2020, terenurile se afld in zona de protectie a ansamblului
urban ,str. Cosbuc - str. Pet6fi” conform L.M.L actualizat, cod HR-Il1-a-B-12721. Imobilul este
propus spre protectie locala conform P.U.G.

Se vor respecta prevederile Regulamentului Local de Urbanism (RLU) aferent Planului
Urbanistic General (PUG) al municipiului Miercurea-Ciuc, aprobat cu H.C.L nr. 376/2018 pentru
zona in cauza SZCP - Centru_a - Centru nou. Conform PUG Miercurea-Ciuc, reglementari ZCP01 -
Centru, SZCP Centru_a - Centru nou, sunt prevazute urmatoarele mentiuni: “Avand In vedere
faptul ca lucrarile de reabilitare energetica a fatadelor modifica aspectul exterior al cladirilor,
fiind vizibile din exterior, acestea se vor executa numai pe baza si cu respectarea unei autorizatii
de construire. Se interzic lucrari de reabilitare energetica limitate la o parte a cladirii. Se vor
autoriza numai lucrari care trateaza cel putin o cladire, in totalitate. Utilizari admise: locuinte,
functiuni administrative, functiuni financiar-bancare, functiuni comerciale cu caracter
intraurban, functiuni de culturd, functiuni de cult, functiuni de invatamant, functiuni de sanatate,
functiuni de turism cu caracter intraurban, spatii verzi, parcaje multietajate.”

e) caracteristicile tehnice si parametrii specifici investitiei rezultate in
urma realizdrii lucrdrilor de interventie
- Functiune: Institufii publice (birouri Consiliul Judetean Harghita si Policlinica
stomatologica);
Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
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- Suprafatd teren: 1450.00 mp;

- Regim de indltime: D+P+2E+Pod;

- Suprafatd construitd la sol: 407.54 mp;

- Suprafatd construitd desfdasuratd: 1950.58 mp, din care:

e suprafatd construitd - demisol: 419.85mp;
suprafatd construitd - parter: 407.54 mp;
suprafatd construitd - etaj 1: 374.31 mp;
suprafatd construitd - etaj 2: 374.53 mp;
suprafatd construitd - pod: 374.33 mp.

- Hiiver demisol: 2,89 m;

- Hiperparter: 3,45 m;

- Hiperetaj 1: 3,27 m;

- Hiperetaj 2: 3,24 m;

- Hiiver pOd 4.18 m;

- POT=128,1%;

- CUT=1,34;

- Destinatie si functiuni spatii interioare (nu se modifica prin proiectul propus):

e demisol, parter si etaj 2 - birouri Consiliul Judetean;

e etaj 1 - Policlinica;

e pod - nefolosit.

- Nr. estimat de utilizatori: cca. 3000 de persoane/an;

- Nr. estimat de utilizatori concomitent: cca. 80 de persoane;

- Durata minimd de functionare, apreciatd corespunzdtor destinatiei/ functiunilor propuse:
minim 15 ani.

5.2. Necesarul de utilitati rezultate, inclusiv estimari privind depasirea
consumurilor initiale de utilitati si modul de asigurare a consumurilor
suplimentare

Se va realiza reabilitarea/modernizarea instalatiilor cladirii conform functionalitatii

spatiilor si normelor in vigoare, astfel:

- Instalatii sanitare

= Alimentare cu apd rece
Alimentarea cu apa rece de consum potabil a cladirii se face de la reteaua oraseneasca
printr-un bransament contorizat.
Reteaua exterioara de alimentare cu apa se va executa cu conducte din PEHD izolate, si
imbinate prin sudura, montate subteran la min -0.9m, pe pat de nisip
»  Preparare si alimentare cu apd caldd
Apa calda menajera se va prepara cu ajutorul unui boiler de 300 litri. Apa calda va fi
asigurata printr-o centrala termica proprie montata in cladire
Distributia catre consumatori se face la nivelul plafonului si mai apoi prin coloane
mascate in ghene de instalatii.
Coborarile din conducta de distributie catre consumatori se vor realiza mascat in perete.
Retelele de distributie apa calda menajera se vor monta conform planurilor.
»  (Canalizare pluviald
Apele de pe sarpanta cladirii se vor dirija la spatiile verzi cu ajutorul retelei de jgheaburi
si burlane.
*  Canalizare menajerd
Solutia aleasa pentru canalizare este cu conducte din polietilena sau PVC, special
instalatiilor de canalizare pentru constructii, etansarea imbinarilor facandu-se cu inele de cauciuc
ale sistemului
Lavoarul se va racorda la sistemul de canalizare prin intemediul sifoanelor butelie,
imbinate cu ventile de scurgere ale obiectelor sanitare cu piulita olandeza si garnitura de
etansare.
Vasul de closet se racordeaza la sistemul de canalizare folosind piese speciale de
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racordare cu garnitura de etansare, pe racordul vasului WC, din cauciuc.

Sistemul de canalizare interior al cladirii va fi realizat din conducte de polipropilena
pentru canalizare cu garniuri de cauciuc.

Apele uzate menajere provenite de la obiectele sanitare vor fi deversate in caminele de
canalizare menajera propuse in imediata apropiere a cladirii, fiind mai apoi directionate catre un
camin din beton cu diametrul @ 1000 mm, echipat cu un grup de pompare cu tocator, format din
pompa activa si pompa de rezerva, fiind apoi pompate catre reteaua de canalizare a localitatii.

Caminele de canalizare se vor monta la minim 1,5 m distanta fata de cladire, conform
Normativului 19 - 2015 art. 11.6.

Instalatia interioara de canalizare va fi prevazuta cu ventilare primara realizata prin
prelungirea coloanelor de canalizare deasupra terasei cu 0,5 m si montarea de piese de capat la
capatul coloanei.

La schimbarile de directie vor fi prevazute piese de curatire.

Conductele de canalizare exterioare vor fi executate din tuburi PVC-KG si vor fi
amplasate sub adancimea de inghet.

Cota terenului amenajat a fost considerata uniforma pe toata suprafata si egala cu +/-
0,00 m.

Solutia de racordare la canalizarea apelor uzate menajere onsta in racordarea la un
bazin vidanjabil amplasat pe proprietate.

Apele uzate menajere evacuate la bazinul vidanjabil vor respecta indicatorii de calitate
mentionati in normativul NTPA002 /2002 modificat si completat de HG352/2005:

o pH 6.5-8.5

o Materii in suspensie <350mh/dmc
o CBO5 <300mg/dmc
o CCO-Cr <500mg/dmc
o Substante extractabile <30mg/dmc
o Detergenti sintetici <25mg/dcm

Instalatii HVAC

» [nstalatia de incdlzire

Pentru producerea agentului termic de incalzire si a apei calde de consum s-a adoptat
solutia ca cladirea sa fie dotata cu 3 centrale termice proprii pe combustibil gazos, de 60 kW
fiecare, si panouri solare montate pe acoperis.

Distributia agentului termic apa calda 80/60°C este prevazuta in sistem cu 2 conducte
pentru instalatia de incalzire cu corpuri statice.

Tratarea diferentiata a spatiilor din cadrul imobilului, conform cu cerinfele din tems,
este prevazuta prin urmatoarele tipuri de instalatii interioare:

e [nstalatii de Incalzire cu corpuri statice

® Instalatia de preparare apa calda menajera
Centrala termica
Pentru producerea agentului termic de incalzire si a apei calde de consum s-a adoptat
solutia ca cladirea sa fie dotata cu o centrala termica proprie pe combustibil gazos de tip mural cu
o0 capacitate de 3x60kW.
Centrala termica prepara apa calda pentru incalzire +80/+600°C.
Centrala termica asigura necesitatile de incalzire pentru:

® compensarea pierderilor de cildurg, in conditiile stabilite de standarde si cu coeficientii
de transmisie corespunzatori (conform cap.2)

® prepararea apei calde menajere
Functionarea in parametrii tehnici, de siguranta si economici a centralei termice este
prevazuta a fi asigurata conform 113-2015, cu aparate de masura, contorizare si echipamente de
automatizare care controleaza in principal siguranta, temperaturile si presiunile prescrise
inclusiv protectia la depasirea acestora, reglarea temperaturilor agentilor termici corelata cu
temperatura exterioara si cu cererea de consum.
Instalatia termica din centrala termica va fi asigurata impotriva cresterii presiunii si
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temperaturii peste limitele admise. Astfel pe cazan se vor monta cate 2 supape de siguranta cu D
=3/4", fiecare.

Instalatia termica din centrala termica este prevazuta cu un sistem de expansie pentru
preluarea volumelor de apa rezultate din dilatarea agentului termic. Astfel instalatia a fost
prevazuta cu un vas de expansie inchis - cu membrana elastica - avand capacitatea de 150 litri.

Asigurarea presiunii necesara circulatiei apei se face cu ajutorul pompelor montate pe
conducte. Fiecare pompa se monteaza intre un robinet de inchidere si o clapeta de retinere.

Instalatia termica este alimentata cu apa din instalatia de apa potabila a obiectivului.
Umplerea instalatiei se va face prin returul instalatiei. Astfel pe colectorul instalatiei de incalzire
, a fost prevazut un racord cu un robinet de inchidere si o clapeta de retinere.

Pe conducta de apa rece in centrala termica s-a propus a se monta o statie de dedurizare
a apei si un filtru in forma de Y.

Evacuarea gazelor de ardere se face direct in atmosfera- prin intermediul cosurilor
coaxiale.

Dimensionarea cosurilor de fum s-a facut conform STAS 3417 - Prescriptii de calcul
termotehnic si STAS 6793- Cosuri de fum - Prescriptii generale, si a indicatiilor producatorului
cazanului.

Aerul de ardere este luat direct din exterior, prin intermediul prizei de aer ce se va
executa in partea de jos a usii de acces in centrala termica.

Astfel, pe fiecare foaie a usii se va realiza cate un gol avand 60cm x 60 cm.

Fiecare gol va fi protejatin exterior cu o rama cu jaluzele fixe, iar in interior cu o rama
cu o plasa de sarma.

Centrala termica va fi dotata cu tablou de automatizare cu regulator, module de
actionare si comanda pompe, termostate si sesizoare de temperatura.

Instalatia de automatizare va asigura:

- controlul temperaturii agentului termic in functie de temperatura exterioara

- controlul electronic al ventilatorului care asigura aerul necesar arderii functie de
temperatura agentului termic si de temperatura interioara

- protectia impotriva evacuarii gazelor in interiori

- protectia la supratemperatura sau la scaderea temperaturii agentului termic sub limita
admisa

- alimentarea si comanda pompelor de circulatie si a pompei recirculare cazan

Dupa proba de etanseitate si de dilatare, conductele si aparatele din centrala termica se
vor izola termic.

Conductele de distributie vor fi montate cu pante de 0,1-0,2% si vor fi prevazute cu
ventile automate de aerisire in punctele de cota maxima precum si cu robinete de golire in
punctele de cota minima.

Pe ramurile principale se vor prevedea robinete de sectionare / reglaj si robinete de
golire.

Organizarea si amplasarea utilajelor din centrala termica a fost propusa incatsa se
asigure spatii de circulatie in jurul utilajelor si aparatelor, care sa permita accesul pentru
exploatare si supraveghere sipentrulucrari de intretinere si exploatare si chiar demontarea
acestora.

- organizarea si amplasarea utilajelor a fost facuta astfel incat distantele strabatute
de personalul de exploatare sa fie minime iar supravegherea utilajelor sa se faca usor si sa
se asigure spatiul pentru lucrarile de control, revizii sau reparatii;

- cazanele se amplaseaza pe pardoseala, cu distanta intre mantale mentionate pe plan
si in instructiunile cazanului;

- in jurul elementelor componente ale centralei a fost asigurat un spatiu de
circulatie de minim 0,5 m;

- conductele din centrala termica sunt din OL montate aparent, izolate termic .
Pozarea lor se face astfel incat sa nu se impiedice demontarea armaturilor sia diferitelor
parti ale utilajelor.

Echipamentele din centrala termica (cazan, vasul de expansiune inchis,) se vor monta
conform prescriptiilor furnizorului , cu respectarea instructiunilor tehnice ISCIR ( C1,C4,
C€30,C31,C9).

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
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Preparare a.c.m. cu panouri solare
Apa calda este preparata prin intermediul unui boiler bivalent (2 serpentine) cu

capacitatea de 300 litri.

Agentul termic necesar prepararii apei calde menajere este fie preparat prin intermediul
centralei termice (solutia clasica), fie preparat cu ajutorul panourilor solare, amplasate pe
acoperisul imobilului.

Circulatia agentului termic se face cu ajutorul pompelor de circulatie, montate pe
conducta.

Solutia pentru incalzire

Pentru asigurarea sarcinii termice de iarna determinata conform STAS 1907 (pentru o
temperatura exterioara de calcul de -21 gr.C si pentru temperaturi interioare cuprinse intre
+18gr.C si +22 gr.C) se va monta in spatiul tehnic special amenajat, la parter in Camera Tehnica,
un cazan cu functionare pe combustibil solid, si va furniza agent termic cu parametrii 80/60°C
catre distribuitor montat in camera centralei si apoi catre distribuitoarele aflate la parter si la
etaj.

Cazanul va avea o putere termica utila maxima de 3x60kW.

Circulatia agentului termic intre centrala si distribuitoare/colectoare se va face prin tevi
de PPR pentru incalzire montate la plafon, iar circulatia agentului termic intre
distribuitoare/colectoare si corpurile statice se va face prin tevi de PE-XA pentru incalzire
montate in sapa. Acestea se vor monta in tub de protectie TFS D.25.

Radiatoarele prevazute in proiect sunt din otel cu alimentare prin pardoseala tip
Premium.

Distantele intre radiator, perete si pardoseald vor fi in conformitate cu STAS 1797/82.
Montarea lor se va face dupa probarea lor prealabild la o presiune de 4 bar si se va realiza cu
ajutorul consolelor si sustinatoarelor de perete.

Fiecare corp de incdlzire va fi racordat prin intermediul unui robinet de reglare
termostatat pe tur, a unui robinet de inchidere pe retur si va avea robinet de golire si robinet
automat de aerisire.

Prepararea apei calde de consum va fi preparata prin intermediul unui boiler cu
acumulare cu o capacitate de 300 litri. Agentul termic pentru incalzirea apei calde din boiler va fi
furnizat de centrala termica si panouri solare.

Boilerul va fi amplasat in spatiul tehnic special amenajat.

Incalzirea cu incaperilor se va realiza cu corpuri de incalzire compacte tip radiator din
otel, functionand cu apa calda 80/60°C.

Fiecare radiator va fi echipat cu robinet cu cap termostatic 1/2”, pe tur, aerisitor manual
1/2” si robinet de colt 1/2”, pe retur.

Incalzirea imobilului se realizeaza cu corpuri statice, amplasate in general pe peretii
exteriori, sub ferestrele cu parapet, iar acolo unde nu este posibil, pe peretele apropiat,la 5 cm de
la perete sila 15 cm de la pardoseala.

- Instalatii electrice:
= Alimentare cu energie electricd
Racordul obiectivului din Sistemul Energetic National se realizeaza conform solutiei
realizate de furnizorul de energie local si se va realiza printr-un cablu de tip CYABY.
Instalatiile de joasa tensiune au urmatoarele caracteristici :
e joasa tensiune -400V
e frecventa -50 Hz
e regimde neutru - TNC/TNS
Pentru tabloul electric general(TEG), va fi prevazut un dispozitiv de protectie cu curent
diferential rezidual (DDR) cu curentul nominal de functionare mai mic sau cel mult egal cu 300
mA amplasat la bransament.
De asemenea, din tabloul electric general(TEG), se vor alimenta si tablourile electrice de
nivel, conform schemelor monofilare.
» [nstalatii electrice de iluminat
S-au prevazut corpuri de iluminat cu surse LED, cu eficienta energetica ridicata si durata
mare de viata. Nivelul de iluminare este in concordanta cu suprafata si destinatia fiecarei
Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
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incaperi.

Corpurile noi se vor monta conform normativului aflat in vigoare.

Fiecare circuit de iluminat este incarcat astfel incat sa insumeze o putere totala de maxim
1,5 kW.

Comanda iluminatului se va face manual, prin intermediul comutatoarelor sau
intreruptoarelor. Intreruptoarele si comutatoarele se monteaza pe conductorul de faza si
corespund modului de pozare a circuitelor si gradului de protectie cerut de mediul respectiv.
Inaltimea de montaj a intreruptoarelor si comutatoarelor va fi de 0,9 m, masurata de la nivelul
pardoselii finite pina in axul aparatului.

Circuitele de iluminat vor fi protejate la suprasarcina si scurtcircuit cu intreruptoare
automate.

Circuitele de iluminat de interior se vor realiza cu cabluri din cupru, de tip CYYF 3x1,5
mm2, protejate impotriva deteriorarii mecanice in tuburi de protectie din PVC16.

= [nstalatii electrice pentru iluminatul de sigurantd
o Iluminat de securitate pentru evacuare

Corpurile de iluminat de sigurantd pentru evacuare vor fi echipate cu acumulator
propriu si invertor, autonomie 2h.

Corpurile trebuie sa respecte recomandarile prevazute in normativul 17/2011, SR EN
60598-2-22 si tipurile de marcaj (sens, schimbari de directie) stabilite prin H.G. nr. 971/2006, SR
ISO 3864-1 (simboluri grafice) si SR EN 1838 privind distantele de identificare, luminanta si
iluminarea panourilor de semnalizare de securitate.

Conform normativului 17/2011, Art.7.23.7 se va prevedea iluminat de securitate pentru
evacuare la usile de evacuare, pe caile de evacuare si la inflexiunile acestora, pe palierele scarilor
siin grupurile sanitare cu suprafata >8mp.

Corpurile de iluminat pentru evacuare trebuiesc amplasate astfel incat sa se asigure un
nivel de iluminare adecvat, langa fiecare usa de iesire si in locurile unde este necesar sa fie
semnalizat un pericol potential (scari, schimbare de nivel, usa de iesire din cladire, la schimbarea
de directie)/

De-a lungul cailor de evacuare, distanta dintre corpurile de iluminat pentru evacuare
trebuie sa fie de maxim 15 m.

[luminatul de securitate pentru evacuare va fi alimentat din circuite separate fata de cele
existente, din tablourile electrice de nivel.

o Iluminat pentru interventii

Conform art 7.23.11. s-au prevazut instalatii electrice destinate iluminatului pentru
interventii.

Corpurile de iluminat pentru iluminatul destinat interventiilor s-au montat in camera
tehnica de la subsol, unde se regaseste pompa de caldura si echipamentele instalatiei termice.

» [nstalata de detectie si semnalizare incendiu

Conform Normativului P118-3/2015, si a Ordinului 6025/2018, NU este necesara

echiparea cladirii cu instalatii de detectie si semnalizare incendiu.
» [nstalatii electrice de prize

In imobil au fost prevazute spre a fi montate prize duble, toate vor fi cu contact de
protectie, executate pentru a suporta fara sa se deterioreze un curent de 16 A.

Circuitele de prize vor fi separate de cele pentru alimentarea corpurilor de iluminat.
Inaltimile de montaj a prizelor vor fi 1,5 metri daca nu va fi notat altfel pe plan.

Inaltimile de montaj ale prizelor sunt masurate intre axul prizei si suprafata finita a
pardoselei.

Circuitele de prize se vor realiza cu cabluri de tip CYYF 3x2.5mmp, protejate impotriva
deteriorarii mecanice in tuburi de protectie din PVC16. Distributia circuitelor se va realiza
ingropat in tencuiala, sub pardoseala, sau mascat de peretii de gipscarton.

Se va evita instalarea circuitelor de iluminat si prize pe suprafete calde (in lungul
conductelor pentru distributia agentului termic), iar la incrucisarile cu acestea se va pastra o
distanta minima de 12 cm. Pe traseele orizontale comune, circuitele de prize si iluminat se vor
monta deasupra celor de incalzire.

De asemenea, distanta intre circuitele de prize sau iluminat si cele de curenti slabi
trebuie sa fie de minim 15 cm (daca portiunea de paralelism nu depaseste 30m si nu contine
Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
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inadiri la conductoarele electrice). Pe traseele orizontale comune, circuitele de prize se vor
monta deasupra celor de curenti slabi.
» [nstalatii electrice de curenti slabi

Instalatiile electrice de curenti slabi sunt reprezentate de:

- circuitele de internet;

- prize TV.

S-au amplasat prize internet si TV, iar racordul la reteaua de date va fi proiectat si
executat de catre furnizorul de servicii de internet si televiziune din zona, la cererea
beneficiarului.

Inaltimea de montaj a prizelor de date si TV va fi de 0,3 m.

Se va evita instalarea circuitelor de curenti slabi pe suprafete calde (in lungul
conductelor pentru distributia agentului termic), iar la incrucisarile cu acestea se va pastra o
distanta minima de 12 cm. Pe traseele orizontale comune, circuitele de curenti slabi se vor monta
deasupra celor de incalzire.

= [nstalatia de protectie impotriva trasnetelor

Instalatia contracareaza efectele trasnetului asupra constructiei: incendierea
materialelor combustibile, degradarea structurii de rezistenta datorita temperaturilor ridicate ce
apar ca urmare a scurgerii curentului de descarcare, inducerea in elementele metalice a unor
potentiale periculoase. Instalatia are de asemenea rolul de a capta si scurge spre pamant sarcinile
electrice din atmosfera pe masura aparitiei lor.

La proiectarea si executarea instalatiei de protectie impotriva trasnetului (IPT) se au in
vedere cerintele normativului 17-2011, asigurandu-se o conceptie optima tehnic si economic si
echipamente agrementate conform legii 10/1995.

Se propune dotarea obiectivului cu o instalatie de captare trasnet, avand un nivel de
protectie 1V. Dispozitivul obtine energia din campul electric atmosferic care creste considerabil in
timpul furtunilor, prin captatoarele inferioare. Cand descarcarea atmosferica este iminenta,
apare o crestere brusca a campului electric local care este sesizata de dispozitivele electrice de
amorsare si primesc comanda de a restitui energia stocata sub forma unei ionizari la varf
(precizia remarcabila de declansare asigura o functionare la momentul critic imediat
premergator descarcarii principale).

Legarea acestuia la priza de pamant se va face cu platbanda din OL Zn 25x4mm, prin
coborari situate pe parti opuse ale cladirii, montate ingropat in elementele de constructie.
Coborarile se vor lega la priza de pamant prin intermediul pieselor de separare montate in firide.

Firidele pentru montarea pieselor de separare se vor realiza ingropat in
elementele de constructie si se vor finisa astfel incat sa se poata incadra in arhitectura cladirii,
vor avea prevazuta usa cu deschidere cu chei spaciale. Firidele se vor monta la parter, la h=1,5m
fata de sol.

= [nstalatia de protectie prin legarea la pdmdnt

Pentru protectia impotriva socurilor electrice prin atingere indirecta s-a prevazut
legarea la priza de pamant. Se va masura rezistentei prizei de pamant. Daca rezistenta de
dispersie a prizei de pamant depaseste valoarea prescrisa de 1 Ohm, se vor monta electrozi pana
cand se va atinge valoarea prescrisa. Pentru suplimentarea prizei de pamant se vor folosi
electrozi verticali din teava OL-Zn cu D = 2 % toli si L = 3 m, legati intre ei cu platbanda OL Zn
40x4 mm ingropata in pamant.

Firida de bransament si tablourile electrice se vor lega cu platbanda OL Zn 25x4 mm,
prin intermediul unei piese de separatie, la priza de pamant. Tablourile electrice se vor lega la
conductorul de protectie din firida de bransament.

De asemenea, la priza de pamant se vor lega toate elementele metalice ale constructiei
(tevi de alimentare cu apa, gaze, etc) precum si toate elementele metalice ale instalatiei electrice
care in mod normal nu se afla sub tensiune dar care in mod accidental, in urma unui defect, pot
ajunge sub tensiune.

= [nstalatii fotovoltaice
Instalatia fotovoltaica va contine urmatoarele echipamente primare:
e 1 camp fotovoltaic, format in total din 30 panouri fotovoltaice de 340Wp,
policristaline, care vor produce energie electrica de tensiune continua;
e 1 invertoar cu puterea instalata de 20 kWp (c.a) / maxim 36 kW (d.c) de tip
Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
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,string” si sistemul de monitorizare/operare al centralei;
e  Structura metalica cu fixare pe acoperis;
e Sistemul off-grid: Invertoarele de baterii (off-grid), bateriile si tabloul electric de
conexiune;
e Echipamente electrice de conexiune (cabluri curent continuu si alternativ, 1
tablou electric de conexiune, intalatia de impamantare).
= [nstalatia de impdmdntare

Se propune o instalatie de impamantare compusa dintr-un conductor de Ol-Zn de 8/10
mm?2. La acest conductor se vor racorda toate modulele de structura pe care se vor amplasa
panourile fotovoltaice, invertoarele si tablourile electrice.

Instalatia de impamantare va respecta normaivele si standatdele in vigoare si va avea o
valoare de maxim 1 @ avand in vedere cad la aceastd instalatie nu se racordeaza o protectie
suplimentara impotriva descarcarilor atmosferice.

La instalatia Tmpamantare a centralei se va racorda intregul echipament (conform
prevederilor 1.RE-Ip 30/2004), precum si toate elementele conductoare care nu fac parte din
circuitele curentilor de lucru, dar care in mod accidental ar putea intra sub tensiune printr-un
contact direct, prin defect de izolatie sau prin intermediul unui arc electric.

5.3. Durata de realizare si etapele principale corelate cu datele previazute in
graficul orientativ de realizare a investitiei, detaliat pe etape principale
Durata de realizare investitiei este de 12 de luni, din care 8 de luni reprezinta perioada
de executie a lucrarilor.
Grafic orientativ de realizare a investitiei este atasat prezentei documentatii.

5.4. Costurile estimative ale investitiei
e  costurile estimate pentru realizarea investitiei, cu luarea in considerare
a costurilor unor investitii similare
Costurile estimate pentru realizarea investitiei sunt detaliate pe structura Devizelor
Generale anexate prezentei documentatii.
e  costurile estimative de operare pe durata normatd de viatda/amortizare a
investitiei
v' Solutia 1
e Valoarea de 117.486,13 lei/an este o cheltuiald estimata pentru perioada ulterioara
implementarii proiectului;
e Costurile cu cheltuielile de mentenantd au fost estimate a fi de 1% din valoarea
totala a investitiei. Aceasta cheltuiala a fost previzionata a se realiza o data la 5 ani.
e Costurile estimate pentru cheltuielile de mentenantd se considera costuri
suplimentare fata de cele mentionate mai sus;
e Conform Devizului General, valoarea totala a investitiei aferente Solutiei 1
prezentat este: 11.748.612,84 lei inclusiv TVA.

v Solutia 2

e Valoarea de 139.222,22 lei/an este o cheltuiala estimata pentru perioada ulterioara
implementarii proiectului;

e Costurile cu cheltuielile de mentenantd au fost estimate a fi de 1% din valoarea
totala a investitiei. Aceasta cheltuiala a fost previzionatd a se realiza o data la 5 ani.

o C(Costurile estimate pentru cheltuielile de mentenanta se considerd costuri
suplimentare fata de cele mentionate mai sus;

e Conform Devizului General, valoarea totala a investitiei aferente Solutiei 2
prezentat este: 13.922.222,05 lei inclusiv TVA.

5.5. Sustenabilitatea realizarii investitiei
Fiind o institutie publica asigurand servicii educationale, sustenabilitatea institutionala a
proiectului este asigurata.
a) impactul social si cultural
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Implementarea proiectului de investitii va avea un impact pozitiv asupra dezvoltarii unei
infrastructuri de servicii medicale care sa raspundd exingentelor actuale de calitate. De
asemenea, avantajele realizarii investitiei vizate sunt de natura sociald, reabilitarea,
modernizarea si extinderea cladirii contribuind la cresterea accesului la serviciile de baza.

b) estimdri privind forta de muncd ocupatd prin realizarea investitiei: in
faza de realizare, in faza de operare
Indiferent de solutia aplicatd, proiectul investitional vizat nu face parte din categoria
obiectivelor generatoare de locuri de munca in faza de realizare si/sau in faza de operare.

c¢) impactul asupra factorilor de mediu, inclusiv impactul asupra
biodiversitatii si a siturilor protejate, dupd caz
Lucrdrile prevazute In prezentul proiect nu constituie surse de poluare a apei, aerului,
solului si subsolului si nu sunt generatoare de noxe. Dupa terminarea lucrarilor se vor evacua
toate materialele ramase de la lucrare.
Impactul proiectului asupra biodiversitatii si a siturilor protejate este nul.

5.6. Analiza financiara si economica aferenta realizarii lucrarilor de interventie
a) prezentarea cadrului de analizd, inclusiv specificarea perioadei de
referintd si prezentarea scenariului de referinta

Proiectul de investitii urmareste ca, la finalul lucrarilor propuse, cladirea sa
indeplineasca standardele de calitate din punct de vedere functional, al arhitecturii, materialelor
folosite si tehnologiilor utilizate. De asemenea, s-a avut in vedere obiectivul consumurilor
energetice reduse, al recuperarii de energie, izolarii termice, in directia cladirilor sustenabile.

Amenajarea propusa urmadreste conferirea unui cadru adecvat de desfasurare a
activitatilor specifice unitdtii medicale, printr-o interventie coerentd si moderna in plan
functional, tehnologic si estetic.

Analiza financiard are drept obiectiv calculul performantei financiare a proiectului
propus pe parcursul perioadei de referinta, cu scopul de a stabili cele mai potrivite surse de
finantare pentru acesta. Aceasta analizd se refera la sustinerea financiara pe termen lung,
indicatori de performanta financiara, precum si justificarea pentru volumul asistentei financiare
necesare.

S-a utilizat tehnica incrementald, adica determinarea fluxului de numerar al investitiei.

Pentru estimarea cheltuielilor de operare s-a luat in considerare o perioada de 20 de ani.
Au fost supuse analizei cheltuieli care s-au considerat ca vor fi generate de noua investitie.

Analiza cost-eficacitate constd In compararea alternativelor de proiect care urmaresc
obtinerea unui singur efect sau rezultat comun, dar care poate diferi in intensitate. Aceasta are ca
scop selectarea acelui proiect care, pentru un nivel dat al rezultatului, minimizeaza valoarea neta
actualizatd a costurilor sau, alternativ, pentru un cost dat, maximizeaza nivelul rezultatului.

Analiza cost-eficacitate (ACE) este un instrument care poate ajuta la asigurarea utilizarii
eficiente a resurselor de investitii in sectoare in care beneficiile sunt dificil de exprimat monetar
(sali se confere o valoare).

Rezultatele ACE sunt folositoare pentru acele proiecte ale caror beneficii sunt foarte
dificil, daca nu imposibil, de evaluat In termeni monetari, in timp ce costurile pot fi estimate cu
mai multa siguranta.

Durata de investitie a obiectivului in varianta Scenariului 1 este de 12 luni.

Durata de investitie a obiectivului in varianta Scenariului 2 este de 18 luni.

Scenariul de referinta

Analiza cost-beneficiu a prezentei documentatii fundamenteaza din punct de vedere
economic si financiar solutiile prezentate si alegerea scenariului de referinti. In urma acestei
analize, se recomanda ca varianta de referint{a Solutia 1, avand In vedere faptul ca Solutia 2
cuprinde propuneri tehnice neacceptate de Directia Judeteana pentru Cultura Harghita si Comisia
tehnica de amenajare a teritoriului si urbanism Miercurea-Ciuc.

b) analiza cererii de bunuri si servicii care justificd necesitatea si
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dimensionarea investitiei, inclusiv prognoze pe termen mediu si lung

Cererea de servicii care justifica necesitatea investitiei, in cazul acestui proiect, se
exprima in numarul de utilizatori ai serviciilor oferite de institutiile care functioneaza in cladirea
vizata de lucrarile de interventii - circa 3000 de utilizatori pe an si 80 de utilizatori concomitent.
Avand In vedere faptul ca Policlinica Stomatologica va functiona In continuare cu aceeasi
destinatie, este justificata preocuparea autoritatilor de a oferi conditii optime de functionare si de
a eficientiza activitatea acestei cladiri.

Gradul de degradare a instalatiilor, spatiul impropriu organizarii activitatilor in
conformitate cu normativele actuale si lipsa facilitatilor de acces pentru persoanele cu dizabilitati
duc la sciderea semnificativd a calititii actului medical. In urma lucririlor de interventii,
functionalitatea spatiilor existente va fi imbunatatit3, cladirea reabilitatd, modernizata si extinsa
urmand sa asigure servicii medicale la standardele actuale de calitate, securitatea si confortul
utilizatorilor, cresterea gradului de adresabilitate si accesibilitate a populatiei la serviciile
medicale oferite, imbunatatirea conditiilor de lucru pentru personalul medical.

¢) analiza financiarad; sustenabilitatea financiara

Costurile estimative de operare pe durata normatd de viatd de amortizare a investitiei
publice
v' Solutia 1

e Valoarea de 117.486,13 lei/an este o cheltuiald estimata pentru perioada ulterioara
implementarii proiectului;

e Costurile cu cheltuielile de mentenanta au fost estimate a fi de 1% din valoarea
totala a investitiei. Aceasta cheltuiala a fost previzionata a se realiza o data la 5 ani.

e Costurile estimate pentru cheltuielile de mentenantda se considera costuri
suplimentare fata de cele mentionate mai sus;

e Conform Devizului General, valoarea totala a investifiei aferente Solutiei 1
prezentat este: 11.748.612,84 lei inclusiv TVA.

v Solutia 2
e Valoarea de 139.222,22 lei/an este o cheltuiala estimata pentru perioada ulterioara
implementarii proiectului;
e Costurile cu cheltuielile de mentenanta au fost estimate a fi de 1% din valoarea
totala a investitiei. Aceasta cheltuiala a fost previzionatd a se realiza o data la 5 ani.
e C(Costurile estimate pentru cheltuielile de mentenanta se considerd costuri
suplimentare fata de cele mentionate mai sus;
e Conform Devizului General, valoarea totala a investitiei aferente Solutiei 2
prezentat este: 13.922.222,05 lei inclusiv TVA.
d) analiza de riscuri, masuri de prevenire/diminuare a riscurilor
Factorii de risc care ar putea sa afecteze investitia sunt atat interni, cat si externi.
Riscurile interne sunt direct legate de proiect si pot aparea In timpul si/sau ulterior fazei de
implementare. Factorii de risc externi se afld Intr-o stransa legatura cu mediul socio-economic,
politic, precum si cu conditiile de mediu, avand o influenta considerabila asupra proiectului
propus.
»  Riscuri TEHNICE
a) Interne - executarea necorespunzitoare a unora dintre lucririle de interventie,
nerespectarea graficului de executie, nerespectarea clauzelor contractuale a unor
contractanti/subcontractanti, lipsa unei supervizari bune a desfasurarii lucrarii;
b) Externe - deteriorarea infrastructurii, cauzati de o intretinere si/sau exploatare
necorespunzatoare.
»  Riscuri DE MEDIU
Externe - deteriorarea obiectului de investitii, cauzata de calamitati. Riscul
prabusirilor de constructii de drumuri este strans legat de riscul de cutremur. In urma miscirilor
seismice, pot aparea zone de fluidizari, surpari, fisurari, rnodificari ale scoartei terestre, avand ca
rezultat rnodificarea consistentei stratului de loess, ceea ce poate duce la afectarea structurii
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suport si surparea acesteia.

»  Riscuri FINANCIARE

a) Interne - valoare subdimensionatd a lucrarilor de executie si de intretinere
si/sau aparitia unor cheltuieli neprevazute, lipsa capacitatii financiare a beneficiarului de a
suporta costurile operationale, neaprobarea finantarii, intarzierea platilor;

b) Externe - sciderea numarului de beneficiari sub valoarea prognozati, cresterea
inflatiei si/sau deprecierea monedei nationale, cresterea preturilor la materiile prime si energie,
cresterea costurilor fortei de munca.

> Riscuri INSTITUTIONALE

a) Interne - organizarea deficitara a fluxului informational intre diferitele entitati
implicate In implementarea proiectului, lipsa capacitatii unei bune gestionari a resurselor umane
si materiale;

b) Externe - lipsa colabordrii interinstitufionale, nefunctionalitatea
aranjamentelor institutionale pentru exploatarea si intretinerea corespunzatoare a obiectivului
de investitie.

»  Riscuri LEGALE

Externe - modificari legislative in domeniul administratiei publice, care pot afecta si
reorganiza activitatea consiliilor locale/judetene, restructurarea unor compartimente,
modificarea sarcinilor si atributiilor personalului implicat in implementarea investifiei,
potentiale modificari ale prescriptiilor tehnice (legate de solutia tehnica etc) si standardelor de
calitate.

Cumulul de riscuri asumate (de natura tehnica, financiara, institutionala, legald) ce pot
interveni in cursul perioadei de implementare a proiectului si efectele lor pot fi evitate si
contracarate printr-un sistem adecvat de management al riscului. Acesta se bazeaza pe cele trei
sisteme cheie (consacrate) ale managementului de proiect.

Sistemul de monitorizare

Esenta acestuia consta in compararea permanentd a situatiei de fapt cu planul acestuia:
evolutie fizica, cheltuieli financiare, calitate (obiectivele proiectului sunt congruente cu activele
create).

O abatere indicatd de sistemul de monitorizare (evolutie programatd/stare de fapt)
conduce la un set de decizii a managerilor de proiect, care vor decide daca sunt posibile si
anumite masuri de remediere.

Sistemul de control

Acesta va trebui sa intre in actiune rapid si eficient, atunci cand sistemul de monitorizare
indica abateri.

Membrii echipei de proiect au urmatoarele atributii principale:

e dealua decizii despre masurile corective necesare (de la caz la caz)

e de a autoriza masurile propuse

e de aimplementa schimbarile propuse

e de a adapta planul de referinta care sa permita ca sistemul de monitorizare sa
ramana eficient

Sistemul informational

Va sustine sistemele de control si monitorizare, punand la dispozitia echipei de proiect
(In timp util) informatiile pe baza carora ea va actiona. Pentru monitorizarea proiectului (primul
sistem cheie al managementului de proiect), informatiile strict necesare sunt urmatoarele:

e masurarea evolutiei fizice

e madsurarea evolutiei financiare

e controlul calitatii

e alte informatii specifice care prezinta interes deosebit

Mecanismul de control financiar

Prin mecanism de control financiar prin care se va asigura utilizarea optima a fondurilor,
se intelege un sistem circular de reguli care vor ajuta la atingerea obiectivelor proiectului,
evitand surprizele si semnalizand la timp pericolele care necesita masuri corective. Global, acest
concept se refera la urmatoarele:

e stabilirea unei planificari financiare
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e confruntarea la intervale regulate (doua luni) a rezultatelor efective ale acestei
planificari

e compararea abaterilor dintre plan si realitate

¢ impiedicarea evolutiilor nedorite prin luarea unor decizii la timpul potrivit

Principalele instrumente de lucru operative se vor baza in principal pe analize
cantitative si calitative a rezultatelor.

Contabilitatea si managementui financiar

Vor fi asigurate de un specialist contabil care va contribui la indeplinirea a trei sarcini
fundamentale:

e planificarea, controlul si inregistrarea operatiunilor

e prezentarea informatiilor (primele doud puncte sunt sarcini ale specialistului
contabil)

e decizia in chestiuni financiare (atributii ale conducerii)

Planificarea, controlul si inregistrarea operatiunilor

Presupun operatiuni cum ar fi: platile pentru bunuri si servicii, materiale, plata salariilor,
cat si efectuarea incasarilor din vanzari.

Planificarea tranzactiilor este necesara. Managementul proiectului trebuie sa autorizeze
aceste tranzactii si disponibilizarea fizica a fondurilor prin proceduri de autorizare a platilor si de
depunere a fondurilor in contul bancar al proiectului.

Controlul financiar se refera la armonizarea evidentelor fizice ale operatiunilor cu
bugetele aprobate.

Prezentarea informatiilor

Va fi necesara unificarea rezultatelor diferitelor operatiuni, evaludnd implicatiile
acestuia si rezumandu-le in rapoarte regulate si date care vor oferi informatii despre evolutia pe
nivele de cheltuieli, vor include prognoze ale situatiilor financiare viitoare si vor identifica zonele
problematice.

Activitatea de decizie la nivel financiar

Sistemul va combina elementele esentiale ale functiei de Inregistrare si control logic cu
procesul de raportare metodica.

6. SCENARIUL / OPTIUNEA TEHNICO - ECONOMIC(A) OPTIM(A), RECOMANDAT(A)

6.1. Comparatia scenariilor/optiunilor propus(e), din punct de vedere tehnic,
economic, financiar, al sustenabilitatii si riscurilor
Solutia 1 analizatd se preteaza materialelor din zona si solutiilor tehnice aplicate in
utima perioada pe lucradri similare. Din punct de vedere tehnic Solutia 2 cuprinde propuneri
neacceptate de Directia Judeteand pentru Cultura Harghita si Comisia tehnica de amenajare a
teritoriului si urbanism Miercurea-Ciuc.
Astfel, solutia recomandata de catre elaborator si acceptata de beneficiar, este Solutia 1.

6.2. Selectarea si justificarea scenariului/optiunii optim(e), recomandat(e)

Solutiile propuse prezinta o analiza atat din punct de vedere tehnic, cat si financiar
privind doua scenarii posibile de realizare a investitiei. Avand in vedere argumentatia prezentata
mai sus, varianta luatd in calcul ca fiind de referintd in cuprinsul prezentei Documentatii de
Avizare a Lucrarilor de Interventii este cea indicata de Solutia 1. De asemenea, recomandarea
expertului asupra scenariului optim din punct de vedere tehnic si economic pentru a fi dezvoltata
in cadrul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventii este propunerea avansata in cadrul

Solutiei 1.
v" Solutia 1:

Lucrdrile de Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului reprezintd, in ansamblu, un proiect de
investitii ce cuprinde in principal realizarea urmatoarelor interventii:

» Consolidarea cladirii prin camasuirea armatd a peretilor interiori si
introducerea unei diafragme de beton la nivelul peretilor perimetrali;

> Inlocuirea grinzilor din zona afectati de infiltratii ale apei la nivelul plicii de
peste etajul 2 si repararea elementelor structurale ale sarpantei;
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» Realizarea hidrolizolatiei la nivelul demisolului si a termoizolatiei la nivelul
placilor peste demisol si etajul 2;

» Realizarea hidroizolatiei si termoizolatiei pana la cota fundatiei, cu refacerea
tencuielii exterioare;

» Refacerea tencuielilor la nivelul peretilor exteriori si a paramentului existent pe
intreg conturul fatadei, de la cota terenului amenajat pana la cota h = 1,90 m;

> Inlocuirea tiglelor deteriorate din componenta acoperisului, refacerea
elementelor de colectare a apei meteorice de pe invelitoare si montarea de
parazapezi;

» Refacerea integrald a trotuarelor perimetrale si executarea de trotuare de
protectie in jurul cladirii;

> Inlocuirea tampliriei exterioare si schimbarea sensului de deschidere a usii
exterioare de acces catre b-dul Timisoarei;

» Reconditionarea tamplariei interioare si inlocuirea ei, acolo unde este cazul, cu
elemente avand configuratia, dimensiunile si sensul de deschidere conforme cu
cele originale;

» Montarea unui lift In partea estica a cladirii, cu acces din curtea imobilului;

» Montarea pe acoperisul cladirii a unei ferestre tip Velux sau similar, pentru
accesul pe terasa de deasupra liftului nou proiectat;

» Realizarea unui grup sanitar suplimentar la demisol, a 3 grupuri sanitare pentru
persoane cu dizabilitati, dispuse cate unul pe fiecare nivel, de la parter la etajul
2, si reconfigurarea grupurilor sanitare existente;

» Curatarea, repararea si revopsirea elementelor considerate in cadrul
documentatiilor de specialitate ca fiind de valoare la nivelul cladirii (elementele
casei scarii - scarile, podeaua si balustrada - podeaua coridoarelor, balustrada
balcoanelor, gardul, grinzile consola ale coltului stresinii);

> Sistematizarea incintei, prin amenajarea accesului pietonal si a celui auto,
realizarea a 10 locuri de parcare (dintre care 3 pentru persoane cu dizabilitati),
asigurarea scurgerii apelor pluviale catre reteaua publica de canalizare si
amenajarea spatiilor verzi pe suprafetele de teren neconstruite;

» Modernizarea instalatiilor de iluminat, utilizare gaze naturale, sanitare si HVAC
care sa raspunda cerintelor functionale ale cabinetelor medicale si dotarea cu
echipamente conforme standardelor in domeniul eficientei energetice;

» Instalarea de panori fotovoltaice.

Prin proiectul de reabilitare, modernizare si extindere, se vor remedia aspectele
constatate in cadrul Expertizei tehnice de rezistentda si Auditului energetic, in conformitate cu
solutiile tehnice recomandate in cuprinsul acestor documentatii.

Intreventii la nivelul structurii cladirii

Principiul consolidarii are ca scop reabilitarea sistemului structural actual, alcatuit din
pereti portanti din CPP (caramida plina presatd), rigidizarea in plan orizontal si sporirea indicelui
R3 peste valoarea de 65%.

La interior, 1n locul pardoselii existente la demisol, se va executa un radier general din
beton armat, cu grosimea de 50 cm, dispus la cota -3,25 m fata de cota 0,00 m.

in zona unde se doreste extinderea si in zona unde constructia este alipiti la calcan cu
structura vecina se va interveni numai la interior.

Se va executa camasuirea armatd a peretilor interiori cat si a peretilor perimetrali din
zona ax/sir D-E/4-7 dupa cum urmeaza:

e Sevor decoperta peretii pana la fata caramizii;

e Sevor reface rosturile dintre caramizi pe o adancime de circa 2-3 cm;

e Se va aplica mortar pe baza de ciment, M100T in start de 6-7 cm, torcretat
mecanizat.

In cazul peretilor perimetrali ce delimiteazi zona cu regim de iniltime Ds+P+2E se va
interveni la interior prin introducerea unei diafragma din beton armat cu grosimea de 15 cm.
Aceasta se va dezvolta coliniar pe verticala de la demisol la etajul 2. Dupa decopertarea peretilor
si pregdtirea In mod corespunzator a suprafetei, se vor dispune armaturile, se vor inchide
cofrajele, iar turnarea se va face prin nise decupate in placile peste etajele curente si/sau prin
Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
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nise de turnare in cofraje. Diafragmele se vor conecta perimetral sub planseele curente prin
centuri cu sectiunea de 25x30cm.

La nivelul placii de peste etajul 2 se va interveni in zona afectata de patrunderea apei
prin Inlocuirea grinzilor pozitionate ax/sir B-D/1-2. Premergator inlocuirii grinzilor, se vor lua
masuri constructive de sprijinire a sarpantei si inldturarea platelajul din lemn existent la partea
inferioara cat si la partea superioara.

Odata cu inlocuirea grinzilor din zona mentionatd, se va desface in intregime platelajul
din lemn de la partea inferioara a planseului de peste etajul 2, astfel incat sa se poata vizualiza in
intregime grinzile din lemn de peste etajul 2. In cazul in care se va constata ci este nevoie, se pot
lua masuri de interventii si in cazul altor grinzi, fie prin Inlocuirea acestora, fie prin dublarea lor
sau prin reparatii locale (introducerea unor caplamale din lemn sau a unor placute metalice).
Ulterior, se va reface in totalitate platelajul din lemn la partea inferioara (se poate utiliza OSB cu
grosimea de 2 cm).

Interventii pentru extinderea cladirii

La exterior, In zona ax/sir D-E/7-8, se propune un lift ce va deservi constructia, in
vederea circulatiei pe verticald de la demisol la etajul 2. Liftul va fi executat din beton armat,
respectiv radier general si pereti din beton armat. Structura se va realiza lipita de constructia
existentd. Diafragmele liftului vor avea si rol de consolidare la exterior a peretilor din zona
respectiva la demisol si la parter, iar la etajele superioare, {indnd cont de conformatia cladirii,
diafragmele se vor prelungi cu stalpi din beton armat.

Avand 1n vedere necesitatea amplasarii mecanismului aferent liftului la intervale de
circa 2,5 m pe verticald, in functie de necesitatile producatorului, se pot introduce grinzi
orizontale din beton armat, cu sectiunea de 30 x 45 cm, dispuse pe directie transversala intre
stalpii ce delimiteaza liftul (ax/sirD-E/7-8).

Liftul va fi accesat din curtea exterioara a imobilului, va fi dimensionat pentru 10
persoane, si va asigura accesul din exterior pentru persoanele cu dizabilitdtii locomotorii, in caz
de necesitate.

Interventii la nivelul fundatiilor si soclului

e La nivelul soclului, se va realiza hidroizolatia si a termoizolatia cu polistiren
extrudat pana la cota fundatie, cu refacerea tencuielii exterioare;

e Se vor elimina factorii ce determina afectarea tencuielii din cauza umezelii si
igrasia la nivelul peretilor interiori;

e  Seva aplica un sistem de hidroizolatie a fundatiei cladirii si peretilor de zidarie,
astfel Incat, in viitor, scurgerea apelor sa nu urce prin capilaritate;

e Sevarealiza un sistem de drenaj in jurul cladirii.

Intreventii la nivelul compartimentarilor interioare

o Se propune, pentru nivelele parter, etaj 1 si etaj 2, cate un grup sanitar pentru
persoane cu dizabilitati si reconfigurarea grupurilor sanitare existente;

e  Se propune realizarea unui grup sanitar suplimentar la nivelul demisolului;

e Lanivelele parter, etaj 1 si etaj 2 se vor reconfigura spatiile invecinate zonei de
grupuri sanitare. Functiunile acestora vor fi similare cu cele existente;

e La etajul 1 se vor reconfigura spatiile corespunzatoare cabinetului de medicina
dentara, conform planselor de arhitectura.

Intreventii la nivelul tdmplariei exterioare si interioare

e Tamplaria exterioara va fi inlocuita in totalitate, din cauza neconformitatii
elementelor actuale cu standardele de eficienta termica. Va fi montata tamplarie
cu caracteristici termoizolante, geamuri tripan cu strat low-e, echipata cu grile
hidro-reglabile;

e Tamplaria va respecta configuratia initiala si caracteristicile specifice originale
la nivel de forma, desen al sprosurilor sii imagine de ansamblu;

e  Pentru adaptarea la prevederile normativelor in vigoare, inclusiv cele cu privire
la foc, se propune inlocuirea usii exterioare de acces si schimbarea sensului de
deschidere catre b-dul Timisoarei;

e Tampldria interioara din lemn va fi reconditionata si inlocuita acolo unde va fi
necesar cu tamplarie din lemn stratificat, avand configuratia, dimensiunile si
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sensul de deschidere conform cu cele originale;

e  Pentru adaptarea la prevederile normativelor in vigoare, inclusiv cele cu privire
la foc, se propune schimbarea sensurilor de deschidere ale usilor interioare
existente, in functie de pozitionarea acestora fata de caile de acces/evacuare.

Intreventii la nivelul finisajelor exterioare

e Lanivelul peretilor exteriori, interventiile vor consta in refacerea tencuielilor cu
compozitia materialor existente in prezent. Se vor realiza reparatii In proportie
de 75% cu zugraveli exterioare de culoare deschisa. Deasemenea, In aceeasi mod
se va proceda cu refacerea paramentului existent pe intreg conturul fatadei, de
la cota terenului amenajat pana la cota h = 1.90 m, conform proiectului de
arhitectura;

e La nivelul fatadei, se interzice pozitionarea vizibila a elementelor exterioare ale
instalatiilor de climatizare sau a altor echipamente de alta natura;

e Interventiile la nivelul elementelor exterioare considerate in documentatiile de
specialitate (studiu arhitecturalo-istoric) ca fiind de valoare (balustrada
balcoanelor, gardul) vor consta in curatarea, repararea si revopsirea acestora.

Intreventii la nivelul finisajelor interioare

Pentru finisajele interioare, principalele criterii care dicteaza interventia sunt cele legate
de reabilitarea necesara solicitatd in baza necesitatilor de tema si de cele privitoare la
respectarea normativelor in vigoare referitoare la functiunile spatiilor cu destinatie medicala
existente in cladire. Astfel:

e La nivelul peretilor si panseelor, se vor reface tencuielile si vopsitoriile
interioare;

e La nivelul 1, planseele suspendate casetate existente se vor inlocui cu planseu
suspendat necasetat, cu prindere fixa;

e In toate spatiile destinate cabinetelor medicale, in grupurile sanitare, spatiile
comune si de circulatie (holuri), se ca finisaj pentru pardoseli covor PVC
antiseptic, respectiv PVC antiseptic h = 2.10 m la pereti;

e Interventiile la nivelul elementelor interioare considerate in documentatiile de
specialitate (studiu arhitecturalo-istoric) ca fiind de valoare (casa scarii - scarile,
podeaua si balustrada - podeaua coridoarelor) vor consta in:

o Curatarea, repararea si vopsirea balustradei;
o Curatarea si frecarea mozaicului existent la nivelul podelei casei
scarii si al coridorului.
e Se vor executa reparatiile necesare dupa montarea tamplariei exterioare si
lucrarile de refacere a glafurilor interioare corespunzatoare fiecarei ferestre.
Intreventii la nivelul finisajelor podului si invelitorii

. Se prevede termoizolarea placii peste ultimul nivel cu vata bazaltica de 20 cm
grosime;

. in cazul elementelor structurale ce formeazi sarpanta - popi, cipriori, clesti - se
vor executa reparatii (inlocuirea unor elemente si/sau introducerea unor
placute metalice sau a unor caplamale) la circa 35% din acestea.

. Se vor inlocui tiglele deteriorate din componenta acoperisului, se vor reface
elementele de colectare a apei meteorice de pe invelitoare si se vor monta
parazadpezi;

. Lucrarile de reparatii se vor executa cu pastrarea dimensiunilor si configuratiei
atat in cazul acoperisului, cat si in cel al structurii corespunzatoare podului;

. Se prevede montarea pe acoperisul cladirii a unei ferestre tip Velux sau similar,
pentru accesul pe terasa de deasupra liftului nou proiectat;

. Interventiile la nivelul elementelor considerate in documentatiile de specialitate
(studiu arhitecturalo-istoric) ca fiind de valoare (grinzile consola ale coltului
stresinii) vor consta in:

o Demontarea grinzilor pe durata lucrarilor de reparatii la nivelul
structurii acoperisului;
o Punerea in siguranta a grinzilor pana la remontarea lor pe pozifia
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initiala;

o Remedierea posibilelor degradari ale grinzilor, in vederea pastrarii
formei, configuratiei si caracteristicilor originale;

o Remontarea grinzilor la finalizarea interventiilor asupra structurii
acoperisului, cu pastrarea pozitiei initiale;

. Se va realiza ignifugarea si tratarea antibacteriana a tuturor elementelor
structurale din lemn ale acoperisului si a celor componente ale invelitorii;
Interventii la nivelul instalatiilor cladirii
. Se propune modernizarea instalatiilor de utilizare gaze naturale, sanitare si
HVAC astfel:

o Se vor inlocui instalatiile de apa si canalizare, astfel incat traseele si
echipamentele nou proiectate sa respecte in mod obigatoriu cerintele
functionale ale cabinetelor medicale;

o Vor fi eliminate conductele nefunctionale in prezent;

o In grupurile sanitare se va asigura apa caldi menajer3, si se vor monta
robinete cu inchidere automata dupa folosire;

o Fiecare incapere, inclusiv holul si casa scarii vor fi dotate cu corpuri de
incalzire cu reglaj termostatic;

o Sevamonta retea de apa calda de consum in fiecare cabinet medical si
grup sanitar;

o Camera centralei termice se va dota cu senzori de gaz si robinete
automate de Inchidere a gazului natural;

. Se prevede modernizarea instalatiei electrice astfel:

o Sevainlocui instalatia electrica existent3;

o Corpurile de iluminat existente vor fi schimbate pe corpuri de iluminat
tip LED;

o In casa scirii si pe holuri, se vor monta senzori de miscare si
crepusculari.

Se va realiza reabilitarea/modernizarea instalatiilor cladirii conform functionalitatii
spatiilor si normelor in vigoare, astfel:
- Instalatii sanitare
»  Alimentare cu apd rece
Alimentarea cu apa rece de consum potabil a cladirii se face de la reteaua oraseneasca
printr-un bransament contorizat.
Reteaua exterioara de alimentare cu apa se va executa cu conducte din PEHD izolate, si
imbinate prin sudura, montate subteran la min -0.9m, pe pat de nisip
»  Preparare si alimentare cu apd caldd
Apa calda menajera se va prepara cu ajutorul unui boiler de 300 litri. Apa calda va fi
asigurata printr-o centrala termica proprie montata in cladire
Distributia catre consumatori se face la nivelul plafonului si mai apoi prin coloane
mascate in ghene de instalatii.
Coborarile din conducta de distributie catre consumatori se vor realiza mascat in perete.
Retelele de distributie apa calda menajera se vor monta conform planurilor.
»  Canalizare pluviald
Apele de pe sarpanta cladirii se vor dirija la spatiile verzi cu ajutorul retelei de jghiaburi
si burlane.
= (Canalizare menajerd
Solutia aleasa pentru canalizare este cu conducte din polietilena sau PVC, special
instalatiilor de canalizare pentru constructii, etansarea imbinarilor facandu-se cu inele de cauciuc
ale sistemului
Lavoarul se va racorda la sistemul de canalizare prin intemediul sifoanelor butelie,
imbinate cu ventile de scurgere ale obiectelor sanitare cu piulita olandeza si garnitura de
etansare.
Vasul de closet se racordeaza la sistemul de canalizare folosind piese speciale de
racordare cu garnitura de etansare, pe racordul vasului WC, din cauciuc.
Sistemul de canalizare interior al cladirii va fi realizat din conducte de polipropilena
Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
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pentru canalizare cu garniuri de cauciuc.

Apele uzate menajere provenite de la obiectele sanitare vor fi deversate in caminele de
canalizare menajera propuse in imediata apropiere a cladirii, fiind mai apoi directionate catre un
camin din beton cu diametrul @ 1000 mm, echipat cu un grup de pompare cu tocator, format din
pompa activa si pompa de rezerva, fiind apoi pompate catre reteaua de canalizare a localitatii.

Caminele de canalizare se vor monta la minim 1,5 m distanta fata de cladire, conform
Normativului 19 - 2015 art. 11.6.

Instalatia interioara de canalizare va fi prevazuta cu ventilare primara realizata prin
prelungirea coloanelor de canalizare deasupra terasei cu 0,5 m si montarea de piese de capat la
capatul coloanei.

La schimbarile de directie vor fi prevazute piese de curatire.

Conductele de canalizare exterioare vor fi executate din tuburi PVC-KG si vor fi
amplasate sub adancimea de inghet.

Cota terenului amenajat a fost considerata uniforma pe toata suprafata si egala cu +/-
0,00 m.

Solutia de racordare la canalizarea apelor uzate menajere onsta in racordarea la un
bazin vidanjabil amplasat pe proprietate.

Apele uzate menajere evacuate la bazinul vidanjabil vor respecta indicatorii de calitate
mentionati in normativul NTPA002 /2002 modificat si completat de HG352/2005:

o pH 6.5-8.5

o Materii in suspensie <350mh/dmc
o CBO5 <300mg/dmc
o CCO-Cr <500mg/dmc
o Substante extractabile <30mg/dmc
o Detergenti sintetici <25mg/dcm

- Instalatii HVAC

» [nstalatia de incdlzire

Pentru producerea agentului termic de incalzire si a apei calde de consum s-a adoptat
solutia ca cladirea sa fie dotata cu 3 centrale termice proprii pe combustibil gazos, de 60 kW
fiecare, si panouri solare montate pe acoperis.

Distributia agentului termic apa calda 80/60°C este prevazuta in sistem cu 2 conducte
pentru instalatia de incalzire cu corpuri statice.

Tratarea diferentiata a spatiilor din cadrul imobilului, conform cu cerintele din tema,
este prevazuta prin urmatoarele tipuri de instalatii interioare:

® Instalatii de incalzire cu corpuri statice

® Instalatia de preparare apa calda menajera
Centrala termica
Pentru producerea agentului termic de incalzire si a apei calde de consum s-a adoptat
solutia ca cladirea sa fie dotata cu o centrala termica proprie pe combustibil gazos de tip mural cu
o capacitate de 3x60kW.
Centrala termica prepara apa calda pentru incalzire +80/+600°C.
Centrala termica asigura necesitatile de incalzire pentru:

® compensarea pierderilor de caldur3, in conditiile stabilite de standarde si cu coeficientii
de transmisie corespunzatori (conform cap.2)

® prepararea apei calde menajere

Functionarea in parametrii tehnici, de siguranta si economici a centralei termice este
prevazuta a fi asigurata conform 113-2015, cu aparate de masura, contorizare si echipamente de
automatizare care controleazd in principal siguranta, temperaturile si presiunile prescrise
inclusiv protectia la depdsirea acestora, reglarea temperaturilor agentilor termici corelata cu
temperatura exterioara si cu cererea de consum.

Instalatia termica din centrala termica va fi asigurata impotriva cresterii presiunii si
temperaturii peste limitele admise. Astfel pe cazan se vor monta cate 2 supape de siguranta cu D
=3/4", fiecare.

Instalatia termica din centrala termica este prevazuta cu un sistem de expansie pentru
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preluarea volumelor de apa rezultate din dilatarea agentului termic. Astfel instalatia a fost
prevazuta cu un vas de expansie inchis - cu membrana elastica — avand capacitatea de 150 litri.

Asigurarea presiunii necesara circulatiei apei se face cu ajutorul pompelor montate pe
conducte. Fiecare pompa se monteaza intre un robinet de inchidere si o clapeta de retinere.

Instalatia termica este alimentata cu apa din instalatia de apa potabila a obiectivului.
Umplerea instalatiei se va face prin returul instalatiei. Astfel pe colectorul instalatiei de incalzire
, a fost prevazut un racord cu un robinet de inchidere si o clapeta de retinere.

Pe conducta de apa rece in centrala termica s-a propus a se monta o statie de dedurizare
a apei si un filtru in forma de Y.

Evacuarea gazelor de ardere se face direct in atmosfera- prin intermediul cosurilor
coaxiale.

Dimensionarea cosurilor de fum s-a facut conform STAS 3417 - Prescriptii de calcul
termotehnic si STAS 6793- Cosuri de fum - Prescriptii generale, si a indicatiilor producatorului
cazanului.

Aerul de ardere este luat direct din exterior, prin intermediul prizei de aer ce se va
executa in partea de jos a usii de acces in centrala termica.

Astfel, pe fiecare foaie a usii se va realiza cate un gol avand 60cm x 60 cm.

Fiecare gol va fi protejatin exterior cu o rama cu jaluzele fixe, iar in interior cu o rama
cu o plasa de sarma.

Centrala termica va fi dotata cu tablou de automatizare cu regulator, module de
actionare si comanda pompe, termostate si sesizoare de temperatura.

Instalatia de automatizare va asigura:

- controlul temperaturii agentului termic in functie de temperatura exterioara

- controlul electronic al ventilatorului care asigura aerul necesar arderii functie de
temperatura agentului termic si de temperatura interioara

- protectia impotriva evacuarii gazelor in interiori

- protectia la supratemperatura sau la scaderea temperaturii agentului termic sub limita
admisa

- alimentarea si comanda pompelor de circulatie si a pompei recirculare cazan

Dupa proba de etanseitate si de dilatare, conductele si aparatele din centrala termica se
vor izola termic.

Conductele de distributie vor fi montate cu pante de 0,1-0,2% si vor fi prevazute cu
ventile automate de aerisire in punctele de cota maxima precum si cu robinete de golire in
punctele de cota minima.

Pe ramurile principale se vor prevedea robinete de sectionare / reglaj si robinete de
golire.

Organizarea si amplasarea utilajelor din centrala termica a fost propusaincatsa se
asigure spatii de circulatie in jurul utilajelor si aparatelor, care sa permita accesul pentru
exploatare si supraveghere sipentrulucrari de intretinere si exploatare si chiar demontarea
acestora.

- organizarea si amplasarea utilajelor a fost facuta astfel incat distantele strabatute
de personalul de exploatare sa fie minime iar supravegherea utilajelor sa se faca usor si sa
se asigure spatiul pentru lucrarile de control, revizii sau reparatii;

- cazanele se amplaseaza pe pardoseala, cu distanta intre mantale mentionate pe plan
si in instructiunile cazanului;

- in jurul elementelor componente ale centralei a fost asigurat un spatiu de
circulatie de minim 0,5 m;

- conductele din centrala termica sunt din OL montate aparent, izolate termic .
Pozarea lor se face astfel incat sa nu se impiedice demontarea armaturilor sia diferitelor
parti ale utilajelor.

Echipamentele din centrala termica (cazan, vasul de expansiune inchis,) se vor monta
conform prescriptiilor furnizorului , cu respectarea instructiunilor tehnice ISCIR ( C1,C4,
C€30,C31,C9).

Preparare a.c.m. cu panouri solare

Apa calda este preparata prin intermediul unui boiler bivalent (2 serpentine) cu
capacitatea de 300 litri.
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Agentul termic necesar prepararii apei calde menajere este fie preparat prin intermediul
centralei termice (solutia clasica), fie preparat cu ajutorul panourilor solare, amplasate pe
acoperisul imobilului.

Circulatia agentului termic se face cu ajutorul pompelor de circulatie, montate pe
conducta.

Solutia pentru incalzire

Pentru asigurarea sarcinii termice de iarna determinata conform STAS 1907 (pentru o
temperatura exterioara de calcul de -21 gr.C si pentru temperaturi interioare cuprinse intre
+18gr.C si +22 gr.C) se va monta in spatiul tehnic special amenajat, la parter in Camera Tehnica,
un cazan cu functionare pe combustibil solid, si va furniza agent termic cu parametrii 80/60°C
catre distribuitor montat in camera centralei si apoi catre distribuitoarele aflate la parter si la
etaj.

Cazanul va avea o putere termica utila maxima de 3x60kW.

Circulatia agentului termic intre centrala si distribuitoare/colectoare se va face prin tevi
de PPR pentru incalzire montate la plafon, iar circulatia agentului termic intre
distribuitoare/colectoare si corpurile statice se va face prin tevi de PE-XA pentru incalzire
montate in sapa. Acestea se vor monta in tub de protectie TFS D.25.

Radiatoarele prevazute in proiect sunt din otel cu alimentare prin pardoseala tip
Premium.

Distantele intre radiator, perete si pardoseala vor fi in conformitate cu STAS 1797/82.
Montarea lor se va face dupa probarea lor prealabila la o presiune de 4 bar si se va realiza cu
ajutorul consolelor si sustinatoarelor de perete.

Fiecare corp de incalzire va fi racordat prin intermediul unui robinet de reglare
termostatat pe tur, a unui robinet de Inchidere pe retur si va avea robinet de golire si robinet
automat de aerisire.

Prepararea apei calde de consum va fi preparata prin intermediul unui boiler cu
acumulare cu o capacitate de 300 litri. Agentul termic pentru incilzirea apei calde din boiler va fi
furnizat de centrala termica si panouri solare.

Boilerul va fi amplasat in spatiul tehnic special amenajat.

Incalzirea cu incaperilor se va realiza cu corpuri de incalzire compacte tip radiator din
otel, functionand cu apa calda 80/60°C.

Fiecare radiator va fi echipat cu robinet cu cap termostatic 1/2”, pe tur, aerisitor manual
1/2” sirobinet de colt 1/2”, pe retur.

Incalzirea imobilului se realizeaza cu corpuri statice, amplasate in general pe peretii
exteriori, sub ferestrele cu parapet, iar acolo unde nu este posibil, pe peretele apropiat, la 5 cm de
la perete sila 15 cm de la pardoseala.

- Instalatii electrice:
»  Alimentare cu energie electricd

Racordul obiectivului din Sistemul Energetic National se realizeaza conform solutiei
realizate de furnizorul de energie local si se va realiza printr-un cablu de tip CYABY.

Instalatiile de joasa tensiune au urmatoarele caracteristici :

e joasatensiune -400V
e frecventa -50 Hz
e regimde neutru - TNC/TNS

Pentru tabloul electric general(TEG), va fi prevazut un dispozitiv de protectie cu curent
diferential rezidual (DDR) cu curentul nominal de functionare mai mic sau cel mult egal cu 300
mA amplasat la bransament.

De asemenea, din tabloul electric general(TEG), se vor alimenta si tablourile electrice de
nivel, conform schemelor monofilare.

» [nstalatii electrice de iluminat

S-au prevazut corpuri de iluminat cu surse LED, cu eficienta energetica ridicata si durata
mare de viatd. Nivelul de iluminare este in concordanta cu suprafata si destinatia fiecarei
incaperi.

Corpurile noi se vor monta conform normativului aflat in vigoare.

Fiecare circuit de iluminat este incarcat astfel incat sa insumeze o putere totala de
maxim 1,5 KW.

Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
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Comanda iluminatului se va face manual, prin intermediul comutatoarelor sau
intreruptoarelor. Intreruptoarele si comutatoarele se monteaza pe conductorul de faza si
corespund modului de pozare a circuitelor si gradului de protectie cerut de mediul respectiv.
Inaltimea de montaj a intreruptoarelor si comutatoarelor va fi de 0,9 m, masurata de la nivelul
pardoselii finite pina in axul aparatului.

Circuitele de iluminat vor fi protejate la suprasarcina si scurtcircuit cu
intreruptoare automate.

Circuitele de iluminat de interior se vor realiza cu cabluri din cupru, de tip CYYF
3x1,5 mm2, protejate impotriva deteriorarii mecanice in tuburi de protectie din PVC16.

= [nstalatii electrice pentru iluminatul de sigurantd
o Iluminat de securitate pentru evacuare

Corpurile de iluminat de sigurantd pentru evacuare vor fi echipate cu acumulator
propriu si invertor, autonomie 2h.

Corpurile trebuie sa respecte recomandarile prevazute in normativul 17/2011, SR EN
60598-2-22 si tipurile de marcaj (sens, schimbari de directie) stabilite prin H.G. nr. 971/2006, SR
ISO 3864-1 (simboluri grafice) si SR EN 1838 privind distantele de identificare, luminanta si
iluminarea panourilor de semnalizare de securitate.

Conform normativului 17/2011, Art.7.23.7 se va prevedea iluminat de securitate pentru
evacuare la usile de evacuare, pe caile de evacuare si la inflexiunile acestora, pe palierele scarilor
siin grupurile sanitare cu suprafata >8mp.

Corpurile de iluminat pentru evacuare trebuiesc amplasate astfel incat sa se asigure un
nivel de iluminare adecvat, langa fiecare usa de iesire si in locurile unde este necesar sa fie
semnalizat un pericol potential (scari, schimbare de nivel, usa de iesire din cladire, la schimbarea
de directie)/

De-a lungul cailor de evacuare, distanta dintre corpurile de iluminat pentru evacuare
trebuie sa fie de maxim 15 m.

[luminatul de securitate pentru evacuare va fi alimentat din circuite separate fata de cele
existente, din tablourile electrice de nivel.

o Iluminat pentru interventii

Conform art 7.23.11. s-au prevazut instalatii electrice destinate iluminatului pentru
interventii.

Corpurile de iluminat pentru iluminatul destinat interventiilor s-au montat in camera
tehnica de la subsol, unde se regaseste pompa de caldura si echipamentele instalatiei termice.

» [nstalata de detectie si semnalizare incendiu

Conform Normativului P118-3/2015, si a Ordinului 6025/2018, NU este necesara

echiparea cladirii cu instalatii de detectie si semnalizare incendiu.
» [nstalatii electrice de prize

In imobil au fost prevazute spre a fi montate prize duble, toate vor fi cu contact de
protectie, executate pentru a suporta fara sa se deterioreze un curent de 16 A.

Circuitele de prize vor fi separate de cele pentru alimentarea corpurilor de iluminat.
Inaltimile de montaj a prizelor vor fi 1,5 metri daca nu va fi notat altfel pe plan.

Inaltimile de montaj ale prizelor sunt masurate intre axul prizei si suprafata finita a
pardoselei.

Circuitele de prize se vor realiza cu cabluri de tip CYYF 3x2.5mmp, protejate impotriva
deteriorarii mecanice in tuburi de protectie din PVC16. Distributia circuitelor se va realiza
ingropat in tencuiala, sub pardoseala, sau mascat de peretii de gipscarton.

Se va evita instalarea circuitelor de iluminat si prize pe suprafete calde (in lungul
conductelor pentru distributia agentului termic), iar la incrucisarile cu acestea se va pastra o
distanta minima de 12 cm. Pe traseele orizontale comune, circuitele de prize si iluminat se vor
monta deasupra celor de incalzire.

De asemenea, distanta intre circuitele de prize sau iluminat si cele de curenti slabi
trebuie sa fie de minim 15 cm (daca portiunea de paralelism nu depaseste 30m si nu contine
inadiri la conductoarele electrice). Pe traseele orizontale comune, circuitele de prize se vor
monta deasupra celor de curenti slabi.

» [nstalatii electrice de curenti slabi

Instalatiile electrice de curenti slabi sunt reprezentate de:
Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,

precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
-D.A.LI -

Office: Voluntari City, Bd. Pipera,
No. 1i, Office No. 13, an Floor, lIfov

Pag. 53/83



HENTZA BUSINESS SRL
Reg. Com.: J23/5351/2017
VAT: RO38395463

TZA
BUSINESS
—

- circuitele de internet;

- prize TV.

S-au amplasat prize internet si TV, iar racordul la reteaua de date va fi proiectat si
executat de catre furnizorul de servicii de internet si televiziune din zona, la cererea
beneficiarului.

Inaltimea de montaj a prizelor de date si TV va fi de 0,3 m.

Se va evita instalarea circuitelor de curenti slabi pe suprafete calde (in lungul
conductelor pentru distributia agentului termic), iar la incrucisarile cu acestea se va pastra o
distanta minima de 12 cm. Pe traseele orizontale comune, circuitele de curenti slabi se vor monta
deasupra celor de incalzire.

» [nstalatia de protectie impotriva trasnetelor

Instalatia contracareaza efectele trasnetului asupra constructiei: incendierea
materialelor combustibile, degradarea structurii de rezistenta datorita temperaturilor ridicate ce
apar ca urmare a scurgerii curentului de descarcare, inducerea in elementele metalice a unor
potentiale periculoase. Instalatia are de asemenea rolul de a capta si scurge spre pamant sarcinile
electrice din atmosfera pe masura aparitiei lor.

La proiectarea si executarea instalatiei de protectie impotriva trasnetului (IPT) se au in
vedere cerintele normativului 17-2011, asigurandu-se o conceptie optima tehnic si economic si
echipamente agrementate conform legii 10/1995.

Se propune dotarea obiectivului cu o instalatie de captare trasnet, avand un nivel de
protectie IV. Dispozitivul obtine energia din campul electric atmosferic care creste considerabil in
timpul furtunilor, prin captatoarele inferioare. Cand descarcarea atmosferica este iminenta,
apare o crestere brusca a campului electric local care este sesizata de dispozitivele electrice de
amorsare si primesc comanda de a restitui energia stocata sub forma unei ionizari la varf
(precizia remarcabila de declansare asigura o functionare la momentul critic imediat
premergator descarcarii principale).

Legarea acestuia la priza de pamant se va face cu platbanda din OL Zn 25x4mm, prin
coborari situate pe parti opuse ale cladirii, montate ingropat in elementele de constructie.
Coborarile se vor lega la priza de pamant prin intermediul pieselor de separare montate in firide.

Firidele pentru montarea pieselor de separare se vor realiza ingropat in
elementele de constructie si se vor finisa astfel incat sa se poata incadra in arhitectura cladirii,
vor avea prevazuta usa cu deschidere cu chei spaciale. Firidele se vor monta la parter, la h=1,5m
fata de sol.

= [nstalatia de protectie prin legarea la pdmant

Pentru protectia impotriva socurilor electrice prin atingere indirecta s-a prevazut
legarea la priza de pamant. Se va masura rezistentei prizei de pamant. Daca rezistenta de
dispersie a prizei de pamant depaseste valoarea prescrisa de 1 Ohm, se vor monta electrozi pana
cand se va atinge valoarea prescrisa. Pentru suplimentarea prizei de pamant se vor folosi
electrozi verticali din teava OL-Zn cu D = 2 % toli si L = 3 m, legati intre ei cu platbanda OL Zn
40x4 mm ingropata in pamant.

Firida de bransament si tablourile electrice se vor lega cu platbanda OL Zn 25x4 mm,
prin intermediul unei piese de separatie, la priza de pamant. Tablourile electrice se vor lega la
conductorul de protectie din firida de bransament.

De asemenea, la priza de pamant se vor lega toate elementele metalice ale constructiei
(tevi de alimentare cu apa, gaze, etc) precum si toate elementele metalice ale instalatiei electrice
care in mod normal nu se afla sub tensiune dar care in mod accidental, in urma unui defect, pot
ajunge sub tensiune.

= [nstalatii fotovoltaice

Instalatia fotovoltaica va contine urmatoarele echipamente primare:

e 1 camp fotovoltaic, format in total din 30 panouri fotovoltaice de 340Wp,
policristaline, care vor produce energie electrica de tensiune continug;
e 1 invertoar cu puterea instalata de 20 kWp (c.a) / maxim 36 kW (d.c) de tip

»string” si sistemul de monitorizare/operare al centralei;

e  Structura metalica cu fixare pe acoperis;
e Sistemul off-grid: Invertoarele de baterii (off-grid), bateriile si tabloul electric de
conexiune;
Reabilitare energetica, modernizare si extindere policlinica stomatologica,
precum si amenajare parcare auto in curtea imobilului
-D.AL.I -

Office: Voluntari City, Bd. Pipera,
No. 1i, Office No. 13, an Floor, lIfov

Pag. 54/83



HENTZA BUSINESS SRL
Reg. Com.: J23/5351/2017
VAT: RO38395463

TZA
BUSINESS
—

e Echipamente electrice de conexiune (cabluri curent continuu si alternativ, 1
tablou electric de conexiune, intalatia de impamantare).
= [nstalatia de impdmdntare

Se propune o instalatie de impamantare compusa dintr-un conductor de Ol-Zn de 8/10
mm?2. La acest conductor se vor racorda toate modulele de structura pe care se vor amplasa
panourile fotovoltaice, invertoarele si tablourile electrice.

Instalatia de Impamantare va respecta normaivele si standatdele in vigoare si va avea o
valoare de maxim 1 @ avand in vedere cad la aceastd instalatie nu se racordeaza o protectie
suplimentara impotriva descarcarilor atmosferice.

La instalatia Tmpamantare a centralei se va racorda intregul echipament (conform
prevederilor 1.RE-Ip 30/2004), precum si toate elementele conductoare care nu fac parte din
circuitele curentilor de lucru, dar care in mod accidental ar putea intra sub tensiune printr-un
contact direct, prin defect de izolatie sau prin intermediul unui arc electric.

Interventii la nivelul trotuarelor perimetral si al amenajarii terenului

. Se propune refacerea integrala a trotuarelor perimetrale ale cladirii si realizarea
unui sistem de scurgere perimetral care sa colecteze apele meteorice. De
asemenea, in zona accesului principal si a celui secundar, se va realiza lucrari de
refacere/montare (dupa caz) a rigolelor de colectare a apelor meteorice;

. Dupa executarea lucrarilor de hidroizolatie si izolare termica a cladirii, se vor
realiza trotuare de protectie in jurul imobilului. Latimea trotuarului de protectie
in jurul cladirii va fi de minim 1 m.

. Pe amplasament se va executa, In cadrul sistematizarii pe verticala, un
dren/rigola/sant de garda pentru colectarea apelor pluviale si evacuarea lor in
reteaua publica de canalizare.

Sistematizarea verticala si amenajarile nou propuse cuprind urmatoarele componente:

e Amenajarea accesului pietonal si a celui auto in incints;

o Realizarea a 10 locuri de parcare, dintre care 3 locuri pentru persoane cu
dizabilitati;

e Asigurarea scurgerii apelor pluviale catre reteaua publica de canalizare;

e Amenajarea spatiilor verzi din incinta.

Prin sistematizarea incintei, apa pluviala va fi directionatd catre marginile platformei
carosabile, de unde va fi preluata prin guri de scurgere catre caminele colectoare noi sau
existente si evacuata prin reteaua de canalizare a orasului.

Amenajarea incintei se va realiza prin executarea unui sistem rutier nou, avand
urmatoarea structura:

e Strat de fundatie din balast 30 cm;

e Strat de baza din piatra sparta 15 cm;
e Stratdelegatura BAD22,4 6 cm;

e Stratde uzura BA16 4 cm.

Accesul auto va avea doud sensuri de mers, cu latimea de 3,00 m pe sens. Profilul
transversal este in acoperis, cu pantd de 2,0% catre exterior, iar parcarile vor avea panta de 2%
cdtre carosabil, pentru a permite scurgerea apelor. Pe latura adiacenta cladirii, se va construi un
trotuar cu latimea variabila (intre 0,80 si 6,00 m).

Structura trotuarelor va fi urmatoarea:

e Stratde balast 10 cm;
e Strat de beton de ciment C25/30 10 cm;
e Strat de uzura BA8 3 cm.

Trasarea lucrarilor ce urmeaza a fi executate se va face conform planselor desenate ale
proiectului.

Etapele de trasare sunt:

e Trasarea axului de simetrie a strazii (drumului, parcarii, aleilor);

o Fixarea pichetilor drumului si a axelor infrastructurilor: podete, camine;

e Transmiterea In lateral a pichetilor (a axelor infrastructurilor);

e Intocmirea Caietului de trasare si a Procesului Verbal de trasare a lucrrilor.

Pentru conformarea la normativele in vigoare cu privire la accesibilitate in cadrul urban
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a persoanelor cu dizabilitati, pe latura de est se va amplasa o platforma exterioara pentru a
asigura accesul acestor persoane. Platforma va fi amplasata in cadrul zonei de acces existente a
cladirii. De asemenea, toate zonele de acces vor fi prevazute la exterior, atat in zona de stationare
cat si de-a lungul treptelor, cu tratamente antiderapante ale suprafetelor de calcare.

Conform temei de proiectare, si planului de incadrare propus, pe latura de E- S.E. a
terenului se va executa o imprejmuire (gard pe limita de proprietate). Acesta se va executa cu o
fundatie de tip grindda continua din beton armat, cu sectiunea (B x H) = 30 x 90 cm si
suprastructura din caramida plina presata, cu latimea de 25 cm (2 caramizi).

Principiul DNSH (“Do Not Significant Harm*“ - “a nu aduce prejudicii semnificative“) este
prevazut in Regulamentul privind Mecanismul de redresare si rezilienta (2021/C58/01) si
descris in articolul 17 din Regulamentul (UE) 2020/852 (“Regulament privind taxonomia®),
conform caruia notiunea de “ prejudicierea in mod semnificativ” pentru cele sase obiective de
mediu vizate de Regulamentul privind taxonomia se defineste astfel:

1. Se considera ca o activitate prejudiciaza in mod semnificativ atenuarea
schimbarilor climatice in cazul in care activitatea respectiva genereaza emisii
semnificative de gaze cu efect de sera (GES);

2. Se considera ca o activitate prejudiciaza in mod semnificativ adaptarea la
schimbarile climatice in cazul in care activitatea respectiva duce la cresterea
efectului negativ al climatului actual si al climatului preconizat in viitor asupra
activitatii in sine sau asupra persoanelor, asupra naturii sau asupra activelor;

3. Se considera ca o activitate prejudiciaza in mod semnificativ utilizarea durabila si
protejarea resurselor de apa sia a celor marine in cazul in care activitatea
respectiva este nociva pentru starea buna sau pentru potentialul ecologic bun al
corpurilor de apa, inclusiv al apelor de suprafata si subterane, sau starea
ecologica buna a apelor marine;

4. Se considera ca o activitate prejudiciaza in mod semnificativ economia circulara,
inclusiv prevenirea generarii de deseuri si reciclarea acestora, in cazul in care
activitatea respectiva duce la ineficiente semnificative in utilizarea materialelor
sau in utilizarea directa sau indirecta a resurselor naturale, la o crestere
semnificativa a generarii, a incinerarii sau a eliminarii deseurilor, sau in cazul in
care eliminarea pe termen lung a deseurilor poate cauza prejudicii semnificative
si pe termen lung mediu.

5. Se considera ca o activitate prejudiciaza in mod semnificativ prevenirea si
controlul poluarii in cazul in care activitatea respectivaduce la o crestere
semnificativa a emisiilor de poluanti in aer, apa sau sol;

6. Se considera ca o activitate economica prejudiciaza in mod semnificativ protectia
si refacerea biodiversitatii si a ecosistemelor in cazul in care activitatea
respectiva este nociva in mod semnificativ pentru conditia buna si rezilienta
ecosistemelor sau nociva pentru stadiul de conservare a habitatelor si a speciilor,

inclusiv a celor de interes pentru Uniune.

II. DATE SPECIFICE OBIECTIVULUI DE INVESTITIL.
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OBIECTIVUL DE MEDIU 1. ATENUAREA SCHIMBARILOR CLIMATERICE.

Renovarea energetica a cladirilor existente are o influenta globala pozitiva asupra
obiectelor de mediu, fiind in conformitate totala cu DNSH pentru obiectivul de atenuare a
schimbarii climatice, conducand la reducerea semnificativa a emisiilor de gaze cu efect de sera
(GES) si la cresterea eficientei energetice, cu respectarea criteriilor de eficienta energetica, din
anexa la Regulamentul privind Mecanismul de Redresare si Rezilienta, cu un coeficient al
schimbarilor climatice de 100%.

Investitia realizata are scopul de a reduce consumul de energie, de a creste eficienta
energetica, conducand la o imbunatatire substantiala a performantelor energetice a cladirii in
cauza, respectiv cresterea aficientei energetice a sistemelor tehnice, astfel:

-reducerea consumului anual specific de energie pentru incalzire inainte de renovare;

-reducerea consumului anual specific de energie primara de cel putin 50% fata de consumul
anual specific de energie inainte de renovare;

-reducerea consumului emisiilor de CO2nde cel putin 50%;

-cladirea nu este utilizata pentru extractia, depozitarea, transportul sau productia de

combustibili fosili;

OBIECTIVUL DE MEDIU 2. ADAPTAREA LA SCHIMBARILE CLIMATERICE,

Proiectul nu conduce la cresterea efectului negativ al climatului actual si viitor asupra
masurii in sine, persoanelor, naturii sau asupra cladirilor,

Pentru adaptarea cladirilor la schimbarile climatice generate de valuride caldura, prin
proiect se asigura obligatia optimizarii sistemelor tehnice din cladirile renovate pentru a oferii

confort termic ocupantilor chiar si in temperaturile extreme respective.

OBIECTIVUL DE MEDIU 3. UTILIZAREA DURABILA SI PROTEJAREA RESURSELOR DE APA SI
A CELOR MARINE,

Nu este cazul, obiectivul are un impact previzibil nesemnificativ asupra acestui obiectiv
de mediu.

Investitia propusa nu se construieste pe apa si nici nu are legatura cu apale. Constructia
nu este realizata in zona inundabila a albiei majore. Este respectata Legea Apelor nr. 107/1996,
cu modificarile si completarile ulterioare. Reteaua de apa este existenta (retea publica), la fel si

cea de canalizare (cea existenta). Nu se propune suplimentarea capacitatii acestor retele.

OBIECTIVUL DE MEDIU 4. TRANZITIA CATRE O ECONOMIE CIRCULARA, INCLUSIV
PREVENIREA GENERARII DE DESEURI SI RECICLAREA ACESTORA,
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Proiectul nu va cauza prejudicii semnificative si pe termen lung mediu in ceea ce priveste
economia circulara.

Prin proiect se va asigura ca cel putin 70% (in greutate) din deseurile nepericuloase
provenite din activitati de constructii si demolari (cu exceptia materialelor naturale mentionate
in categoria 17 05 04 din lista europeana a deseurilor stabilita prin Decizia 2000/532/CE) si
generate pe santier vor fi pregatite pentru utilizare, reciclare si alte operatiouni de valorificare
materiala, inclusiv operatiuni de umplere care utilizeaza deseuri pentru a inlocui alte materiale,
in conformitate cu ierarhia deseurilor si cu Protocolul UE de gestionare a deseurilor din
constructii si demolari.

Prin proiect se va asigura limitarea generarii de deseuri in activitatile de constructie si
demolari, in conformitate cu Protocolul UE de gestionare a deseurilor din constructii si demolari
si luand in considerare cele mai bune tehnici disponibile si folosind demolarea selectiva pentru a
permite indepartarea si manipularea in siguranta a substantelor periculoase si pentru a facilita
reutilizarea si reciclarea de inalta calitate prin indepartarea selectiva a materialelor, folosind
sistemele de sortare pentru deseurile din constructii si demolari.

Pentru echipamentele destinate productiei de energie din surse regenerabile care pot fi
instalate, se stabilesc specificatii tehnice in ceea ce priveste durabilitatea si potentialul lor de
reparare si de reciclare. In special, operatorii vor limita generarea de deseuri in procesele
aferente constructiilor si demolarilor, in conformitate cu Protocolul UE de gestionare a deseurilor
din constructii si demolari.

Prin proiect se prevede ca tehnicile de constructie sprijina circularitatea, astfel incat sa fie
mai eficiente din punct de vedere al utilizarii resurselor, adaptabile, flexibile si demontabile.

Deseurile menajere se vor colecta in recipienti de plastic, in europubele - in spatiul
special amenajat in incinta.

Deseurile rezultate in urma lucrarilor de constructie se vor colecta si transporta de catre
firma specializata conform Contractului realizat intre acesta si beneficiar.

Deseurile reciclabile vor fi colectate separat in pubele special identificabile in functie de
material.

Acestea vor fi:

- hartie si carton - Cod: 20 01 01;
sticla - Cod: 20 01 02;
- plastic- Cod: 1501 02;
deseuri biodegradabile - Cod: 20 01 08;

OBIECTIVUL DE MEDIU 5. PREVENIREA SI CONTROLUL POLUARII

Proiectul nu va conduce la o crestere semnificativa a emisiilor de poluanti in aer,
apa, sau sol.
Nivelul de crestere a performantelor energetice a cladirii impus prin proiect va
conduce la reduceri semnificative ale emisiilor in aer si la o imbunatatire a sanatatii publice.
Prin proiect se vor asigura masuri privind calitatea aerului din interior, prin
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evitarea utilizarii de materiale de constructie ce contin substante poluante, precum formaldehida
din placaj si substantele ignifuge din numeroase materiale sau radonul care provine, atat din
soluri, cat si din materialele de constructie.

Prin proiect se va asigura ca materialele de constructie si componentele
utilizate nu contin azbest si nici substante identificate pe baza listei substantelor supuse
autorizarii prevazute in anexa XIV la regulamentul (CE) nr. 1907/2006.

Prin proiect se va asigura ca materialele de constructie utilizate, care pot intra
in contact cu ocupantii, emit mai putin de 0,06 mg de formaldehida pe m3 de material sau
componenta si mai putin de 0,001 mg de compusi organici volanti cancerigeni din categoria 1A si
1B pe m3 de material sau componenta, in urma testarii in conformitate cu CEN/TS 16516 si ISO
16000-3 sau cu alte conditii de testare standardizate si metode de determinare comparabile.

Prin proiect se recomanda utilizarea materialelor de constructii care conduc la
reducerea zgomotului, a prafului si a emisiilor poluante in timpul lucrarilor de renovare.

Prin proiect se recomanda utilizarea materialelor cu continut scazut de carbon,
prin folosirea materialelor disponibile cat mai aproape de locul constructiei si al caror proces de
productie este cat se poate de prietenos cu mediul. Trebuie avuta in vedere utilizarea produselor
de constructii nontoxice, reciclabile si biodegradabile, fabricate de nivelul industriei locale, din
materii prime produse in zona, folosind tehnici care nu afecteaza mediul.

Nu sunt surse importante de zgomot in incinta.

Programul de functionare al cladirii este intermitent si nu depaseste intervalul
08-20, in timpul orelor de liniste fiind evitate activitati exterioare ce pot afecta cladirile
invecinate.

In perioada de executie, sursele de impurificare a atmosferei va fi reprezentata de:
- activitatea utilajelor de santier;

- manevrarea materialelor de constructii (nisip, pietris, ciment, var);

- traficul auto (gazele de esapament);

In perioada de exploatare, sursele potentiale de impurificare a atmosferei

aferente obiectivului vor fi constituite din:
- evacuarea gazelor de ardere de la centrala termica;
- evacuarea noxelor din parcarea aferenta;

Nu sunt surse de emanatii de noxe ca: CO2, funingine,cenusa, etc., evitandu-se poluarea aerului.

Existenta platformelor betonate, a drumurilor si aleilor pietonale, care sa confere
posibilitati optime de scurgere a apelor pluviale incarcate cu diversi poluanti (produse
petroliere) precum si colectarea si evacuarea periodica a deseurilor si rezidurilor , reduce la
minimum posibilitatile de poluare a solului.

Lucrarile care se vor efectua pentru dotarile tehnico-edilitare se vor executa ingrijit, cu
mijloace tehnice adecvate in vederea evitarii pierderilor accidentale pe sol si in subsol.

Prin investitie se propune o buna sistematizare a platformelor betonate, inclusiv a
parcarii auto, pentru realizarea unor pante optime de scurgere a apelor pluviale.

Suprafetele neconstruite sau nepavate, vor fi spatii verzi, intretinute si plantate cu arbori
si arbusti.
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OBIECTIVUL DE MEDIU 6. PROTECTIA SI REFACEREA BIODIVERSITATII SI A
ECOSISTEMELOR

Nu este cazul, obiectivul are un impact previzibil nesemnificativ asupra acestui
obiectiv de mediu.

Investitia este in afara ariilor protejate Natura 2000, se afla in mediul urban, este o
cladire dejs existenta si se afla intr o zona dens construita.

Realizarea cladirii nu afecteaza calitatea peisajului din zona, iar prin certificatul de
urbanism se ofera drept de folosinta asupra terenului, statutul acesteia nefiind de spatiu verde.

Din activitatile de organizare de santier, din procesele de constructie propriu-zise ce
se vor desfasura dupa terminarea amenajarilor, precum si din activitatile desfasurate in cadrul
cladirii, nu sunt emisi poluanti cu impact semnificativ asupra florei si faunei. Terenul va fi refacut

in cazul unor distrugeri cauzate de organizarea de santier.
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6.3. Principalii indicatori tehnico-economici aferenti investitiei
a) indicatori maximali, respectiv valoarea totala a obiectivului de investitii,
exprimatd in lei, cu TVA si, respectiv, fdard TVA, din care constructii-montaj
(C+M), in conformitate cu devizul general

Indicatori maximali Valoare (FARA TVA) | Valoare (CU TVA)
lei lei
TOTAL GENERAL 9.883.773,14 11.748.612,84
DIN CARE C+M 7.141.989,85 8.498.967,92

S-a atasat ca anexa la prezenta documentatie Devizul General privind cheltuielile

necesare realizarii obiectivului (intocmit conform HG 907/2016).

b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performantd - elemente
fizice/capacitadti fizice care sd indice atingerea tintei obiectivului de
investitii - si, dupd caz, calitativi, in conformitate cu standardele,
normativele si reglementdrile tehnice in vigoare

» Indicatori urbanistici
Functiune: Institutii publice (birouri Consiliul Judetean Harghita si Policlinica
stomatologica);
Suprafatd teren: 1450.00 mp;
Regim de fnaltime: D+P+2E+Pod;
Suprafatd construitd la sol: 407.54 mp;
Suprafatd construitd desfasuratd: 1950.58 mp, din care:
e suprafatd construitd - demisol: 419.85mp;
suprafatd construitd - parter: 407.54 mp;
suprafatd construitd - etaj 1: 374.31 mp;
suprafatd construitd - etaj 2: 374.53 mp;
suprafatd construitd - pod: 374.33 mp.
Hiiver demisol: 2,89 m;
Hiiver parter: 3,45 m;
Hiiver etaj 1: 3,27 m;
Hiiver etaj 2: 3,24 m;
Hiiber pod: 4.18 m;
POT = 28,1 %;
CUT =1,34;
Destinatie si functiuni spatii interioare (nu se modifica prin proiectul propus):
e demisol, parter si etaj 2 - birouri Consiliul Judetean;
e etaj 1 - Policlinica;
e pod - nefolosit.
Nr. estimat de utilizatori: cca. 3000 de persoane/an;
Nr. estimat de utilizatori concomitent: cca. 80 de persoane;
Durata minimd de functionare, apreciatd corespunzdtor destinatiei/ functiunilor propuse:
minim 15 ani.

¢) indicatori financiari, socioeconomici, de impact, de rezultat/operare,
stabiliti in functie de specificul si tinta fiecdrui obiectiv de investitii
» Indicatori financiari
e Conform Analizei economico-financiare prezentate la puctul 5.6.
» Indicatori socioeconomici
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e C(Cresterea calitatii infrastructurii de servicii medicale si sporirea
accesului la servicii de baza, prin asigurarea conditilor optime de
desfasurare a activitatilor specifice functiunii cladirii;

e Imbunititirea gradului de eficienti energetica a cladirii.

e Reducerea consumului de energie electrica si termica si diminuarea
cheltuielilor cu utilitatile.

d) durata estimatda de executie a obiectivului de investitii, exprimata in luni
Durata de executie a obiectivului de investitie este de 12 luni.

6.4. Prezentarea modului in care se asigura conformarea cu reglementarile
specifice functiunii preconizate din punctul de vedere al asigurarii tuturor
cerintelor fundamentale aplicabile constructiei, conform gradului de
detaliere al propunerilor tehnice

Cerinta «A» REZISTENTA SI STABILITATE

Rezistenta, stabilitatea si durabilitatea in timp a constructiei sunt asigurate prin
realizarea sistemului constructiv din materiale durabile si la standarde de calitate asigurate si
verificate prin Certificate de producdtor si/sau agremente tehnice eliberate In Romania, prin
respectarea condifiilor de fundare recomandate in studiul geotehnic si in conformitate cu
normativele de resort aflate In vigoare. Certificatele de calitate ale materialelor puse n opera se
vor indosaria si vor fi anexate cartii constructiei.

Beneficiarul va asigura conducerea lucrarilor pe santier de un inspector de santier
(diriginte) autorizat MLPAT.

Constructorul va organiza sistemul de de asigurare a calitatii lucrdrilor, va asigura
controlul lucrarilor de catre un responsabil cu calitatea lucrarilor autorizat de MLPAT care va
efectua si incercarile pe probe de materiale puse in opera pe santier.

Pentru toate materialele puse in opera se vor obtine certificate de calitate si buletine de
incercari pe probe de santier conform legislatiei in vigoare.

Proiectantul de rezistenta va fi solicitat pe santier pentru fazele de control specificate in
documentatie.

Aplicarea finisajelor este conditionata de receptia structurii de rezistenta conform NP
012/99 si C56/85 privitor la receptia lucrarilor in constructii.

Proiectul va fi supus verificarii pentru cerinta Siguranta si stabilitate A1 conform HG
925/95.

La stabilirea sistemului structural s-au avut in vedere prevederile de proiectare din
normativele: NP 112-04; P10-86;P100 si ale STAS 10107/90, pentru ca in final constructiile sa
satisfaca conditiile de calitate, confort si stabilitate stipulate in art. 5 al Legii 10/1995 privind
Calitatea in constructii.

Cerinta «B» SIGURANTA IN EXPLOATARE
MASURI PENTRU SIGURANTA IN EXPLOATARE:

Scara existentd, parapetii si balustradele balcoanelor existente la nivelul 1, sunt prevazute
cu mana curenta la inaltimea de h=90 cm.

Configurarea elementelor constructive si a finisajelor, precum si elemente de mobilier si
echipamente, acolo unde acestea vor fi prevazute prin propunerea de arhitectura, va fi de asa
natura incat sa se evite pericolele de lovire, ardere, oparire.

Configurarea si finisajul trotuatului, precum si alte elemente exterioare, acolo unde
acestea sunt prevazute prin propunerea de arhitectur3, vor fi executate de asa natura incat sa se
evite riscurile de lovire si alunecare in sezonul rece.

Proiectul de investitii respecta prevederile Normativului pentru proiectarea cladirilor
civile din punct de vedere al cerintei siguranta in exploatare, NP 068 -02 si STAS 6131.

SIGURANTA CU PRIVIRE LA INSTALATII

Siguranta cu privire la instalatii este realizata prin conceperea si executarea acestora,
astfel Incat utilizatorii sa fie protejati de riscurile de accidentare provocate fie intentionat
(automutilare), fie prin manevrarea gresitd ori functionarea defectuoasa. Persoanele
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neautorizate nu vor avea acces la instalatii, acestea fiind dispuse cat mai inchis/ingropat.

PROTECTIA LA RISCUL DE ELECTROCUTARE

Alimentarea cu energie electrica a aparatelor si echipamentelor electrice este realizata
cu respectarea instructiunilor de montaj ale furnizorului sau adaptate normelor romanesti, in
cazul in care aceste norme sunt mai severe. Tablourile electrice cu aparatele de comutare,
siguranta si control sunt amplasate si asigurate, astfel incat sa nu permita decdt accesul
personalului tehnic instruit. Pentru echipamentele si utilajele ce prezinta riscuri la 0 manevrare
gresitd, se vor afisa la vedere instructiuni de folosire. Se va evita desfasurarea pe pardoseala sau
pereti (sub h = 2,50 m) a cablajelor de legatura intre diversele componente ale aparaturii, acestea
pozandu-se in canale sau ghene.

Masurile de protectie la atingerea directd a instalatiilor electrice se vor conforma
normativului 17.

PROTECTIA IMPOTRIVA RISCULUI DE ARSURA SAU OPARIRE

- agentii termici utilizati pentru incalzire si ventilare vor fi de naturd sa nu produca
accidente 1n caz de avarie;

- temperatura partilor accesibile ale instalatiilor va fi de max. 70° C;

- temperatura apei calde menajere va fi de max. 60° C;

- instalatiile de apa fierbinte sau abur tehnologic vor avea conductele si echipamentele
protejate, inaccesibile persoanelor neinstruite;

- in spatiile tehnice, conductele se vor marca prin simboluri si culori distincte;

- pentru instalatiile de incalzire se vor respecta prevederile Normativului 113, iar pentru
instalatiile si aparatele din spatiile cu functii deosebite se vor respecta normele de protectia
muncii din sectorul respectiv.

PROTECTIA IMPOTRIVA RISCULUI DE EXPLOZIE

- toate instalatiile, recipientii si echipamentele ce folosesc agenti sau fluide sub presiune
vor fi prevazute cu dispozitive de sigurantd pentru cazul cand presiunea creste peste parametrii
nominali (supape de siguranta, tablouri de control si alarmare, elemente de automatizare etc).

PROTECTIA IMPOTRIVA RISCULUI DE INTOXICARE

- intoxicarea se poate produce prin prezenta in aer a unor substante nocive in cantitati si
concentratii ddunatoare sanatatii (monoxid de carbon, dioxid de carbon, formaldehid3, etc);

- protectia se realizeaza prin ventilarea corespunzatoare a spatiilor interioare cu degajari
de noxe.

PROTECTIA IMPOTRIVA RISCULUI DE CONTAMINARE SAU OTRAVIRE

- riscul de contaminare: nu este cazul

- riscul de otravire poate proveni din apa potabild care nu trebuie sa contina substante
nocive dupa 48 de ore in contact cu conductele de transport.

PROTECTIA LA DESCARCARI ATMOSFERICE

- protectia impotriva riscului la descarcari atmosferice se va face conform Normativului

120.

SIGURANTA LA INTRUZIUNE SI EFRACTIE

Siguranta la intruziune si efractie presupune protectia impotriva actelor de violenta sau
vandalism. Pe langa prevederile cuprinse in Normativul privind proiectarea cladirilor civile din
punct de vedere al sigurantei in exploatare CEI sunt necesare a fi respectate normele minime de
securitate referitoare la paza permanenta cu personal calificat, Insotita de sisteme de
supraveghere si alertare.

PROTECTIA LA PATRUNDEREA INSECTELOR ST ANIMALELOR

Acest tip de protectie este necesar din motive de igiena, rozatoarele si insectele fiind un
vehicul de propagare a infectiilor. Astfel, s-au prevazut masuri de protectie precum: etansarea
trecerilor prin pereti si plansee a diverselor tipuri de instalatii, plase de siguranta la golurile de
ventilatii ale incdperilor cu ventilatie asistata artificial. De asemenea, spatiile tehnice sunt
prevazute a fi accesibile actiunii de salubrizare.

Cerinta «C» SECURITATE LA INCENDIU
Obiectivul de investitii respecta prevederile normativelor in vigoare:
e P 118-1999 - Normativ de siguranta la foc a constructiilor;
e Ordinul 1822/2004 - Regulament privind clasificarea si incadrarea produselor
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pentru constructii pe baza performantelor de comportare la foc;

e Anexala Ordinul 1822/2004 - Regulament din 07.10.2004 privind clasificarea si
incadrarea produselor pentru constructii pe baza performantelor de comportare
la foc;

e Legea 307/2006 privind apararea Impotriva incendiilor, cu modificarile si
completarile ulterioare, privind clasificarea si incadrarea produselor pentru
constructii pe baza performantelor de comportare la foc.

S-au avut in vedere urmatoarele: MP 008-2000 - Normativ privind exemplificari,
detalieri si solutii de aplicare a prevederilor normativului P 118-1999, NP 073-2002 - Normativ
de prevenire si stingere a incendiilor specifice activitatilor din domeniul lucrarilor publice,
transportului si locuintei, OMAI 163-2007 pentru aprobarea normelor generale de aparare
impotriva incendiilor.

Luandu-se in calcul configuratia cladirii existente, se vor asigura cdile de acces/evacuare
necesare conform normativelor in vigoare.

Toate elementele de lemn ale sarpantei se vor trata ignifug si antibacterian.

Cerinta «D» IGIENA SI SANATATEA OAMENILOR, PROTECTIA SI REFACEREA
MEDIULUI

IGIENA SI SANATATEA OAMENILOR

Se vor respecta prevederile Ordinului ministrului Sanatatii nr.331/1999 pentru
aprobarea Normelor de avizare sanitara a proiectelor, obiectivelor si de autorizare sanitard a
obiectivelor cu impact asupra sanatatii publice, STAS 6472 privind microclimatul, NP 008 privind
puritatea aerului, STAS 6221 si STAS 6646 privind iluminarea naturala si artificiala.

Suprafetele incaperilor, echiparea cu instalatii si gradul de finisare se incadreaza in
normele igienico-sanitare in vigoare.

e Distante minime fata de clddirile invecinate:

- Nueste cazul, lucrarile de interventie se vor realiza asupra cladirii existente;

- Interventia de reabiltare nu va avea un impact semnificativ asupra retragerilor
fatd de limita de proprietate sau a distantelor minime fatda de cladirile
invecinate.

e Orientarea constructiei fata de punctele cardinale:

- Forma in plan a constructiei este asemanatoare literei ,]”;

- Constructia este orientata cu dimensiunea dominanta pe axa N-S, cu incaperile
cu orientare generala Est, Vest si Nord.

PROTECTIA SI REFACEREA MEDIULUI
- Se vor respecta prevederile din Legea 265/2006 privind protectia mediului, Legea
107/1996_a apelor, OG 243/2000 privind protectia atmosferei, HGR 188/2002, Ord. MAPPM
462/1993, Ord. MAPPM 125/1996, Ord. MAPPM 756/1997.
Se vor mai preciza urmatoarele:
- Sevor evita, prin lucrarile de interventie, perturbarea vecinatatilor si tdierile de arbori;
- Functiunile prevazute prin proiect nu genereaza noxe si nici alti factori de poluare ai
mediului;
- Se va respecta Inscrierea in limitele admise de emisii in atmosfera, conform Ordinului
MAPPM 462/1993;
e Modul de colectare si depozitare a deseurilor menajere:
- Beneficiarul investitiei va urmari ca deseurile rezultate din activitatea de constructie si
productie sa fie evacuate de o societate prestatoare de servicii de salubritate specializata.
- Se vor prevedea Europubele din PP pentru colectarea si depozitarea deseurilor
menajere.

Cerinta «E» PROTECTIA TERMICA HIDROFUGA SI ECONOMIA DE ENERGIE

IZOLAREA TERMICA SI ECONOMIA DE ENERGIE

Se vor respecta prevederile din OG 29/2000 aprobata prin Legea 325/2002 privind
reabilitarea termica a fondului construit si stimularea economisirii de energie termicad si
Normativele tehnice C107/1,2,3,4 - 2005.
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Masuri de protectie termica:

- utilizarea de materiale termoizolate conform standardelor CE;

- motarea de tampldrie performanta din profile multicamerale cu geam termopan
termorezistent, incadrandu-se in valoarea de 0,50 m2K/W a rezistentei termice;

- izolarea zonelor critice In vederea eliminarii puntilor termice;

- izolarea peretilor exteriori cu tencuiala speciala de exterior, structurata si colorata
1n masa;

- etansarea rosturilor dintre toc si zidarie cu spuma poliuretanica expandanta;

- etanseizarea tamplariei exterioare cu chedere multipunct si spatii tampon de aer.

IZOLAREA HIDROFUGA

documentatia tehnica si lucrarile de executie se vor conforma prevederilor Normativelor

NP 040-2002 privind proiectarea si executarea hidroizolatiilor din materiale bituminoase la
lucrarile de constructie si NP 069-2002 privind alcatuirea si executarea invelitorilor la
constructii;

masurile de protectie hidrofuga a zidariilor executate pe pldci din beton armat realizate

direct pe pamant se vor asigura cu membrane bituminoase peroformante.

asigurar

Cerinta «F» PROTECTIA LA ZGOMOT

se vor respecta prevederile Normativului C 125-2005 privind proiectarea si executarea
masurilor de izolare fonica si a tratamentelor acustice in cladiri.

Functiunea actuala a cladirii nu reprezinta o sursa de zgomot in afara limitelor prevazute
de normativele 1n vigoare;

Instalatiile de climatizare dupa caz prevazute in proiect vor fi conformate in asa fel Incat
nivelul de zgomot produs de unitatile exterioare sa nu depaseasca 50Db, iar cele
interioare sa nu depaseasca 35Db. Unitdtile vor fi prinse pe elemente cu elasticitate
mare, care sa reduca vibratiile si implicit zgomotul.

Conformarea cu reglementarile specifice functionarii preconizate din punct de vedere al
ii tuturor cerintelor fundamentale aplicabile constructiei, conform gradului de detaliere a

propunerilor tehnice, a fost asigurata prin respectarea legislatiei si a tuturor standardelor si
normativelor in vigoare si anume:

Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii, republicatd cu modificarile si
completarile ulterioare;

HG 907/2016 privind aprobarea continutul cadru al documentatiei tehnico-economice
aferente investitiilor publice, precum si a structurii si metodologiei de elaborare a
devizului general pentru obiective de investitii si lucrari de interventii;

H.G. nr. 273/ 1994 privind aprobarea Regulamentului de receptie a lucrarilor de
constructii si instalatii aferente acestora, actualizata;

H.CL. nr. 455/10.10.2014 privind aprobarea Regulamentului privind identitatea
cromatica a cladirilor din Municipiul Timisoara;

H.G. nr. 925/1995 pentru aprobarea Regulamentului de verificare si expertizare tehnica
de calitate a proiectelor, a executiei lucrarilor si a constructiilor;

Anexa la H.G.R. nr. 925 /1995 - Regulamentul de verificare si expertizare tehnica de
calitate a proiecte lor, a executiei lucrarilor si a constructiilor;

H.G. 300/2006 privind cerinfele minime de securitate si sdandtate pentru santierele
temporare sau mobile, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul comun al MDLPL nr. 1299/09.10.2008 si al ISC nr. 1620/10.10.2008;

Legea nr. 50/ 1991 privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii, republicata si
actualizata;

Normativului NP 068-2002 ,Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de
vedere al cerintei de siguranta in exploatare”;

Ordinului Ministrului Sanatatii nr. 1030/2009 privind aprobarea procedurilor de
reglementare sanitara pentru proiectele de amplasare, amenajare, construire si pentru
functionariea obiectivelor ce desfasoara activitati cu risc pentru starea de sandtate a
populatiei;

Normativu1P118/1-1999 ,Normativ de sigurantd la foc a constructiilor”;
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e SR EN 1990:2004 - Eurocod: Bazele proiectarii structurilor;P100-1/2013 - Cod de
proiectare seismica - Partea I - Prevederi de proiectare pentru cladiri;

e SR EN 1992-1-1:2004 - Eurocod 2: Proiectarea structurilor de beton. Partea 1-1: Reguli
generale si reguli pentru cladiri;

e (P 012/1 - 2007 - Normativ pentru producerea betonului si executarea lucrarilor din
beton, beton armat si beton precomprimat - Partea I - Producerea betonului;

e NE 012/2 - 2010 - Normativ pentru producerea betonului si executarea lucrarilor din
beton, beton armat si beton precomprimat - Partea II - Executarea lucrarilor din beton;

e (CR6-2013 - Cod de proiectare pentru structurile din zidarie;

e SREN 1996-1-1 - Proiectarea structurilor din zidarie;

e ST 009-2011 - Specificatie tehnica privind produse din otel utilizate ca armaturi: cerinte
si criterii de performanta;

e SR 438-1:2012 - Produse de otel pentru armarea betonului. Partea 1: Otel beton laminat
la cald. Marci si conditii tehnice de calitate;

e SR 438-3:2012 - Produse de otel pentru armarea betonului. Partea 3: Plase sudate;

e P59 - 86 - Instructiuni tehnice pentru proiectarea si folosirea armarii cu plase sudate a
elementelor de beton;

e SREN 1997-1:2004 - Eurocod 7: Proiectarea geotehnica. Partea 1: Reguli generale;

e SR EN 1997-1:2004/NB:2008 - Eurocod 7: Proiectarea geotehnica. Partea 1: Reguli
generale. Anexa national3;

e NP 112 - 2014 - Normativ pentru proiectarea fundatiilor de suprafata.

e Legea 82/98 pentru aprobarea 0.G.R. 43/97privind regimul juridic al drumurilor;

e Legea 71/96 privind aprobarea Planului de amenajare a teritoriului - sectiunea I - cai de
comunicatie;

e Legea 5/2000 privind aprobarea Planului de amenajare a teritoriului - Sectiunea a Ill-a-
zone protejate amplasate de-a lungul traseului;

e Ordinul Ministrului Transporturilor 1296/2017 pentru aprobarea normelor tehnice
privind proiectarea, construirea si modernizarea drumurilor;

e  Ordinul Ministrului Transportului 46/1998 pentru aprobarea normelor tehnice privind
stabilirea clasei tehnice a drumurilor publice.

La etapele ulterioare de proiectare, se vor elabora proiecte detaliate pentru fiecare
specialitate, cu respectarea normelor si normativelor in vigoare pentru fiecare exigenta in parte.
Se vor face precizari detaliate atat in piesele scrise (memorii tehnice, caiete de sarcini, liste de
cantitati, fise tehnice etc), cat si in piesele desenate (planuri, sectiuni, scheme, detalii etc).

6.5. Nominalizarea surselor de finantare a investitiei publice, ca urmare a
analizeli financiare si economice: fonduri proprii, credite bancare, alocatii de
la bugetul de stat/bugetul local, credite externe garantate sau contractate de
stat, fonduri externe nerambursabile, alte surse legal constituite

Investitia va fi finantata din fondurile Bugetului local, In limita sumelor aprobate anual cu

aceasta destinatie, conform normativelor in vigoare.

7. URBANISM, ACORDURI SI AVIZE CONFORME
7.1. Certificatul de urbanism emis in vederea obtinerii autorizatiei de construire
Certificatul de Urbanism nr. 174 din 09.04.2020.

7.2. Studiu topografic, vizat de catre Oficiul de Cadastru si Publicitate Imobiliara
Documentatie topografica si plan topografic vizat de OCPI Harghita, cf. Procesului Verbal
de receptie nr. 1292/2020

7.3. Extras de carte funciara, cu exceptia cazurilor speciale, expres prevazute de
lege
Extras Carte Funciara nr. 61171 Miercurea-Ciuc.

7.4. Avize privind asigurarea utilitatilor, in cazul suplimentarii capacitatii
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existente
Nu este cazul.

7.5. Actul administrativ al autoritatii competente pentru protectia mediului,
masuri de diminuare a impactului, masuri de compensare, modalitatea de
integrare a prevederilor acordului de mediu, de principiu, in documentatia
tehnico-economica

Aviz/acord Agentia pentru Protectia Mediului Harghita.

7.6. Avize, acorduri si studii specifice, dupa caz, care pot conditiona solutiile
tehnice, precum:
a) studiu privind posibilitatea utilizdrii unor sisteme alternative de eficientda
ridicatd pentru cresterea performantei energetice
Nu este cazul.
b) studiu de trafic si studiu de circulatie, dupa caz
Nu este cazul.
c) raport de diagnostic arheologic, in cazul interventiilor in situri
arheologice
Nu este cazul.
d) studiu istoric, in cazul monumentelor istorice
Pentru analizarea cladirii din punct de vedere al importantei istorice si arhitecturale, a
fost intocmit un Studiu istorico - arhitectural.
Studiul istorico - arhitectural intocmit constituie anexd la prezenta documentatie.
e) studii de specialitate necesare in functie de specificul investitiei
e Expertiza Tehnica
Pentru analizarea cladirii din punct de vedere al rezistentei si stabilitatii structurale si
propunerea de solutii tehnice pentru lucrarile necesare modificarilor solicitate, a fost realizatad o
Expertiza Tehnica.
Expertiza tehnicd intocmitd constituie anexd la prezenta documentatie.
o Audit Energetic si Raport de Audit Energetic
Pentru identificarea principalelor caracteristici termice si energetice ale constructiei si
instalatiilor aferente acesteia si stabilirea, din punct de vedere tehnic si economic a solutiilor de
crestere a eficientei energetice, pe baza rezultatelor obtinute din activitatea de analiza termica,
energetica si economica, au fost Intocmite Auditul Energetic si Raportul de Audit Energetic.
Auditul Energetic si Raportul de Audit Energetic intocmite constituie anexd la prezenta
documentatie.
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Documentatie fotografica
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Deviz general Solutia 1 - Deviz General Chelt
Neeligibile
Formulare:
o FO;
F1;
F2;
F3;
F4;
Cé6;
C7;
C8;
Cc9;
Analiza cost - beneficiu.

_J

uieli Eligibile si Deviz General Cheltuieli

Deviz general Solutia 2

Fise tehnice
Grafic orientativ de realizare a investitiei

Inicatorii D.N.S.H.
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A
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ARHITECTURA
A.01 Plan de incadrare - existent -sc.1/1000
A.02 Plan de situatie - existent -sc.1/500
A.03 Plan demisol - existent -sc.1/100
A.04 Plan parter - existent -sc.1/100
A.05 Plan etaj 1 - existent -sc.1/100
A.06 Plan etaj 2 - existent -sc.1/100
A.07 Plan pod - existent
A.08 Plan Invelitoare - existent -sc.1/100
Sectiune transversald A-A
A.09 Seciiune transversald B-B -sc.1/100
A.10 Fatada laterald Nord -sc.1/100
A11 Fatada laterala Sud -sc.1/100
A.12 Fatada principala Vest -sc.1/100
Fatada posterioara Est
A13 De;sfésur;ate stradale - sc.1/100
A.14 Plan de incadrare - propus -sc.1/1000
A.15 Plan de situatie - propus -sc.1/500
Al6 Plan demisol - propus -sc.1/100
A17 Plan parter - propus -sc.1/100
A.18 Plan etaj 1 - propus -sc.1/100
A.19 Plan etaj 2 - propus -sc.1/100
A.20 Plan pod - propus -sc.1/100
A.21 Plan invelitoare - propus -sc.1/100
A.22 Sectiuni transversale - propus -sc.1/100
A.23 Fatada laterald Nord - propus -sc.1/100
A.24 Fatada lateralad Sud - propus -sc.1/100
A.25 Fatada principald Vest - propus -sc.1/100
A.26 Fatada posterioara Est - propus -sc.1/100
A.27 Plan desfaceri demisol -sc.1/100
A.28 Plan desfaceri parter -sc.1/100
A.29 Plan desfaceri etaj 1 -sc.1/100
A.30 Plan desfaceri etaj 2 -sc.1/100
A.31 Plan desfaceri/Interventii invelitoare -sc.1/100
REZISTENTA
RO1 Plan fundatii
R0O2 Plan pozitionare pereti portanti si interventii demisol
R0O3 Plan pozitionare pereti portanti si interventii parter
R04 Plan pozitionare pereti portanti si interventii etaj 1
RO5 Plan pozitionare pereti portanti si interventii etaj 2
RO6 Sectiunea 1-1 si 2-2
RO7 Sectiunea 3-3
R08 Sectiunea 4A-4A si 4-4
INSTALATII
IE 01 | Instalatii electrice - Schema monofilara TEG
IS 01 | Instalatii sanitare - Schema coloanelor
IT 01 | Instalatii termice - Schema de principiu centrald termica
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